
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口  3,563 人（前月比-18） 

世帯数 1,715 世帯（前月比-5） 

【4 月末現在】 

 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

 

子どもは宝・ふるさとも宝 

 

令和 8 年 6 月 第 225 号 発行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

6 月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

「モルック交流会」 

フィンランドの伝統的なスポーツkyykkä
キ イ ッ カ

をもとにして作られたニュースポーツ「モルック」を 

体験してみませんか？初めてでも大丈夫、どなたでも簡単にできます。 

 日 時 6 月 19 日（金）19：00～20：30（予定） 

 場 所 八束公民館 ピオニホール 

 定 員 ３０名程度（夜間開催の為、子どもさんが参加される場合は保護者の付添をお願いします） 

講 師 松江市スポーツ推進委員の皆さん 

 持ち物 飲み物、汗拭きタオル 

 申 込 八束公民館までＴＥＬ76-3663 か右記 QR コードより 

 締 切 6/12（金） 

介護者カフェ 

介護に関する情報交換や、ほっとひと息つく場です。どなたでもお気軽にご参加ください。 

今回は、懐かしい八束の風景・行事を見ながら思い出を語り合いましょう♪ 

日 時 6 月 18 日（木） 10：00～11：30 

場 所 八束公民館 和室 

内 容 懐かしの八束 DVD 鑑賞 茶話会 

やつかっ子食堂 サバイバル体験会 

〜お湯を注ぐだけのご飯（アルファ米）や防災工作に挑戦！〜 

日 時：6 月 6 日（土）10：30～13：00 （※10:30 一斉スタート！） 

場  所：八束公民館 1 階会議室 

参 加 費：こども１００円 おとな３００円 

メニュー：焼き鳥丼 

体験内容：①ビニール袋でレインコートづくり 

②お湯を入れるだけ！非常食の炊飯体験 

申し込み：６月４日（木）までに申込 QR コード または 

八束公民館（TEL76-3663）へご連絡ください。 

主 催：やつかっ子食堂  

協 力：八束地区社会福祉協議会 八束地区災害対策本部 八束公民館  

日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 

１ 月 子ども広場 一楽書芸院 16 火  ピラティス 

２ 火 
青少協総会 ピラティス 

17 水 
 行政相談、まごころ会 

キッズ cats、おおつか学習会 

３ 水 

 まごころ会、キッズ cats 

おおつか学習会 18 木 

介護者カフェ 乳がん・子宮がん検診 

スイートピー、たんぽぽ、cats 

3B 体操 

4 木 
にんじん学校・ 

人権視察研修 

スイートピー、たんぽぽ、cats 

3B 体操 
19 金 

松江市公民館長会 

モルック交流会 

からだ元気塾、珠算教室 

おおつか学習会 

5 金 

 からだ元気塾、珠算教室 

八束学園クラブ活動（島芝翫節） 

おおつか学習会 

20 土 

 ヨーガ教室、cats 

水道料金説明会 

6 土 
 ヨーガ教室、cats 

21 日 
 水道料金説明会 

八束町スポ少空手 

7 日 
 八束町スポ少空手 

22 月 
子ども広場 

健診結果報告会 

新婦人の会、一楽書芸院 

レクダンスぼたん 

8 月 
子ども広場 新婦人の会、一楽書芸院 

レクダンスぼたん 
23 火 

読み語り  

9 火 
 中央書道、ピラティス 

八束陶芸 
24 水 

体協会長杯 GG 大会 

わいわいカフェ 

民児協、キッズ cats 

おおつか学習会 

10 水 
公民館運営協議会 

ぴおにくらぶ 

農業保全会、キッズ cats 

おおつか学習会、まごころ会 
25 木 

 清吟なかうみ、スイートピー 

レイフラワー、cats 

11 木 
 清吟なかうみ、スイートピー 

レイフラワー、cats 
26 金 

自治連理事会 からだ元気塾、珠算教室 

おおつか学習会 

12 金 

館内ガラス清掃 からだ元気塾、珠算教室 

八束学園クラブ活動（島芝翫節） 

おおつか学習会 

27 土 

 cats 

13 土  cats 28 日  八束町スポ少空手 

14 日 中海・宍道湖一斉清掃 八束町スポ少空手 29 月 子ども広場 レクダンスぼたん 

15 月 
子ども広場 

社協スタッフ会 

一楽書芸院、レクダンスぼたん 
30 火 

健康まつえ 21 

推進部部会 

 

 

★親子でのご参加大歓迎！ 

お野菜のご寄付も 

お待ちしております。 

 

 

 

 

★このモルックは室内でできるよう
改良されたインドアモルックです 



親子エンジョイ教室開催のお知らせ 

 

体を動かすことの楽しさや体のバランスの大切さなどを親子で体感していただくことを目的に開催します。 

●参加対象者  

小学校３年生までの子どもさんと、その家族（男女問いません） 

●教室の日程 

日 時：毎月第２土曜日 ９：００～１０：３０ 

場 所：八束学園芝生グランド及び、第２体育館（八束町・由志園入り口バス停十字路北側） 

持ち物：運動ができるシューズ（室内用シューズ）、飲み物、タオル 

費 用：家族で５００円 

※ケガ等には、公民館総合補償の範囲で対応します。                         

※受付用紙に記入された個人情報については、当教室の事務以外での使用はいたしません。 

※急な変更が生じた場合は、ご容赦ください。 

主催：八束町体育協会／主管：八束ピオニフットボールクラブ／共催：八束公民館 

《お問合せ先》八束ピオニフットボールクラブ E-mail:yatsuka@matsue4.com 

 

第 6 回こまさん食堂開催！！ 
こども食堂 in こまさん 

 

日  時：6 月 21 日（日）12：00～14：00  

（雨天時は 6/28 に延期します） 

場  所：やきものや こま 裏の畑  

参 加 費：こども１００円 大人３００円 

メニュー：流しそうめん 

遊 び 場：外でボールやシャボン玉などで遊べます！ 

申し込み：2 日前までに QR コードから予約してください 

気持ちよく身体を動かしてみませんか？ 

「スポーツ体験会」開催！  
 

日 時：７月４日(土)８：３０～１２：００ 

集合場所:八束学園校庭の芝生のところ 

       （雨の場合は、第一体育館） 

内 容：数種類のスポーツを 

順番に体験できます 

 

小雨決行です。 

詳細は、追ってお知らせします♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行政相談 
日 時 6 月 17 日（水）13：00～15：00 

会 場 八束公民館 団体事務室 

相談員 門脇 規道（波入） 

相談無料・秘密厳守・予約不要 

《日時》 6 月 3 日（水）14：00～14：40 

      6 月 17 日（水）14：00～14：40 

《場所》 八束体育館駐車場 

＊予定は変更になる場合があります 

ぴおにくらぶ（子育て教室） 

日 時：6 月 10 日（水） １０：００～１１：３０        

場 所：八束公民館 和室   

内 容：「デジタルとのつきあい方について」（臨床心理士さんが来られます！） 

    「かたつむりサンドロール」の試食（食改さんの特製サンドロールです♪） 

持ち物：母子手帳、バスタオル 

 

わいわいカフェ（子育てカフェ） 
日 時：6 月 24 日（水） １０：００～１１：３０        

場 所：八束公民館 和室 

内 容：お茶とお菓子を食べながらゆっくりと交流しましょう♪ 

身体測定・子育て相談 

持ち物：母子手帳、バスタオル 

ご寄付の御礼 

下記の方よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対し厚くお礼申しあげ、故人の 

ご冥福をお祈りします。 

（香典返し）  

松本 健  様（江島） 

門脇 一平 様（波入） 

 

八束地区社会福祉協議会 

・N （道尾秀介） 

・世界の 99 上・下 （村田沙耶香）  

・殺し屋の営業術 （野宮 有）  

・シルバー川柳１５ 

・おたすけこびとのにちようび （なかがわちひろ） 

・わすれたっていいんだよ （上條さなえ） 

あたらしい本の紹介 

この度、八束公民館運営協議会会長の松本 正福 様が「旭日単光章（地方自治功労）」を

受章されました。 

松本会長のこれまでのご活動に心からの敬意と感謝を表しますとともに栄えあるご受章を

心よりお祝い申し上げます。 

令和 8 年度 八束町体育協会事業 

皆さまのご参加お待ちしています！！ 

  ６月１９日（金）  モルック交流会 

６月２４日（水）  体協会長杯グラウンドゴルフ大会  

     ７月 ４日（土）  スポーツ体験会  

１０月 ４日（日）  市民体育祭地区対抗大運動会  

１１月１５日（日）  町民ソフトバレーボール大会 

１２月 ６日（日）  国宝松江城マラソン 2026 

１２月１３日（日）  第 35 回しおかぜ駅伝大会 

1 月１7 日（日）  町民卓球大会 

※現時点での予定ですので変更になる場合があります。 

中海・宍道湖一斉清掃 

日時 6 月 14 日（日）7：30～8：30 

 集合 入江港（田島港） 

内容 沿岸漂着ごみ収集 

インスタグラムも見てください！ 


