
 スマートフォン講座 

日 時 9 月 17 日（水）10：00～11：30 

  場 所 八束公民館 1 階会議室 

内 容 メールの打ち方 

インターネットの使い方 

※AI デマンドバスのるーとアプリの使い方もお教えします。 

その他分からないことの質問もできます。 

  講 師 ドコモショップ職員 

  申 込 八束公民館まで TEL76-3663 

又は QR コードで申込ください。   

締 切 9 月 12 日（金） 

  ※ドコモをご利用でない方でもご参加いただけます 

やつかっ子食堂 

日 時 9 月 6 日（土）11：00～13：00  

場 所  八束公民館  

参加費  こども１００円 おとな３００円 

メニュー カレーライス 

申し込み 9 月４日（木）までに申込 QR コード 

又は八束公民館（TEL76-3663）へご連絡ください。 

主 催 やつかっ子食堂  

協 力 八束地区社会福祉協議会 八束公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 3,613人（前月比-4） 

世帯数 1,711世帯（前月比+1） 

【7 月末現在】 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

子どもは宝・ふるさとも宝 

令和 7年 9月 第 216号 発行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

9月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 

１ 月 子ども広場 レクダンスぼたん 16 火  ピラティス 

２ 火 島弁保存会 ピラティス 17 水 スマホ教室 行政相談、まごころ会 

３ 水   18 木 モルック交流会 
３B体操、スイートピー 

ｃａｔｓ、ローラーピラティス 

4 木  
スイートピー、ﾛｰﾗｰピラティス 

３B 体操、cats、 
19 金 社協スタッフ会 からだ元気塾、珠算教室 

5 金 
AIデマンドバス利用 

促進協議会 
からだ元気塾、珠算教室 20 土  ヨーガ教室、ｃａｔｓ 

6 土 やつかっ子食堂 ヨーガ教室、ｃａｔｓ 21 日   

7 日   22 月 

秋の全国交通安全

運動一斉 PR活動 

子ども広場 

新婦人の会、とうるりむ 

レクダンスぼたん 

8 月 子ども広場 
新婦人の会、レクダンスぼたん 

とうるりむ 
23 火 秋分の日  

9 火 
館内消防 

設備点検 

八束陶芸、中央書道 

ピラティス 
24 水 子育てカフェ  

10 水 わいわいサロン まごころ会 25 木  
消問研、清吟なかうみ 

スイートピー、ｃａｔｓ 

11 木  
清吟なかうみ、レイフラワー 

スイートピー、ｃａｔｓ 
26 金  

大正琴たんぽぽ 

からだ元気塾、珠算教室 

12 金  
からだ元気塾、珠算教室 

大正琴たんぽぽ 
27 土  レイフラワー、ｃａｔｓ 

13 土  ｃａｔｓ 28 日   

14 日   29 月 子ども広場  レクダンスぼたん 

15 月 敬老の日  30 火  ピラティス 

  

秋の全国交通安全運動 

期間：令和７年９月 21 日（日）～30 日（火）  

一斉 PR 22 日（月）7：30～八束中央交差点  

八束支所から９月のお知らせ 
◆ け ん し ん ◆ 

≪肺がん検診≫ 申込不要／八束公民館と馬渡・江島地区は、８月に実施済みです。 

９月１日 

(月) 

９：００～  ９：２０ 遅 江 公 民 館 １３：２０～１４：００ 二子区民会館 

９：４０～１０：１０ 波 入 公 民 館 １４：２０～１４：３５ 
寺津学習等供用施

設 

１０：３０～１１：２０ 入江バス停留所 １４：５５～１５：１５ 亀尻集会所前 

 

≪集団健診≫ 事前申込者のみ／当日受付不可     

１０月１日(水) 
※混雑を避けるため、必ず案内時間にご来場ください。 

※大腸がん検診申込者は、当日、容器をお持ちください。  
八束体育館 

◆わいわいサロン・子育て教室◆       ◆子育てカフェ◆ 

１０日(水) 10:00～11:30 八束公民館  ２４日(水) 10:00～11:30 八束公民館 

◆ し 尿 収 集 ◆         

１２日(金) 八束町全地区  

 

 

 

 

 



八束地区文化祭展示作品募集 

 下記の通り文化祭展示作品を募集します。日頃の活動の成果を発表してみませんか？ 

展示期間 10 月 21 日（火）～26 日（日） 9：00～17：00 （25．26 日は 15：00まで） 

      作品搬入 20 日（月）13：00～ 

 会  場 八束公民館 2 階 会議室 等 

 注意事項 会場の都合上、出品数は一人 1～2 点とさせていただきます。 

      その他、詳細については出品者へ個別に連絡します。 

 申し込み 八束公民館まで TEL76-3663  締め切り 9/26（金） 

 

 

 松江市スポーツ推進委員のみなさんの指導でフィンランドの伝統的なスポーツ kyykkä(キイッ

カ)をもとにして作られたニュースポーツ「モルック」を行います。初めてでも大丈夫、どなたで

も簡単にできます。家族・友達などさそいあってモルックで楽しく交流しよう。 

 日 時 9月 18日（木）19：00～20：30 

 場 所 八束公民館 ピオニホール 

 対 象 八束町民ならどなたでも 

※夜間開催のため、お子さんは保護者と一緒に参加してください。 

 定 員 ３０名程度 

 講 師 松江市スポーツ推進委員の皆さん 

 持ち物 飲み物、汗拭きタオル 

 申込み 八束公民館までＴＥＬ76-3663か右記 QRコードより 

 締 切 9/11（木） 

 主 催 八束町体育協会 共 催 八束公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行政相談 

日 時 9月 17日（水）13：00～15：00 

会 場 八束公民館 団体事務室 

相談員 門脇規道（波入） 

相談無料・秘密厳守・予約不要 

大人向け 

 地面師たち 

富士山  

 浜木絹子 楽しく波乱万丈 

国宝 上 青春篇 

 国宝 下 花道編 

 ひとり分やる気 1％ 

超ビギナーごはん 

 アルケミスト 夢を旅した少年 

新しい本の紹介 

お知らせ 
9 月 26 日（金）20 時から、テレビせとうち

（マーブル 7 チャンネル）の番組『所さんの

そこんトコロ』で、大根島「竜渓洞」が放映予

定です。ご視聴ください。 

わいわいサロン・子育て教室 

日 時：９月１0 日（水）１０：００～１１：３０ 

場 所：八束公民館 多目的室・和室  

持ってくるもの：母子手帳、バスタオル 

 お子さんの体重測定と育児相談を行います。 

 相談終了後はお茶を飲みながらゆったり交流しましょう。 

問合せ先： 八束支所保健師 電話：５５－５８２６ 

 
子育てカフェ 

日 時：９月２4 日（水）１０：００～１１：３０ 

 場 所：八束公民館・多目的室 

 内 容：秋のコンサート  

フルート、バイオリン、ピアノの演奏で癒されましょう♪ 

身体測定、子育て相談（希望者） 

持ってくるもの：母子手帳 バスタオル（測定希望者） 

問合せ先：八束支所保健師 TEL ５５-５８２６  

 

9月の移動図書館だんだん号巡回日 

《日時》 9月 3・17日（水）14：00～14：40 《場所》八束体育館駐車場 

 ＊予定は変更になる場合があります。 

子ども向け 

水害のサバイバル 

AI ロボット世界のサバイバル１ 

月のサバイバル 

大人になるのび太たちへ 

チ。―地球の運動についてー 5・6 巻 

 

お家に返却し忘れている本がありませんか？ 

ご確認をお願いします。 

 １０月１日は国勢調査 

回答は便利なインターネットで！ 

令和７年国勢調査松江市実施本部 

電話 ５５－５１７７ 

調査員が調査書類をお届けします 

「モルック」交流会 

ピ
ン
を
投
げ
て 

得
点
を
競
お
う 

 

 


