
 

 

 「走り方教室」で楽しみながら軽やかにランニングを身につけてみませんか？同時開催で   

フィンランドの伝統的なスポーツkyykkä
キ イ ッ カ

をもとにして作られたニュースポーツ「モルック」も  

行います。初めてでも大丈夫、どなたでも簡単にできます。 

 日 時 2月 22日（土）9：00～11：45（予定） 

 場 所 八束体育館 

 定 員 ３０名程度 

 講 師 走り方教室：多田裕紀さん（多田スポーツアカデミー） 

モルック：松江市スポーツ推進委員の皆さん 

 持ち物 飲み物、汗拭きタオル、体育館シューズ 

 申込み 八束公民館までＴＥＬ76-3663か右記 QRコードより 

 締 切 2/14（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 3,669人（前月比-12） 

世帯数 1,727世帯（前月比-7） 

【12月末現在】 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

子どもは宝・ふるさとも宝 

令和 7年 2月 第 209号 発行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

2月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 

1 土 いただきづくり ヨーガ教室 15 土 
ブラックライト紙芝居 

やつかっ子食堂 
ヨーガ教室 

2 日       16 日  八束の明日を考える会 

3 月 子ども広場 
新婦人の会 

レクダンスぼたん 
17 月 子ども広場 

新婦人の会、とうるりむ 

レクダンスぼたん 

4 火 
公民館運営協議会 

小松貴氏講演会 
ピラティス 18 火 

まめだ会 

読み語り 
ピラティス 

5 水 
楽しいパンづくり

教室 
申告相談 19 水 社協スタッフ会 行政相談、まごころ会 

6 木  
スイートピー、人権相談 

ローラーピラティス、申告相談 
20 木 介護者カフェ 

清吟なかうみ、スイートピー 

ローラーピラティス 

7 金  
からだ元気塾、珠算教室 

申告相談 
21 金  からだ元気塾、珠算教室 

8 土  レイフラワー 22 土 走り方教室・モルック レイフラワー 

9 日   23 日 天皇誕生日  

10 月 子ども広場 レクダンスぼたん、とうるりむ 24 月 振替休日  

11 火 建国記念の日  25 火  ピラティス 

12 水 わいわいサロン 
まごころ会、中央書道 

八束陶芸 
26 水 子育てカフェ  

13 木  
清吟なかうみ 

スイートピー八束 
27 木  

たんぽぽ八束 

スイートピー八束 

14 金  からだ元気塾、珠算教室 28 金  からだ元気塾、珠算教室 

 

「走り方教室」「モルック」で楽しもう！ 
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日 時：2 月 15 日（土）11：00～13：00 

場 所：八束支所 2 階講堂・八束公民館 

対 象：八束地区内の小・中学生・保護者 

（紙芝居） 

内 容：紙芝居・・・口演作品「モチモチの木・花咲き山」 

宮沢賢治朗読（スライド投影）・・・口演作品「なめとこ山の熊」 

（食 堂） 

メニュー：カレーライス（八束地区のボランティアの皆さんが調理されます） 

      ※アレルギーには対応しておりません、ご注意ください。 

      ※紙芝居口演後やつかっ子食堂を開催します。 

申し込み：２月１３日（木）までに申込 QR コード 

又は八束公民館（TEL76-3663）へご連絡ください。 

  

      

ブラックライトで光る紙芝居・やつかっ子食堂同時開催！ 

 

 

 

 

スマホのお困りごと相談に乗ります 

スマホに変えたけど、使い方が分からなくて困っておられる方、 

ちょっとした困りごとは公民館職員が相談に乗ります。ご連絡ください。 

  

八束支所から２月のお知らせ 
   

◆ 住民税申告相談受付 ◆     ※地区割等の詳細については、中の記事をご覧ください。 

５日(水)、６日(木)、７日(金) 
受付時間  ９：３０～１１：００ 

     １３：００～１５：００ 
八束支所 1 階会議室 

◆子育て教室◆                        ◆子育てカフェ◆ 

１２日（水） １０：００～１１：３０ 八束公民館   ２６日(水) 10:00～11:30 八束公民館 

◆し尿 収 集 ◆      

１７日（月） 八束町全地区 

 



わいわいサロン・子育て教室 

日 時：2 月 12 日（水）10：00～11：30 

場 所：八束公民館 多目的室 

内 容：「卒乳相談など」・・助産師さんが来られます。 

    「節分行事」をします！！ 

持ち物：母子手帳、バスタオル（身体測定に使います） 

  

子育てカフェ 

日 時：2 月 26 日（水）10：00～11：30 

場 所：八束公民館 和室 

内 容：お茶とお菓子を食べながらゆっくりと交流しましょう。 

体重測定・育児相談もできます。 

 持ち物：母子手帳、バスタオル（身体測定に使います） 

 問合せ 八束支所・保健師までご連絡ください。ＴＥＬ55-5826 

     

                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度(令和６年分)の住民税（市県民税)申告相談受付を下記のとおり実施します。 

申告が必要な方は、受付期間中にお出かけください。 

■市県民税申告相談受付会場・日程 

八 束 支 所（１階会議室）  くにびきメッセ 

受 付 日 対象地区  受 付 日 対象地区 

２月５日（水） 入江 ・  寺津  ２月 1７日(月)～３月１７日(月)  

※土曜日、日曜日、祝日等の休日は 

除きますが、３月２日（日）は、 

受付・相談を行います。 

地区指定は 

ありません 
２月６日（木） 二子 ・ 馬渡 ・ 江島  

２月７日（金） 波入 ・ 亀尻 ・ 遅江  

受付時間／午前 ９時３０分～１１時 

午後 １時～３時 
 

受付時間／午前 ９時～１１時 

午後 １時～４時 

※八束支所にお出かけの方は、八束体育館側の駐車場のご利用が近くて便利です。 

 

 

移動図書館 だんだん号 

2 月の巡回日 

5 日（水）14：00～14：40 

19 日（水）14：00～14：40 

あたらしい本の紹介 

 

 

 

 

子ども向け 

    子どものグルメ２ 

    ニンジンジン 

    おたすけこびととおべんとう 

    はいるかな 

    マリー・アントワネット 

    歴史ゴーストバスターズ１ 

  大人向け 

ファンタジーが生まれるとき 

とびきりおいしいおうちごはん 

    子どもとの関係が変わる 

自分の親に読んでほしかった本 

介護者カフェ 

介護の悩みなどを自由に話してリフレッシュしませ

んか。専門家への悩み相談もできます。 

日 時 2月 20日（木）10：00～11：30 

場 所 八束公民館 和室 

内 容 じゃんけんペタンコ・フリートーク   

申込み 八束公民館までＴＥＬ76-3663 

お家に返却し忘れている本がありませんか？ 

ご確認をお願いします。 

 

 

１月１１日（土）松江市民憲章かるた地区大会を実施しました。 

お気に入りの絵札を取ろうと集中して取り組んでくれました。参加者のみなさんお疲れ様でした。 

成績優秀者は、松江市大会に八束代表として出場します。 

 

市民憲章かるた八束地区大会報告 

高齢者ふれあい事業 まめだ会 

    八束学園生が考えた交流会や出雲弁ラジオ体操を実施します。 

   皆さまお誘いあわせご参加ください。 

 日 時 2月 18日（火）9：30～11：30  

 場 所 八束公民館 ピオニホール 

 内 容 出雲弁ラジオ体操 

      八束学園５年生交流会*学園生が考えたゲームや歌 

 申 込 八束公民館まで TEL76-3663または QR コードより 

 ※希望者にはまつえのるーと又はタクシーによる送迎を行いますので申込時にお伝えください。 

締 切 2月 13日（木） 

定 員 ２５名  

 

 

令和７年度の住民税（市県民税）申告相談受付のお知らせ 

お問い合わせ 松江市役所 市民税課 ☎５５－５１５１  

松 江 税 務 署 ☎２１－７７１１（確定申告についてのお問い合わせはこちら） 

鬼がくるかな？ 

６代目桂文吾講演・落語会 

日 時 3月 9日（日）10：00～11：30 

場 所 八束公民館 ピオニホール 

講 師 ６代目 桂 文吾 氏 

内 容 講演「笑いは人生の宝」・落語  

その他 詳しくは３月号に掲載いたします。 

町民卓球大会結果発表 

１月 19 日（日）「第７回八束町民卓球大会」が

開催されました。楽しい交流試合となり    

ました。結果は以下の通りです。 

選手の皆様お疲れ様でした。 

 

１位 二子 

２位 遅江 A 

３位 入江 

 

   


