
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 3,685人（前月比-20） 

世帯数 1,724世帯（前月比-8） 

【5月末現在】 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

子どもは宝・ふるさとも宝 

令和 6年 7月 第 204号 発行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

7月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 日 曜 行事予定 公民館・工芸館使用予定 

１ 月 子ども広場 ﾚｸﾀﾞﾝｽぼたん 16 火 
社協スタッフ会 

スマホ教室 
ローラーピラティス 

２ 火  ﾛｰﾗｰﾋﾟﾗﾃｨｽ 17 水 
多肉植物寄せ植え教室 

地域安全推進委員会 

まごころ会、ピラティス 

行政相談 

３ 水  ピラティス 18 木  
清吟なかうみ 

スイートピー、3B体操 

4 木  3B体操 19 金  からだ元気塾、珠算教室 

5 金  
集団検診 

からだ元気塾、珠算教室 
20 土  ヨーガ教室 

6 土  ヨーガ教室 21 日 走り方教室・体力測定会  

7 日   22 月 子ども学習室 新婦人の会、レクダンスぼたん 

8 月 
ほっこり茶屋 

子ども広場 

新婦人の会 

レクダンスぼたん 
23 火 

甲虫のふしぎ 

社協常任理事会 
 

9 火 
読み語り、スマホ教室、健

康福祉部会 
中央書道、八束陶芸 24 水 

子ども学習室 

子育てカフェ 
リズムダンス、ピラティス 

10 水 わいわいサロン 
まごころ会、リズムダンス 

ピラティス 
25 木 子ども学習室 スイートピー、たんぽぽ 

11 木  
たんぽぽ、スイートピー 

清吟なかうみ 
26 金 子ども学習室 からだ元気塾、珠算教室 

12 金  からだ元気塾、珠算教室 27 土 
ペットボトルロケット製作 

打ち上げ大会 
レイフラワー 

13 土  レイフラワー 28 日   

14 日  八束の明日を考える会 29 月  レクダンスぼたん 

15 月 海の日  30 火  ローラーピラティス 

    31 水  ピラティス 

 

八束支所から７月のお知らせ 

◆ け ん し ん ◆ 

５日(金) 

≪集団健診≫ 事前申込者のみ／当日受付不可 

※混雑を避けるため、必ず案内時間にご来場ください。 

※大腸がん検診申込者は、当日、容器をお持ちください。 

八束公民館 

◆わいわいサロン・子育て教室◆         ◆子育てカフェ◆ 

１０日(水) 10:00～11:30 八束公民館  ２４日(水) 10:00～11:30 八束公民館 

◆ し 尿 収 集 ◆ 

１６日(火) 八束町全地区 

 

 

にんじん学校 多肉植物寄せ植え教室 

日 時：7 月 17 日(水） 10：00～12：00 

場 所：八束公民館 1 階会議室  

内 容：多肉植物の寄せ植え  

参加費：1,500 円  

持ち物：軍手、移植ごて 

講 師：そらにわ 

申込み：八束公民館まで（ＴＥＬ76-3663） 

または QR コードより申込ください。 

締 切：7 月 11 日（木） 定員 15 名 

 

 

 

社会を明るくする運動 

 7月は社会を明るくする運動強調月間 再発防止啓発月間です。 

「いるけんね 近くにあなたを 想う人」  

社会を明るくする運動標語 松江市長賞受賞作品 

八束っ子育成部 甲虫のふしぎ 

日 時：7 月 23 日(火） 10：00～12：00 

場 所：八束公民館 1 階会議室 

内 容：甲虫（カブトムシ・クワガタ等）のお話 

参加費：無料 

持ち物：筆記用具 

講 師：宍道湖グリーンパーク 高田兼太 様 

申込み：八束公民館まで（ＴＥＬ76-3663） 

または QR コードより申込ください。 

締 切：7 月 18 日（木） 定員 20 名 

 

 

 

 

移動図書館 だんだん号   

7 月の巡回日 3日（水）・17日（水） 14：00～14：40   

 



デジタル活用支援 スマートフォン講座 

日時・内容① 7 月 9 日（火） 13：30～15：30  

〇かんたんなオンライン手続きから学ぼう（毎月のパケット通信料・請求額確認） 

        〇インターネットを使おう（ネット検索・音声検索・ネットの注意点） 

※AI デマンドバスのるーとアプリの使い方も行います。 

② 7 月 16 日（火）13：30～15：30    

         〇文字入力をマスターしよう（いろいろな種類の文字入力方法） 

〇メールをしよう（メールの種類・ショートメールの送り方） 

 ※AI デマンドバスのるーとアプリの使い方も行います。 

 申し込み 八束公民館まで（TEL76-3663）受講したい講座の番号をお伝えください。 

お気軽にお声がけください。 

講  師 ドコモショップ職員    

定  員 各回 8 名 
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行政相談 

日 時 7月 17日（水）13：00～15：00 

会 場 八束公民館 団体事務室 

相談員 門脇 規道（波入） 

相談無料・秘密厳守・予約不要 

わいわいサロン・子育て教室（乳幼児） 

日 時：7 月 10 日（水） １０：００～１１：３０        

場所：八束公民館 多目的室     

内容：「七夕そうめんの試食」 

   「離乳食・幼児食について」「歯の手入れについて」 

   ※管理栄養士さん、歯科衛生士さんが来られます。 

持ってくるもの：母子手帳 バスタオル（身体測定に使います） 

※予約制です。希望の方は八束支所・保健師までご連絡下さい。 

締め切り：7 月 8 日（月） 電話：55-5826 

子育てカフェ 

日 時：7 月 24 日（水） １０：００～１１：３０        

場所：八束公民館 和室 

内容：お茶を飲みながらゆっくりと交流しましょう。 

持ってくるもの：母子手帳 バスタオル（身体測定に使います） 

問合せ：ＴＥＬ55-5826 八束支所 保健師 

ご寄付の御礼 

下記の方よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対し厚くお礼申しあげ、故人のご冥

福をお祈りします。 

（香典返し） 

門脇 良 様（遅江） 吉岡 真 様（入江） 

佐藤 常子 様（二子） 

大人向け新着図書 

クスノキの女神  東野圭吾 

俺たちの箱根駅伝上・下 池井戸潤 

このプリン、今食べるか？ガマンするか？  

柿内尚文 

 

 

子ども向け新着図書 

びっくりはなび 荒井洋行 

みずたまりちゃん 荒井洋行 

放課後ミステリクラブ 知念実希人 

ドラえもん おもしろいぞ！数の世界 

54 文字の物語 12 氏田雄介 

 

 

     

あたらしい本の紹介 

令和 6年度文化祭について 

10月 26日（土） 

10月 27日（日）で実施予定 

 

※詳細は決まり次第お知らせします 

八束地区自治会連合会長杯グラウンド・ゴルフ大会 

 

日 時：7月 17日（水）8：30～11：30(少雨決行)  予備日：19日（金） 

 会 場：大塚山特設会場 

 参加資格：グラウンド・ゴルフ協会会員及び八束町内自治会加入者 

 参加費用：５００円 

 申込締切：７月８日（月）までに八束地区自治会連合会事務局（公民館）まで 

お申込み下さい。 

夏の交通事故防止運動   ７月８日（月）～７月１７日（水） 

しっかりと まもるルールで ねがう安全 

 

 

お茶でも飲んでみんなでおしゃべりしませんか？ 

 日 時：7月 8日（月）10：00～13：00 

 場 所：八束公民館 図書スペース 

 内 容：コーヒー・紅茶の提供（お菓子付） 健康相談・野菜の販売 

 参加費：２００円 ※お菓子がなくなり次第終了 

  

      

ほっこり茶屋 

令和 6年 6月発行「八束自治連だより」 

お詫びと訂正 

役員氏名に誤りがありましたのでお詫びし

て訂正いたします。 

馬渡区長 

（誤）門脇 直樹 ⇒ （正）渡部 直樹  

（敬称略） 

 

本のリクエスト受け付けます。ご相談ください。 


