
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 3,766 人（前月比-6） 

世帯数 1,731 世帯（前月比-6） 

【11 月末現在】 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

子どもは宝・ふるさとも宝 

令和 5年 1月 第 188号 発行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

1月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

◇公民館活動に参加される皆様へ◇ 

体調不良等感染が疑われる場合は参加を見合わせてください。参加時にはマスク着用、手指消毒など

へご協力ください。感染状況等により、中止となる場合があります。 

日 曜 行事予定 公民館使用予定 日 曜 行事予定 公民館使用予定 

１ 日 

事務室閉鎖 

 16 月 
社協スタッフ会 

子ども広場 

新婦人の会、行政相談 

フォークピオニ 

２ 月  17 火  中央書道、八束陶芸 

３ 火  18 水  まごころ会、ピラティス 

4 水 ピラティス 19 木 運協連研修 ３B体操 

5 木   20 金  からだ元気塾、珠算教室 

6 金  からだ元気塾、珠算教室 21 土  ヨーガ教室 

7 土 かるた大会 ヨーガ教室 22 日   

8 日   23 月 子ども広場 フォークピオニ 

9 月 成人の日  24 火 読み語り  

10 火  中央書道 25 水  大正琴、ピラティス 

11 水 子育て教室 ３B体操、まごころ会、ピラティス 26 木  清吟なかうみ 

12 木  清吟なかうみ 27 金 自治連理事会 からだ元気塾、珠算教室 

13 金  からだ元気塾、珠算教室 28 土  レイフラワー 

14 土  レイフラワー 29 日   

15 日   30 月 子ども広場 
グラウンドゴルフ協会 

フォークピオニ 

    31 火 まめだ会  

  

新年おめでとうございます 
        旧年中は公民館活動に格別のご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

   本年も変わらぬご支援をいただきますようお願いいたします。 

 

八束公民館運営協議会 会長 安部敏樹 

八束公民館 館長 池田 均・職員一同 

高齢者ふれあい事業 まめだ会 
    八束学園５年生と交流して楽しい時間を過ごしましょう。お誘いあわせお出かけください。 

 

 日 時 １月３１日（火）10：00～11：30 

 場 所 八束公民館 

 内 容 八束学園５年生との交流 （ゲームや歌など） 

 申 込 八束公民館まで TEL76-3663 

      ※希望者にはタクシーで送迎を行いますので申込時にお伝えください 

 主 催 八束地区社会福祉協議会 

八束支所から１月のお知らせ 

◆年末・年始の閉庁日◆  

１２月２９日（木）～1月３日（火） 

◆令和５年度 国保・後期高齢者 人間ドック等 申込締切◆ ⇒  ６日（金） 当日消印有効  

◆わいわいサロン・子育て教室（予約制）◆  〔予約・問い合わせ先〕 

１1日(水) 
10 ： 00 ～
11:30 

八束公民館 ☎ ０８５２-５５-５８２６ 市民生活課 保健師まで 

                                             新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください。 

◆令和５年度 4月保育所入所一次募集 申込締切◆ ⇒  １3日（金）  

◆し尿 収 集◆ 

２０日（金） 八束町全地区 

 

避難所運営ゲーム HUG
ハ グ

 
  男女共同参画の視点を取り入れながら避難所運営をシミュレーションゲームで 

体験してみませんか？ 

 

 日 時 2月 2日（木）14：00～16：00 

 場 所 八束公民館 ２階会議室 

 内 容 グループに分かれ避難所運営について意見交換をします 

 申 込 八束公民館まで TEL76-3663 

 主 催 八束地域人権教育推進協議会 八束地区社会福祉協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行政相談 

日 時 1月 16日（月）13：00～15：00 

会 場 八束公民館 団体事務室 

相談員 門脇 正志（波入） 

相談無料・秘密厳守・予約不要 

移動図書館 だんだん号 

1 月の巡回日 

10 日（火）14：00～14：40 

24 日（火）14：00～14：40 

あたらしい本の紹介 

わいわいサロン・子育て教室（乳幼児） 

日 時 1月 11日（水）10：00～11：30 

 場 所 八束公民館 多目的室 

 内 容 身体測定・健康相談 

     「離乳食・幼児職について」栄養士さんお話 

 持ち物 母子手帳、バスタオル 

 ※予約制です 参加希望の方は八束支所保健師 

までご連絡ください TEL55-5826 

子ども向け 

 まいごのどんぐり 

 バナナじけん 

大人向け 

 老害の人 

 月の立つ林で 

 

            

ご寄付の御礼 

下記の方よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対し厚くお礼申しあげ、故人のご

冥福をお祈りします。 

（香典返し） 

門脇 正栄 様（入江） 

ドコモスマホ教室 

日 時 2月 7日（火）13：30～15：30 

  場 所 八束公民館 会議室 

  内 容 「スマートフォンをあんしん安全につかうために」 

       ・スマートフォンを使うときに気をつけたいルールとマナー 

       ・スマートフォンの料金で気をつけること 

       ・個人情報を守るために ・詐欺の被害にあわないために  等 

       ☆普段分からなくて困っていることも相談できます 

  講 師  ドコモショップ職員 

  申 込  八束公民館まで TEL76-3663  締切 2月 3日（金） 定員 １５名 

  ※申込時にお使いの機種名をお知らせください 

  ※ドコモをご利用でない方でもご参加いただけます 

  ※スマホをお持ちでない方には機種を貸し出しします 

飲酒運転根絶作戦 

期 間 １２月 1 日（木）～ 

１月３１日（火） 

  

 「飲んだら乗らない 

    乗るなら飲まない 

      乗るなら飲ませない」 

 

 

 

飲酒の機会が多くなる年末年始 

飲酒運転三ない運動を徹底しましょう。 

受賞おめでとうございます 

この度、八束町グラウンドゴルフ協会が健康づくり活

動表彰を受賞されました。 

１２月７日大会に併せ表彰式が行われました。 

今後も健康づくりの為継続的な活動を期待します。 

 

 

 

 

 

 

 

松江保健所課長より表彰状を受け取る門脇正志会長 

八束っ子 和菓子作り 

日 時 2月 18日（土）9：30～11：30 

会 場 八束公民館 調理室 

対 象 八束学園児童 

講 師 彩雲堂 和菓子職人 狩野郁夫 様 

 

詳しくは学園を通じ 

て案内を配布します。 

トイレの改修工事について 

 

1 月より 1 階南側トイレの改修工事が始ま

ります。 

ご利用の皆様にはご迷惑をおかけいたし

ます。工事期間中は北側トイレをご利用く

ださい。 

ご案内しますので、 

お気軽にお尋ねください。 

夜光反射材を着用しましょう 

       交通安全協会で夜光反射材の着

用調査を行いました。結果は下

記の通りです。夜間に出歩くと

きは明るい色の服装で、夜光反

射材を着用し、懐中電灯などを

持ち歩きましょう。 

 

日時 着用人数/通行人数（人） 

10/14（金） 7/14 

11/15（火） 3/10 

12/6（火） 3/17 

 

 

  

八束地区民生児童委員交代のお知らせ 

12月 1日付で民生児童委員の交代がありましたのでお知らせします。 

退任されました門脇繁様、岩田茂様、足立延正様、池田暁様には長年にわたりご尽力いただきあり

がとうございました。 

役職・氏名 担当地区 備考 役職・氏名 担当地区 備考 

建田 浩司 波入（西） 民生児童委員 副会長  柏木 正光 亀尻 民生児童委員 

会 長 安部一九生 波入（東） 〃 渡部  宏 馬渡 〃 

副会長 門脇 昌徳 入江（1～3） 〃 新    門脇 政光 遅江 〃 

新   竹谷 麻夫 入江（4～6） 〃 松本 秋夫 江島 〃 

新   足立るみ子 二子 〃 池田由美子 全地区 主任児童委員 

新   安部 敬一 寺津 〃 門脇みずほ 全地区 主任児童委員 

 


