
結婚 50周年祝いについて 

介護者カフェ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 3,779人（前月比-7） 

世帯数 1,740世帯（前月比+1） 

【6月末現在】 

ホームページ更新中 

QR コードを読み取って 

アクセスしてください 

子どもは宝・ふるさとも宝 

令和 4年 8月 第 183号 行：松江市八束公民館 

〔松江市八束町波入 2060 TEL0852-76-3663 FAX0852-76-3669〕 

8月の行事予定 都合により変更になる場合があります。 

わいわいサロン・子育て教室（乳幼児） 

日 時：8 月 10 日（水） １０：００～１１：３０        

場所：八束公民館 多目的室   

内容：身体測定・子育て相談、ベビーマッサージ（助産師） 

持ってくるもの：母子手帳 バスタオル（身体測定に使います） 

※予約制です。 ※感染症予防対策にご協力ください。 

参加希望の方は八束支所・保健師までご連絡ください。 電話：５５－５８２６ 

◇公民館活動に参加される皆様へ◇ 

体調不良等感染が疑われる場合は参加を見合わせてください。参加時にはマスク着用、

手指消毒などへご協力ください。 

日 曜 行事予定 公民館使用予定 日 曜 行事予定 公民館使用予定 

１ 月 社協スタッフ会 フォークピオニ 16 火   

２ 火   17 水  まごころ会、ピラティス 

３ 水  ピラティス 18 木 介護者カフェ 大正琴、清吟なかうみ 

4 木 サイエンスショー 
スイートピー、大正琴 

川柳会 
19 金  からだ元気塾、珠算教室 

5 金  からだ元気塾、珠算教室 20 土  ヨーガ教室 

6 土  ヨーガ教室 21 日   

7 日   22 月  
行政相談、フォークピオニ 

新婦人の会 

8 月  フォークピオニ 23 火  中央書道 

9 火 あんどんづくり 中央書道、八束陶芸 24 水 おかねワクワク教室 ピラティス、結核・肺がん健診 

10 水 子育て教室 ピラティス、まごころ会 25 木  スイートピー、大正琴 

11 木 山の日  26 金 
ジュニアリーダー打ち合わせ 

自治連理事会 
からだ元気塾、珠算教室 

12 金  からだ元気塾、珠算教室 27 土  レイフラワー 

13 土 事務室閉鎖  28 日   

14 日 事務室閉鎖  29 月  フォークピオニ 

15 月 事務室閉鎖  30 火   

    31 水   

※8月 13日(土)～15日（月）は事務室を閉鎖します。図書コーナーの利用もできません。 

お知らせ 

結婚 50 周年を迎えられるご夫婦に記念品をお送りし、お祝い致します。該当される方は下記までご連

絡ください。 

《対象》 昭和 46年 10月 1日～昭和 47年 9月 30日までに結婚された方で八束町在住のご夫婦 

     住所、氏名、連絡先、結婚された年月をお知らせください 

     ※これより以前に結婚されたご夫婦で記念品を受け取っておられない方にもお渡ししますので 

お知らせください。 

《申込》 八束地区社会福祉協議会事務局 八束公民館 TEL76-3663  締切 8月 31日（水） 

※敬老のつどいは今年度も中止とします。 

家族の介護をしている方の交流の場として実施しています。 

お気軽にご参加ください。 

 

日 時 8月 18 日（木）10：00～11：30 

場 所 八束公民館 会議室 

内 容 ゲーム、フリートーク 

申込み 八束公民館 TEL76-3663   

八束支所から８月のお知らせ 

 ・・・・・ 新型コロナウイルス感染症拡大防止にご協力ください。  ・・・・・ 

◆子育て教室 （予約制 ）◆            〔予約・問い合わせ先〕 

１０日(水) 10：00～11:30 八束公民館 ☎０８５２-５５-５８２６ 市民生活課 保健師まで 

◆け ん し ん◆ 

≪集 団 健 診≫ ※事前申込みが必要です。（当日受付は不可） 

申 込 締 切 

１７日(水) 

健診日： ９月２０日(火)／八束公民館ピオニホール（旧町民ホール） 

申込先： 市民生活課 ☎０８５２-５５-５８２６ FAX ０８５２-５５-５８３９ 

≪結 核 ・ 肺 が ん 検 診≫  申込みは不要です。 

２４日(水) 
14：00～14：30 八束公民館 15：40～16：00 江島老人集会所 

15：00～15：20 馬渡区民会館  

９月５日 

(月) 

9：00～ 9：30 遅江公民館 13：30～14：10 二子区民会館 

9：50～10：50 波入公民館 14：25～14：40 寺津学習等供用施設 

11：10～11：50 入江バス停留所 14：50～15：10 亀尻集会所前 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

◆し 尿 収 集◆ 

１７日(水) 八束町全地区 

  



ペットボトル削減の取り組みをはじめました 

SDGｓの取り組みとしてペットボトルの利用

を削減するため、my mizu スポットに登録し

ました。 

マイボトルをお持ちの方には、水（浄水・水

道水）を補給いたします。 

希望の方は公民館窓口まで 

お越しください。 

（休館日は対応できません） 

高砂祝いについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行政相談 

日 時 8月 22日（月）13：00～15：00 

会 場 八束公民館 団体事務室 

相談員 門脇 正志（波入） 

相談無料・秘密厳守・予約不要 

※新型コロナウィルス感染状況によっては中止にな

ります。 

移動図書館 だんだん号 

8 月の巡回日 

 2 日（火） 14：00～14：40 

16 日（火） 14：00～14：40 

◆スマホのお困り事相談にのります◆ 

 

スマホに変えたけど使い方が分からず

困っておられる方、ちょっとした困り

事は公民館職員が相談にのります。 

ご連絡ください。    

TEL76-3663 

ご寄付の御礼 

下記の方よりご寄付をいただきました。 

ご厚意に対し厚くお礼申しあげ、故人のご冥

福をお祈りします。 

（香典返し）  

 門脇 篤郎 様（亀尻） 

 門脇 克史 様（亀尻） 

 門脇千津子 様（故 進様 遅江） 

子ども向け 

おしりたんていププっとおりがみ 

きみもできるか？ 

天才科学者からの挑戦状  

ピクチャーペディア（図鑑） 

うみでなんでやねん 

調べるっておもしろい 

ホッキョクグマ、大ピンチ！ 

あたらしい本の紹介 

認証マーク 

本のリクエスト受け付けます。ご相談ください。 

奉仕作業のお礼 

6 月 29 日（水）新生園の皆さんに体育館、旧公民館

周辺の環境整備をしていただきました。 

おかげさまで大変綺麗になりました。ありがとうございま

した。 

にんじん学校 

「ストレッチでリフレッシュ」 

日 時：9 月 25 日（日）午後         

詳しくは 9 月号でお知らせします 

動物ふれあい教室 

日 時：9 月 20 日（火）10：00～12：00 

場 所：八束公民館（複合施設）中庭 雨天時は八束体育館駐車場 

内 容：トムソーヤ牧場 出張 動物ふれあい教室 

申込み：八束公民館まで電話いただくか、QR コードより申込ください 

    TEL76-3663 ※詳しくは 9 月号でお知らせします 

     

この度、永年のスポーツ指導者とし

ての功績を称えられ県柔道連盟より

表彰を受けられました。 

今後も益々のご活躍を期待します。 

 

スポ少柔道指導者 門脇昌徳 様 

              （入江） 

大人向け 

岳 完全版 1～9 巻 石塚真一 

古本食堂 原田ひ香 

マイクロスパイアンサンブル 伊坂幸太郎 

にゃんこ四字熟語辞典 西川清史 

チコちゃんの素朴なギモン 365 

おめでとうございます 

交通安全 

無事故・無違反競争実施中 

8月 1日（月）～9月 30日（金） 

 手を上げる 

   子どもはあなたを 

信じてる 

野菜のジャムづくりを行いました 

 7 月 16 日（土）野菜を使ったジャムづくりを実施し

ました。講師の長谷川さんの指導で 4 種類のジャ

ム（かぼちゃ、サツマイモ、人参、トマト、ナス）をつ

くりました。 

  


