
        

 

 

 

≪日 時≫ 2 月 17 日（水）13：30～15：00 

≪会 場≫ 八束公民館 会議室   

≪講 師≫ 小原としえさん（東出雲町フレンチレース代表） 

≪内 容≫ 家事動線と収納の話、春のインテリア、テーブルコーディネートについて など 

≪申込み≫ 参加希望の方は 2月 12日（金）までに公民館（0852-76-3663）へ連絡ください 

 
 

≪日 時≫ 2 月 26 日（金）10：00～11：30 

≪会 場≫ 八束公民館 多目的室   

≪内 容≫ ADL 体操、昔ばなし（多勢久美子さん） 健康相談 など 

≪申込み≫ 参加希望の方は公民館（0852-76-3663）へ連絡ください 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

     

 

        

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人 口 3,893人  （前月比 －9） 

世帯数 1,761 世帯（前月比 －2） 

【12月末現在】 

 

子どもは宝･ふるさとも宝 

令和 3年 2月 第 166号 発行:松江市八束公民館〔松江市八束町波入 2060 TEL 0852－76-3663 FAX0852－76-3669〕 

都合により変更になる場合があります。申請のあったサークル等のみ掲載します 2月の行事予定 
 

日 曜 行事予定 公民館使用予定 日 曜 行事予定 公民館使用予定 

1 月  フォークピオニ 16 火 介護者カフェ  

2 火   17 水 にんじん学校 ピラティス 

3 水  ピラティス 18 木  
詩吟、スイートピー八束 

３B体操 

4 木  
詩吟、スイートピー八束 

川柳教室、３B体操 
19 金  

からだ元気塾、珠算教室 

5 金  からだ元気塾、珠算教室 20 土  ヨーガ教室 

6 土  ヨーガ教室 21 日   

7 日   22 月 
地区社協理事会 行政相談、新婦人の会 

フォークピオニ 

8 月  新婦人の会、フォークピオニ 23 火 子どもお楽しみ会  

9 火  確定申告、八束陶芸 24 水  ピラティス 

10 水  確定申告、ピラティス 25 木  スイートピー八束、大正琴 

11 木   26 金 公民館どげな会 からだ元気塾、珠算教室 

12 金  確定申告、からだ元気塾 27 土   

13 土 
 中央書道 

28 日  
島根半島宍道湖中海ジオパ

ーク推進協議会 

14 日       

15 月  フォークピオニ     

 

八束公民館 

ホームページご覧ください  

ご覧ください 

検索 

 

≪日 時≫  2 月 16 日（火）14：00～15：30（時間内で自由にお越しください） 

≪会 場≫ 八束公民館会議室  ≪参加費≫ 無料 

≪申込み≫ 参加希望の方は 2月 15日（月）までに公民館（0852-76-3663）へ連絡ください 

                           主催：八束地区社会福祉協議会 

 

 

9日（火）、10日（水）、12日（金） 
午前/9:30～11：00 

午後/1：00～ 3：00 
八束支所 1階会議室 

               

◆し尿 収 集 
 

12月 19日（日）八束ファイ

ターズが年末恒例の清掃ボ
ランティア（カーブミラー
拭き）を行いました。今年
は中海少年野球団として一
緒に活動している美保関の
団員、指導者、保護者、保
護者ＯB総勢 40名で実施し 
 

 

 
 

 

ました。この日は悪天候の予報でしたが、少雨となり
最後までみんなで作業できました。このボランティア
は日頃からお世話になっている地域の皆様への恩返
しのために毎年行っています。今後とも八束ファイタ

ーズ、中海少年野球団をよろしくお願いいたします。 

 

 
 

 

◆２月の「わいわいサロン・子育て教室」はお休みです 

子育て等に関する問い合わせは,八束支所市民生活課 ☏0852－55－5826（保健師：渡部・永田）まで 

※地区割等の詳細については、中の記事をご覧ください 
 

◆市県民税申告相談受付 

18日（木） 八束町全地区 

 

八束支所から 2月のお知らせ 
 

10 月から 12 月にかけて夜光反射材の着用

調査を実施しました。結果は下記の通りで

す。夜間に出歩くときは夜光反射材を付け、

懐中電灯を持参するなど、交通事故を防止

しましょう。 
 

 

八束地区交通安全協会 
 

調査場所 八束中央交差点 

実施日 通行人 着用者 

10/15 18：00～ 33人 6人 

11/25 18：00～ 33人 11人 

12/15 17：50～ 32人 4人 

 

料理に洗濯、掃除など「家事」をするたびに行ったり来たり・・・。
家事の動線と収納には家事を楽にするヒントがあります。お家時間が
増えた今、いつもの食卓やお茶の時間をコーディネートの基本とコツ
でちょっとオシャレにして毎日の暮らしを快適にしましょう。 

定 員 15 名 

参加費 無料 

介護について悩みや困っていることを自由に話して、リラックスしませんか？

認知症のこと、家族のケアや介護認定についてなど保健師や包括支援センター

など専門職へ相談もできます。 

 
 
 

 

今年度はコロナウイルスにより地区でのどげな会が中止となっていますので、 

公民館でどげな会を行います。体操や昔ばなしで楽しいひとときを過ごしましょう。 
 

定 員 15 名 

参加費 無料 

 

 

この度、全国公民館連合会が主催する「第 8回全国公民館報コ

ンクール」で八束公民館報『八束のひろば』が応募総数 148 館

の中から奨励賞を受賞しました。対談等にご協力いただいた

皆様ありがとうございました。今後も地域に役立ち、親しみや

すく、わかりやすい広報誌を目指します。 

 

 

◆八束公民館報『八束のひろば』14号～21号は松江市八束公民館 HPでご覧いただけます 

 



1 月 18 日（月）感染症予防についての講座を松江赤十字   

病院 感染症科部長 成相昭吉先生にお越しいただき開催しま

した。新型コロナウイルスの感染について、どのようにして感

染するのか、感染したらどのような症状がでるか、ワクチンの

必要性についてなどのお話しいただ 

きました。ニュースや新聞などで様々な情報が飛び交い、その 

情報に振り回されてしまいがちですが、手洗いやマスクの着用、 

蜜を避けるなど基本的な予防がとても大切だという事でした。 

新型コロナウイルス感染症は誰でもかかる可能性があります。 

悪いのはウイルスです。感染者への偏見・差別などのない誰もが 

安心して生活できる社会を作ることが大切だとお話いただきました。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご寄付のお礼  

下記の方々よりご寄付をいただきました。ご厚
意に対し厚くお礼申し上げ、故人のご冥福をお
祈りいたします。 

（香典返し） 

門脇 和子 様（遅 江）  

池田 智美 様（波 入） 

吉岡 章子 様（入 江） 

香典返し等の篤志寄付金は松江市社会福祉協

議会へ全額納入し、その半額が地区へ還元され

福祉事業へ活用させていただいています 

八束地区社会福祉協議会 

令和 3年度の市県民税（住民税）申告相談受付のお知らせ 

令和 3年度(令和 2 年分)の市県民税(住民税)申告相談受付を下記のとおり実施いたします。 

申告が必要な方は、受付期間中にお出かけください。 

来場の際は、マスクの着用、検温、消毒等の新型コロナウイルス感染症対策のご協力をお願いします 
 ■住民税(市県民税)申告相談受付会場・日程 

 八 束 支 所（１階会議室）  くにびきメッセ 

 受 付 日 対象地区  受 付 日 対象地区 

 ２月 ９日（火） 入江 ・亀尻・寺津   
２月１6日(火)～３月１5日(月)  

※土曜日、日曜日等の休日は除きます

が、２月２1日（日）と 28日（日）は、

受付・相談を行います。 

地区指定は 

ありません 
 ２月 1０日（水） 二子・馬渡・江島  

 ２月 12日（金） 波入 ・ 遅江  

 
受付時間／午前 ９時３０分～１１時 

午後 １時～３時 
  

受付時間／午前 ９時～１１時 

午後 １時～４時 
 

 
※八束支所にお出かけの方は、八束体育館側の駐車場のご利用が近くて便利です 

※2月 11日（木）は祝日のため、申告相談は受け付けておりません 
 

お問い合わせ 松江市市民税課 ☎０８５２－５５－５１５１  

松 江 税 務 署 ☎０８５２－２１－７７１１（確定申告のお問い合わせはこちら） 

◇公民館・各種事業に参加希望の方は下記の「公民館事業に参加される方へ」を必ず確認し、 

ご理解いただいた上で参加してください 

◇公民館事業、講座の申し込みや各種問い合わせ、貸館など手続きは平日 8時 30分～17時です 

TEL0852-76－3663 FAX0852-76－3669  

◇公民館主催、共催事業の活動の様子をホームページや広報誌等で掲載する場合があります 

◇参加者が撮影した写真、動画はＳＮＳ等インターネットを経由する掲載はお控えください 

◇開催予定の公民館事業、サークル活動などは感染状況により中止・延期になる場合があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2月 市立図書館移動図書館車 だんだん号巡回日 

≪日 時≫ ◇ 3日（水）14：40～15：10  ◇17日（水）14：00～14：40 

≪場 所≫ 八束体育館駐車場 
 

【絵本など】                

・おろしてください/有栖川有栖  

・ふしぎなでまえ/かがくいひろし  

・続しごとば/鈴木のりたけ  

・続続しごとば/鈴木のりたけ  

・すみっコぐらしのことわざ  など 

 

 

【小説など】                

・還暦からの底力/出 口 治 明  

・水上のフライト/土 橋 章 宏  

・ブラック霞ヶ浦/千 正 康 裕 

・夜明けのすべて/瀬尾まいこ   

・夜 廻 り 猫 ７/深谷かほる など 

  

今年度の募金金額（八束公民館受付分） 
 

【日 時】3 月 10 日（水） 

14：00～15：30 

【会 場】八束公民館 2 階会議室 

【定 員】25 名 

【内 容】ひざ痛・腰痛の話と体操など 

【講 師】玉造病院 理学療法士 

【申込先】八束公民館（0852-76-3663） 

【申込締切】3 月 3 日（水） 

主催：八束地区健康まつえ 21 推進隊 

 

お知らせ 

行 政 相 談 

 行政相談は医療や保険、年金など色々な

行政分野の相談に対応しています。 

 

【日 時】2月 22日（月）13 時～15時 

【会 場】八束公民館 

＊予約不要、相談は無料です 

 

 
全額寄付させていただきました。
ありがとうございました。 

正しい情報を得て、賢くウ

イルスを避け、新型コロナ

ウイルスから自分や自分の

隣の人を守りましょう 

 

☆次にあてはまる方は参加を控えてください 

①体調の悪い方（発熱、強いだるさ、咳、咽頭痛など）  

②過去 2週間以内に発熱や感冒症状で受診服薬された方   

③過去 2週間以内に感染症拡大地域への移動があった方   

④新型コロナウイルス感染症陽性とされた方と濃厚接触があった方   
 

 

☆参加中は次のことを守ってください 

①石鹸での手洗い、手指の消毒をこまめに行うこと   

②マスクを着用すること 

（ただし熱中症などの健康被害の恐れがある場合を除く）   

③参加者同士の距離を保つこと（できれば２ｍ）  

  


