
 

 

 

１日限定でモクモク食堂をオープンします！秋の味覚を味わえる手作りランチを 

ご用意していますので、ぜひ家族でご来店ください♪ 

◇日 時：１１月１６日（土） OPEN/１１：３０  CLOSE/１３：３０ 
◇メニュー：・鶏ごんぼごはん ・みそ汁  ・かぼちゃと肉団子の甘酢あんかけ 

◇場 所：八雲公民館 １階 みつばつつじ＆ロビー 

◇食事代：一人３００円 

◇主催／共催：八雲公民館福祉部／八雲青少年育成の会 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込・問合先】八雲公民館 電話:54-2478   FAX:54-1238 

※FAX でお申し込みの場合、定員を超えた場合のみご連絡いたします。※お申し込み後、公民館から特に連絡がない場合は、直接お越しください。 

 

親子 deインドアモルック参加申込書 

【どちらかに☑をしてください ☞ 『モクモク食堂』：□食べる・□食べない】 

★住所 八雲町               ★連絡先  

氏名 
 男・女 

 

年生  氏名 
 男・女 才 

氏名 
 男・女 

 

年生  氏名 
 男・女 保護者 

氏名 
 男・女 

 

年生  氏名 
 男・女 保護者 

※小学生は「学年」、幼保育園児は「才」をお書きください。 

きりとり線 

今、話題のニュースポーツ“モルック” （今回は室内用インドアモルックをします）を

親子で体験してみませんか？ご参加お待ちしています！ 

☆日  時：令和６年１１月１６日（土）１０時～1１時３０分 

☆会   場：八雲公民館２階 星上山 

☆参 加 費：無料 

☆募集人数：親子２０組（※保護者は祖父母の方でも OKです！） 

☆講  師：八雲地区スポーツ推進委員 

☆申し込み：１１月１１日（月）までに八雲公民館へ 

☆持 ち 物：飲み物 

☆主催/共催：八雲青少年育成の会 / 八雲公民館 



◇日時 ： １１月１６日（土） ９：００～１２：００ 

◇場所 ： 八雲公民館 ２階 意宇川（和室） 

◇内容 ： 八雲公民館の和室を自習スペースとして開放します。 

時間内であれば、出入り自由です。 

       参加者が多い時は、机をゆずりあって使いましょう。 

◇利用料：無料 
 

【自習スペース in八雲公民館 申込書】 

学年 名前 連絡先 

   

 

 

 

 

１日限定でモクモク食堂をオープンします！秋の味覚を味わえる手作りランチを 

用意していますので、勉強の後は美味し～いごはんを食べに来てね♪ 

◇日 時：１１月１６日（土） OPEN/１１：３０   CLOSE/１３：３０ 

◇メニュー：・鶏ごんぼごはん ・みそ汁  ・かぼちゃと肉団子の甘酢あんかけ 

◇場 所：八雲公民館 １階 みつばつつじ＆ロビー 

◇食事代：一人３００円 
       ※お手伝いしてくれる方（ウエイトレスや皿洗いなど）は、 

食事代無料です！ 

 

 

【主催／共催：八雲公民館福祉部／八雲青少年育成の会】 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          【問合せ先：八雲公民館 電話 ５４－２４７８ （担当：やまの）】 

 

 

※生徒 → 担任 → 平垣コーディネーターさん 

 

 

 

 

 

 

 

 

※どちらかに☑をしてください 

☞『モクモク食堂』： □食べる ・ □食べない  

  ☞『モクモク食堂スタッフ』： □協力する（無料） ・ □協力しない（３００円）   

 

自
習
室
で
は 

静
か
に 

勉
強
し
て 

く
だ
さ
い
ね
。 

下記の申込用紙を１１月８日（金）の朝礼までに担任の先生へ提出してください。 

切り取り線 


