
           

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆DL クラブ 

日 時：１１月 9 日（月） 10:0０～12：00 

内 容：松江学【和菓子作り体験】 

☆ママサークル 

日 時：１１月12 日（木） ９:30～11：30 

内 容：アロマセラピーワークショップ 

 

 

 

 
 

             

☆パインクラブ・成人大学・ＤＬクラブ 

日 時：１１月 16 日（月）～17 日（火）  

内 容：合同社会見学（愛媛方面） 

☆くれよんバス（乳幼児学級） 

日 時：１１月13 日（金） 10:0０～ 

内 容：津田幼稚園であそぼう  

 

 

 

ふれあい通信 津田 
        第 354号 令和 8年 11月 

津 田 公 民 館 

TEL 0852-２６－４９６２    

FAX 0852-２１－４６６１ 

Ｍａｉｌ tudak@mable.ne.jp ホームページ 

津田公民館区 人口 13,448 人 

         世帯数 6,667 世帯 
（松江市情報統計データベースより   2026 年 9 月末現在） 

日 時 11 月 27 日（金）13:30～15:30  
講 師 東京がん検査・治療ラボラトリー院長医学博士 岡田直弘さん 

 場 所 津田公民館 交流ホール  

 参加料 無料 

 申込先 津田公民館まで（TEL：0852-26-4962） 
        ✿詳しくは今月配布の回覧資料をご覧ください✿ 
 
   

ＧＡＮＪＵＫＵ ‐がん塾‐

 

日 時 12 月 1 日（火）10:00～11:30  
講 師 元 島根県古代文化センター長 宍道正年 氏 

 場 所 津田公民館 交流ホール  

 参加料 無料 

 申込先 津田公民館まで（TEL：0852-26-4962） 

～神話の世界で出雲はすごい！！～

１１月の図書貸し出し日は、（毎週月曜日） 

2 日・9 日・16 日・30 日 １３：３０～１６：３０です。 

本を借りられるほか、ゆっくり過ごせるスペースもありますよ。 

 

児童図書室より

mailto:tudak@mable.ne.jp


 

 

 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

より

 11 月 健康ウォーキング教室  

7 日(土)、14 日(土)、21 日（土）、28 日（土） です。 
☆発着地は津田公民館で、９時スタートです 
☆どなたでも参加いただけますので、お気軽にご参加ください。 

  ☆帽子、タオル、飲み物をご持参ください。 

より
１１月のボランティア喫茶は        

日 時 17 日（火）のみ （※3日（火）はお休みいたします） 
時 間 １０：００～１５：００  

場 所 津田公民館 学習室 

 

コーヒー・紅茶・お茶＋お菓子で 20０円  です。 

日  時  １１月 12 日（木）  （受付時間）10：00～11：30   

場  所  津田公民館 学習室  

持ち物  母子健康手帳・バスタオル（計測で使用します） 

内  容  お子さんの身長・体重測定、松江市保健師による子育て・健康相談、妊婦相談 

✿お越しの際の予約は不要です。どうぞお気軽にお越しください✿ 

松江市健康推進課より

踊って歌って楽しく活動しています。申し込みは不要です。 

おおむね 65 歳以上の方ならどなたでもご参加いただけます。 

 日 時 11 月 18 日（水）10:00～11:30 場 所 津田公民館 交流ホール 
参加費 ２００円（お茶代として） 

 場 所 津田公民館 交流ホール ☆申し込みは不要です。 

 内 容 健康チェック：立ち上がりテスト、お楽しみ活動：ＲＧＢ 

 

より♪ 

 

遺言・相続についてなど、日常の困りごとや老後の備え、日頃の悩みについての相談会を 
行います。      ✿詳しくは今月配布の回覧資料をご覧ください✿ 

 
日 時 11 月 15 日（日）13：00～15：00 
場 所 津田公民館大会議室 
要予約 090-7504-3502（森山）※時間調整のため、事前に予約をお願いいたします。 

島根県行政書士松江支部より

１１月のカラオケで歌おうかいはお休みします。 

より



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回も冬休みの支援に向けてフードドライブ（食品集め）を行います。ご家庭に眠っている
食品などありましたらぜひご寄付をお願いいたします。集めた食品は、様々な事情で生活に困
っている子どものいるご家庭に福祉情報と共に届けられます。 

募集期間  10 月 26 日（月）～11 月 18 日（水）まで 

集荷場所  津田公民館の窓口へ 平日 9:0０～１７:00 の間にお持ち込みください 

対象品      食品だけを対象とし、品目も限定させていただきます 

 お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・缶詰・インスタント食品  

賞味期限は２０２7 年 1 月以降のものとさせていただきます  

日 時：11 月 8 日（日） 会 場：津田小学校 体育館 

津田地区 レディーススポーツ大会 

日 時：11 月 15 日（日） 会 場：四中 体育館 

津田地区 バスケットボール大会 

日 時：11 月 22 日（日） 会 場：玉造 CC 

津田地区 ゴルフ大会 

10月４日（日）に開催されました、松江市民体育祭で好成績をおさめ、総合優勝いたしま

した。 地域の皆さまからアツい応援を頂いた結果だと 

感じています。 

出場いただきました選手の皆さま、ご協力いただきま 

した皆さま、大変お世話になりました。 

厚く御礼申し上げます。ありがとうございました。 

 

松江市民体育祭 地区対抗大運動会 総合優勝！ 

優勝：東津田 1 区  準優勝：東津田 3 区  3 位 西津田 A、西津田 B 

津田地区 ソフトボール大会（10/11（日）開催） 

期間：１１月 9 日（月）～15 日（日） 

 『火の確認 いい日を支える いい習慣』 

 

交通指導員の石井惠子さまが、４０年以上の長きにわたり地域の交通安全に

多大な貢献をされた功績が認められ、令和 8 年９月 10 日（木）に、東京千代

田区にある中央合同庁舎において、令和８年度交通安全功労者表彰を受賞

されました。今後ますますのご活躍をお祈りいたします！ 

おめでとうございます！ 
令和 8 年度交通安全功労者表彰 受賞 

【交通指導員 石井 惠子 さま】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  曜 行 事   曜 行 事 

1 日  16 月 学級合同社会見学（愛媛方面） 
図書貸し出し 【事務室閉室】 

2 月  17 火 
学級合同社会見学（愛媛方面） 
ボランティア喫茶 【事務室閉室】 

3 火 〈文化の日〉 18 水 踊って歌って楽しいかい 

4 水 第 2 回ミニデイ関係者会議 19 木  

5 木  20 金 
 
 

6 金  21 土 健康ウォーキング 

7 土 健康ウォーキング（郊外ウォーキング） 22 日 スポ協 ゴルフ大会 
津田地区町内会自治会連合会会長会 

8 日 スポ協 レディーススポーツ大会 23 月 〈勤労感謝の日〉 

9 月 
図書貸し出し 

DL クラブ松江学【和菓子作り体験】 
24 火  

10 火 社協 ミニデイ 25 水  

11 水  26 木 防災視察研修（福山） 

12 木 
ママサークルアロマセラピーワークショップ 

わいわいサロン 
27 金 第 3 回文化講座がん塾 

13 金 くれよんバス幼稚園で遊ぼう 28 土 健康ウォーキング 

14 土 健康ウォーキング 29 日  

15 日 
スポ協 バスケットボール大会 
行政書士無料相談会 

30 月  

１１月 津田公民館行事予定

表 

公民館よりお知らせ・お願い 

○11 月 16日(月)・17日(火)は合同社会見学引率のため事務室を閉めます。 

この間に公民館を使用される団体はカギの受け取りをお願いします。 

〇忘れ物を玄関 受付前で保管しております。持ち主が現れない場合は約一カ月をめどに処分いたします。 

 傘も同様の扱いといたします。忘れ物がありましたら早めに受け取りにお越しください。 

○公民館事業の写真をたよりやホームページ等に掲載させていただく場合があります。 

あらかじめご了承ください。ご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

 

香典返しお礼 
 

後藤 考治 様（東津田町）   宮廽 由美子 様（東津田町）  

（故人 後藤 英子 様）    （故人 宮廽 紀博 様） 
故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました。 


