
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい通信 津田 
第 351号 令和 8年 8月 

津 田 公 民 館 

TEL ２６－４９６２   FAX ２１－４６６１ 

Ｍａｉｌ tudak@mable.ne.jp  ホームページ 

津田公民館区 人口 13,455 人 

         世帯数 6,668 世帯 
（松江市情報統計データベースより   2026 年 6 月末現在） 

 
七夕まつりも盛大に行いました！そして、いよいよ夏本番となりました。 

今年も暑い熱い夏になりそうです。 

これから津田地区でも納涼フェスティバルなど、夏から秋にかけてイベントが目白押し！！

皆さん、ふるってご参加ください。 

～ 熱中症にならないよう、水分補給や涼しい部屋での休養を取りましょう ～ 

 パインクラブ 松江市役所新庁舎見学 8/27（木）、 成 人 大 学 納涼会 8/7（金） 

D L ク ラ ブ 、ママサークル 、くれよんバス  ８月はお休みです。 

～８月 公民館学級行事のお知らせ～ 

mailto:tudak@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

納涼フェスティバル in 津田
日 時：８月２2 日（土）１７：００～２０：３０ 

※雨天の場合は８月２3 日（日）に順延 

場 所：津田幼稚園 園庭 

出 店：かき氷、綿菓子、ポップコーン、たこ焼き、から揚げ、 

焼きそば、ヨーヨー、ジュース、ビール など  
 

詳細は今月配布のチラシをご覧ください。 

ビンゴゲームやお楽しみ抽選会、各種出し物や「大津田音頭」など、楽しいイベントが 

盛りだくさん！！ご家族揃ってぜひご来場ください。 

 

今年も盛大に開催するよ♪

みんな来てね～！！

 

 

8 月のボランティア喫茶は 

4 日（火）・18 日（火） １０：００～１５：００ に開催します。 

コーヒー・紅茶・抹茶＋お菓子で 20０円です。 

涼しい公民館で飲み物とお菓子でひと休みしませんか？ お待ちしています♪ 
 

～ボランティア喫茶からのお知らせ～ 

 

おいしいお茶やコーヒーを飲みながら、みんなで楽しく歌って、盛り上がりましょう。 

日  時  8 月１8 日(火) 9：3０～11：30 

場  所  津田公民館 大会議室     参加費 200 円（お茶菓子代） 

               ☆申し込みは不要です。お気軽にどうぞお出かけください☆ 

～カラオケで歌おうかい からのお知らせ～ 

 

日  時  8 月 19 日(水) １０：００～11：30 

場  所  津田公民館 交流ホール 

内 容  健康チェック：体重測定、5ｍ歩行  お楽しみ活動：大人の塗り絵 

参加費  ２００円（お茶菓子代）   

みんなで楽しく踊って歌って、健康づくりをしましょう！おいしいお菓子とコーヒーもありますよ。 

～ 踊って歌って楽しいかい からのお知らせ ～ 

 

日  時  8 月 1 日(土) ・4 日（火）9：3０～11：30 

場  所  津田公民館 交流ホール・大会議室 

内 容  講演：認知症の方とのコミュニケーション 

      講師：サンキ・ウエルビィ(株)様、松南第一地域包括支援センター様 

  

～民生児童委員・福祉推進員合同研修会～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆夏休み前にたくさんの本がはいりました！夏休み中も開いていますので、ぜひ借りに来てね！ 

こうみんかん図書室が開いているのは、 毎週月曜日 13：30～16：30 です。 

８月の図書貸し出し日は、 

3 日（月）・10（月）・17 日（月）・24 日（月）・31（月） です。 

 津田公民館図書室より ～あたらしい本が入りました～ 

 

ニュースポーツ大会 9 月 6 日（日） 場所：津田小学校 体育館 

町民体育大会     9 月 13 日（日） 場所：津田小学校 校庭        

皆さまからの応援よろしくお願いいたします。 

～津田スポーツ協会からのお知らせ～ 

 

健康ウォーキング教室 

8 月の健康ウォーキングはお休みです。 

がん検診のお知らせ 

 

～健康つだ推進隊からのお知らせ～ 

☆健康でいるために受けよう！検診！ 

肺がん検診車巡回 

 ８月５日(水)  
９:２０～１０:００   東津田町 スーパースポーツゼビオ東津田店駐車場 

１０:２０～１０:５０   東津田町 鷹日神社前 

１１:１０～１１:３０   東津田町 東津田三区町民会館 

８月２０日(木)  
７:５０～  ８:２０  西津田七丁目 ウェルネス橋南店駐車場 

     ８:４０～ ９:１０   西津田五丁目 大山代神社下 

９:３０～ ９:５０   西津田十丁目 県営住宅津田明神団地 

１０:１０～１１:１０   津田公民館 

１１:３０～１２:００   東津田町 東光台会館 

自分のために。家族のために！

健康でいるために受けよう！検診！！

おまっちぇ熱中症予防始まりました。 

お：お水をこまめに飲もう！  ま：まいにち気温と湿度  つ：つうき性の良い服装と日焼け対策  

ち：ちゃんとやすんでバランス良く食べよう！  エ：エアコン・扇風機で暑さを避けよう！ 

みんなで気づかい 声かけ合って 熱中症予防  ※詳しくは回覧チラシをご覧ください。 



香典返しお礼 

 領家 由美 様（西津田町）  引野 薫 様（西津田町）  金森 真太郎 様（東津田町） 

（故人 吉松 越子 様）  （故人 引野 精一 様）  （故人 金森 月男 様） 

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  曜 行 事  曜 行 事 

1 土 民生児童委員・福祉推進員合同研修会 16 日  

2 日  17 月 図書貸し出し 

３ 月 
子どもを育てる会 宿題と室内あそび 
図書貸し出し 

18 火 
カラオケで歌おうかい 
ボランティア喫茶 

４ 火 
民生児童委員・福祉推進員合同研修会 
ボランティア喫茶 

19 水 踊って歌って楽しいかい 

5 水 
子どもを育てる会 宿題と室内あそび（3B体操） 
結核・肺がん検診（地区内各地） 

20 木 結核・肺がん検診（地区内各地） 

6 木  21 金  

7 金 成人大学（納涼会） 22 土 納涼フェスティバル㏌津田 

8 土 情報伝達訓練 23 日 納涼フェスティバル㏌津田(予備日) 

9 日  24 月 図書貸し出し 

10 月 子どもを育てる会 宿題と室内あそび 25 火  

11 火 〈山の日〉 26 水 子どもを育てる会 宿題と室内あそび 

12 水  27 木 
パインクラブ松江市役所新庁舎見学 
子どもを育てる会 宿題と室内あそび 

13 木 事務室閉室 28 金  

14 金 事務室閉室 29 土  

15 土 
 

30 日  

 31   

８月 津田公民館行事予定表 

公民館よりお知らせ・お願い 

〇8 月 13 日（木）～14 日（金）は事務室を閉室します。 

○公民館事業での写真をたよりやホームページ等に掲載させていただく場合があります。あらかじめご了承 
ください。ご協力よろしくお願いします。 

令和８年度 高砂祝いについてのお願い 

夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方々を、１１月 24 日（火）に開催の「松江市社会福祉大会」においてお

祝いいたしたく存じます。 

該当者の方、該当者を把握しておられる方は松江市社会福祉協議会までご連絡ください。 

情報提供いただく際は、高砂祝い以外にその情報を使用することはない旨をご説明いただき、ご本 

人の了解の上ご提供いただきますようよろしくお願いいたします。  

○高砂祝い該当者： 昭和 36 年 1 月 1 日から同年 12 月 31 日までに結婚された夫婦 

○ 受 付 締 め 切 り ：  令和 8 年 8 月 17 日（金） 

【連絡先・問い合わせ先】   松江市社会福祉協議会 総務課 TEL21-5773 

〈Google フォーム〉

ム      〉 

オンライン提出は 
コチラから 


