
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のびのび広場～足とくつのおはなし～ 

子どもの足やくつの選び方のお話だけでなく、大人の足・

くつについてもお話ししていただきます。ご参加お待ちし

ています♪ 

 日時：１０月２０日（火）１０時～１１時３０分 

場所：竹矢公民館 よらこい会館 

講師：栢野 和美 先生 

申込：右のフォームより 

   お申込みください 

ち く や キ ッ チ ン 
日 時  １０月２６日(月) １０時～１３時 

場 所  東出雲公民館 

☆お間違えのないようお越しください 

テーマ  おもてなし料理 

講 師  三阪和栄先生 

参加費  ３００円(当日集金します) 

持ち物  エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

申 込  １０月１９日(月)までに 

竹矢公民館(37-0854)へお申込みください 

ホームページ 松江市竹矢公民館 検索 

   
発行：竹矢公民館  

編集：公民館総務部 

〒690-0025 松江市八幡町 279-1  TEL：３７-０８５４  FAX：３７-２９８４ 

【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

№470 令和 8 年 10 月号 

９月１２日に開催した「ちくやフェス」に地域内外よりたくさんの皆様にご来場をいただきありがとうござ

いました。天候にも恵まれ、ステージイベントや模擬店など皆様に楽しんでいただいた１日となりました。準

備から運営・片付までお世話になった、実行委員の皆様、中学生ボランティアの皆様、出店いただいた皆様、

ご来場いただいた皆様すべての皆様に感謝申し上げます。 

ありがとうございました。 

よらこい喫茶 

日時  １０月１５日（木）１０時～１５時 

場所  竹矢公民館 よらこい会館 

・コーヒー、紅茶、お抹茶とお菓子で１５０円 

日時： 10 月３０日（金）10 時から 11 時   

場所： 竹矢公民館 交流会館 

講師： NPO 法人 松江市聴覚障害者協会   

人数： 5～10 名程度 

申込： １０月２８日までに竹矢公民館まで 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごめた食堂 開催日  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：10 月17 日(土)10時～13時 

会  場：竹矢公民館 よらこい会館 

メニュー：炊き込みご飯、しじみ汁 

参加費：中学生以下・ボランティア…無料 

     高校生以上…300 円 

＊アレルギー対応は行っておりません。 

＊フードロス削減より、賞味期限間近の食品を使用す

る場合があります。 

 
申込フォーム 

フードバンクしまね「あったか元気便」より 

食料寄付のお願い 

冬休みに向けて就学援助世帯への支援として食料を集めています。 

 

対象品：お米・お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・ 

缶詰・インスタント食品 

    ＊賞味期限は 2027 年 1 月以降のもの 

＊常温で保存可能なもの 

    ＊未開封で、破損などで中身が出ていないもの 

    ＊お米は、できれば玄米でお願いします 

ご協力いただける方は、11/19(木)までに 

公民館窓口の専用ボックスまでお持ちください。 

《ふるさと・歴史活動部》 

『八雲立つ風土記の丘展示学習館と岡田山古墳群他』 
～可愛い「見返りの鹿」が歓迎してくれます～ 

 

 １．日 時：１０月２１日（水）８時～１２時３０分 
 ２．集 合：８：００までに武内神社下の広場へ集合 

 ３．行 程：武内神社前(8:12) → 松江駅(9:00) → 風土記の丘入口(9:19） → 

             風土記の丘展示学習館 → 岡田山古墳群他 → 風土記の丘入口 11:19)  

       → 松江駅(12:05) → 武内神社前(12:24) 

 ４．講 師：八雲立つ風土記の丘  所長  高屋 茂男 氏 

 ５．参加費：２２０円（入館料、お釣りの要らないようにご準備願います。）  

        ※バス代往復 1,460 円は自己負担 

 ６．申込み：１０月１５日(木)までに竹矢公民館（37-0854）へ 

 ７．その他：歩きやすい服装、靴、帽子、飲み物など準備してお出かけください。 

       特別展「東方の瓦」～平塚運一コレクションの世界～も開催中！ 

矢田町  

平所埴輪窯跡出土 

餅つきをするよ！ 

事務室閉鎖のお知らせ 

１０月１５日(木)終日、１６日(金)

午前中は全国公民館研究集会参加

のため事務室を閉鎖します。公民館

を利用される方は事前に鍵を受取

りにお越しください。 

ご不便をおかけしますが、 

よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 203 回 「瓦一枚に宿る古代出雲の誇り～中央を超えた職人技と新羅の風～」  

島根県立八雲立つ風土記の丘 所長 高屋 茂男 

 出雲国分寺跡から出土した軒丸瓦・軒平瓦には、当時の出雲が持っていた強いこだわりとグローバルな視

点が凝縮されています。 

 全国の国分寺の瓦は、都である平城宮や奈良の大寺院の様式を真似て作られ、それにわずかな地方色を加

える程度が一般的でした。しかし、出雲国分寺の創建期の瓦はそうした中央の模倣にとどまらず、地域の独

自性を際立たせています。特に花びらの表現などには、当時の出雲の工人が単に中央に従うだけでなく、自

らの感性や高い技術をしっかりと吹き込んでいた姿がうかがえます。 

 さらに見逃せないのが、海を越えた大陸、特に統一新羅との深い繋がりです。 

出土した瓦には新羅の影響を強く受けた先進的な文様や非常に丁寧な作り込み 

が見られ、日本海側の要衝として栄えた出雲に最先端の文化や技術がダイレクト 

に流入していたことを物語っています。 

 現在開催中の特別展でも、この歴史的価値の高い新羅系の瓦が特別展示されて 

います。中央の様式に縛られない職人精神と海外とのネットワークが生んだ名品を、 

ぜひ会場の展示で直接その目で確かめてみてください。 

 

出雲国分寺軒瓦 

【マイナンバーカード申請の出張受付】 

市の職員が公民館でマイナンバーカード申請の出張受

付(申請書類の受付、顔写真の撮影)を行います。これ

から申請をお考えの方はぜひお越しください。 

 

日   時：11 月４日（水） 14 時～15 時 

場   所：竹矢公民館 よらこい会館 

  必要書類：運転免許証と資格確認書等の本人確認書

類 2 点及び通知カード 

※受付当日、運転免許証と資格確認書の 2 点があ

れば、できあがったカードを郵送します。 

※資格確認書 1 点のみの場合、カードの受け取り

は、本庁またはイオンマイナンバーカード窓口にな

ります。来庁時に本人確認書類をもう 1 点お持ち

ください。 

※予約は不要です。 

 

問合せ先：松江市市民課 ☎ 55-５５６０ 

自筆証書遺言書保管制度 

～法務局 大事な遺言書 預かります～ 

 

 遺言は、相続をめぐる紛争を防止するために有用な手

段です。そして、自筆証書遺言書は、自筆さえできれば遺

言者本人のみで作成でき、手軽で自由度の高いもので

す。 

 自筆証書遺言書保管制度は、この自筆で作成された遺

言書を法務局で保管する制度です。これまで自宅で保管

されることの多かった自筆証書遺言書の紛失・改ざん、

相続人に発見されないおそれなどの問題点を解消して

おり、「安心」「簡単・安価」「親切」という特色があります。 

 近年、「終活」が浸透しつつありますが、ご自身の財産を

ご家族や大切な方へ確実に託す方法の一つとして、是

非、この制度をご利用ください。 

問合せ先：松江地方法務局供託課 ☎ ３２-４２４０ 

遺言書ほかんガルー 松江地方法務局 HP 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご寄付のお礼】 

香典返し 

〇社会福祉協議会、寿会へ 

中林 和美 様   （青葉台） 

ご寄付をありがとうございました。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

９月２４日現在 

令和８年度 赤い羽根共同募金 

10 月 1 日より「じぶんの町を良くするしくみ」をス

ローガンとして全国一斉に赤い羽根共同募金活動

が開始されます。竹矢公民館窓口にも募金箱を設

置しています。また募金額に応じて、 

ピンバッジや卓上カレンダー、バッグ 

などをプレゼントします！ 

〇 特別展 

「東方の瓦～平塚運一コレクションの世界～」 

日 時：９月９日（水）～１１月 2３日（月・祝） 

〇 令和８年度第４回ガイド養成講座 

 「団原古墳石室の最新調査成果～製作技術と

来歴、保存に向けて～」  

日 時：１０月１０日(土)  14:00～16:00 

講 師：大村隆先生（名古屋市名古屋城調査研究センター） 

会 場：島根県立八雲立つ風土記の丘ガイダンス棟 

〇 令和８年度第５回ガイド養成講座 

「推古朝と額田部臣」  

日 時：１１月７日(土)  14:00～16:00 

講 師：桜田真理絵先生（島根大学法文学部社会文化学

科准教授） 

会 場：島根県立八雲立つ風土記の丘ガイダンス棟 

 

◆大きさのイメージ 

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 地区内定期利用サークル

生命の貯蓄体操
絵手紙陽だまり
太極拳教室

絵手紙陽だまり
詩吟クラブ竹矢

ちくや朝市
地区対抗大運動会

生命の貯蓄体操
ハンドベル
生命の貯蓄体操

太極拳教室
囲碁同好会
生命の貯蓄体操、華道家元池坊
詩吟クラブ竹矢

生命の貯蓄体操

よらこい喫茶 
全国公民館研究集会

太極拳教室

詩吟クラブ竹矢

からだ元気塾
防災研修会

生命の貯蓄体操
竹矢コーラス
生命の貯蓄体操

太極拳教室
囲碁同好会
華道家元池坊
詩吟クラブ竹矢

生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操

華道家元池坊
詩吟クラブ竹矢

30 金 手話講座 

31 土

28 水

29 木 交通安全ゲートボール大会

26 月
ちくやキッチン
(会場：東出雲公民館）

27 火 からだ元気塾

24 土

25 日 イン・リーダー研修

22 木

23 金

21 水 歴史ウォーキング

19 月

20 火 のびのび広場

17 土 ごめた食堂

18 日 地区卓球大会

15 木  寿会クラブ長会

16 金 全国公民館研究集会

13 火 からだ元気塾

14 水  竹ちくらん会

11 日 イン・リーダー研修

12 月 松江市子どもGG大会

9 金

10 土 女性部社会見学

7 水  竹ちくらん会

8 木

5 月

6 火 からだ元気塾

3 土

4 日

1 木  社協スタッフ会

2 金 肺がん検診


