
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流会館、よらこい会館をご利用の方は、国道側に利用者駐車スペースを確保していますので、そちらをご

利用ください。両会館前の通路は、松江市管理の道路です。緊急車両等の通行の妨げになりますので、駐車

はご遠慮ください。                                          松江市竹矢公民館 

【団体戦】 

   第１位 大門南 

   第２位 大門上 

   第３位 中矢田・富士見ヶ丘 
 

【敗者復活戦】 

第１位 大門東 

 
竹矢体育協会主催による、町内対抗地区

卓球大会が、１０月２６日（日）竹矢小学

校体育館を会場に開催されました。 

大会結果は次のとおりです。選手の皆さ

ん、役員の皆さんお疲れ様でした。 

ホームページ 松江市竹矢公民館 検索 
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【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

№460 令和 7年 12月号 

体協・地区社協・公民館の共催で、各町内へ出掛けて行う『出張まめなか健康教室』を開催しています！ 

「町内行事で皆と体を動かしたい」「楽しく体を動かして健康づくりをしたい」そんな時にぴったりの教室

です。町内の行事（ふれあい会・子ども会など）でニュースポーツや体操、ヨガ、ストレッチなど目的や年

齢に合わせた内容で行えます。 

講師の派遣や、内容についてのご相談など、まずは竹矢公民館までお気軽にお問い合わせください！！ 
 

【出張まめなか健康教室開催状況】 

開催日 内 容 会 場 

7 月  6 日（日） レクリエーション、ボッチャ 大門上公民館 

7 月 26 日（土） ラジオ体操、ボッチャ 青葉台会館 

7 月 27 日（日） 健康講話、健康測定 浜分集落センター 

9 月 21 日（日） 
ラジオ体操、モルック 

ボッチャ 
よらこい会館 

10 月 22 日（水） 健康講話、血圧・骨密度測定 中矢田自治会館 

※開催についての相談、お問合せは竹矢公民館まで（TEL:37-0854） 

 

日時： 12月 15日(月)15:30～ 

場所： 竹矢小学校体育館 

対象： 小学校児童 

※ 低学年・中学年・高学年それぞれの部門で上位に入る

と、1月 24日開催の松江市大会へ代表選手として出場

していただきます。友達を誘って参加してください。 

※ 詳しくは、学校で配られる案内チラシをチェックしてくだ

さい。 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込フォーム 

ほんそご広場 
日 時：令和８月１月８日（木）１０時～１１時３０分 

場 所：竹矢公民館 よらこい会館 

★予約はいりません。お好きな時間にお越しください。 

メニュー 

キャロットごはん 

里芋揚げまんじゅう 

カリフラワーのベーコンソティ 

スープ 

柿のムース 

ちくやキッチン 
日 時  １２月２３日(火) １０時～１３時 

場 所  灘分公民館（八幡町 490） 

      ※八幡児童公園(通称：みどり公園)の横 

講 師  三阪 和栄 先生 

参加費  ３００円(当日集金します) 

持ち物  エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

申 込  １２月１６日(火)までに 

竹矢公民館(37-0854)へお申込みください 

 よらこい喫茶  
日時  １２月１５日（月） 

１０時～１５時 

場所  竹矢公民館 よらこい会館 

・コーヒー、紅茶、お抹茶とお菓子で 

１５０円 

ごめた食堂  

日 時 12 月20 日（土）10 時～13 時 

★10：00～  ヤスケンさん 

がやってくる！ 

★11：10～ わかくさ会によるハンドベル演奏♪ 

会 場 灘分公民館（八幡町 490） 

     ※八幡児童公園(通称：みどり公園)の横 

 クリスマスバイキング 

参加費 中学生以下・ボランティア…無料 

    高校生以上…300円 

＊アレルギー対応は行っておりません。 

＊フードロス削減より、賞味期限間近の食品を使用する場合があります。 

申込フォーム→ 

のびのび広場～クリスマス会～ 
今年も歌のプレゼントさんにお越しいただき、楽しくクリスマス会をします！ 

クリスマスプレゼントを用意してお待ちしています♪ 

日 時：１２月１７日（水）１０時～１１時３０分 

場 所：竹矢公民館 よらこい会館 

定 員：１０組 

参加費：無料 

申 込：右のバーコードからお申込みください。 

締 切：１２月１０日（水） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

第 193回 「八幡鹿島山古墳～その４～」    

島根県立八雲立つ風土記の丘 所長 高屋 茂男  

八幡鹿島山古墳は４０ｍほどの大型の方墳であることが分かりましたが、墳丘のまわりには周溝と呼ばれる大

きな溝があることも分かっています。これは規模の大きな古墳で比較的よく見られるものです。溝の外側には周

堤と呼ばれる土手のようなものがあるはずですが、今回の調査ではまだ確認されていません。しかし、周堤側か

ら流れ込んだと考えられる円筒埴輪が複数出土していることから、おそらく周溝のまわりには周堤があり、そこに

円筒埴輪が竪並べられていたと考えられます。 

 これまで見てきたように、八幡鹿島山古墳は５世紀中頃につくられた４０ｍほどの大型方墳で、竹矢で新たな古

墳時代を彩る発見となりました。 

 

【飲酒運転根絶作戦】実施期間：令和７年１２月１日(月)～令和８年１月１５日(木) 

【年末の交通事故防止運動】実施期間：令和７年１２月８日(月)～１２月１７日(水) 

 

  年末年始にかけて飲酒をする機会が増えるこの時期、飲酒運転の増加が懸念されるほか、時節的な 

慌ただしさや帰省・旅行による交通量の増加、積雪や凍結等に起因する重大事故の発生も予想されます。 

一人ひとりが『飲んだら乗らない 乗るなら飲まない 乗るなら飲ませない』の飲酒運転根絶“三ない” 

運動を徹底するとともに、冬道での安全運転や夕暮れ時から夜間にかけての安全運転・安全行動を実践 

し、交通事故防止に努めましょう！ 

竹矢地区交通防犯対策協議会よりお知らせ 

表彰おめでとうございます

 【島根県交通安全功労者表彰】 

  ◇（一財）全日本交通安全協会会長表彰 

      交通栄誉章「緑十字銅章」表彰 

        交通安全功労者  栄本 康右 様 

        優良運転者      古澤   洋 様 
 

 【松江市交通安全功労者表彰】 

  ◇大会長（松江市長）感謝状 

  交通安全功労者  角   正和 様 

令和７年度しまね県民福祉大会 

【島根県老人クラブ連合会会長表彰】 

◇ 老人クラブ一般功労者表彰 

竹矢寿会連合会  岸本  眸  様 

令和７年度松江市社会福祉大会 

【松江市社会福祉協議会会長表彰】 

◇ 民生児童委員功労者 

民生児童委員  角田 正紀 様 

◇ 福祉推進員功労者 

中矢田福祉推進員  三宅 孝光 様 

図 墳丘の断面模式図 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご寄付のお礼】 

香典返し 

○社会福祉協議会へ 

    入江 仁美 様 （青葉台） 

    米村 友江 様 （大門上） 

ご寄付をありがとうございました。 

故人のご冥福をお祈り申し上げます。 

11月 21日現在 

冬季企画展  

「茶臼山西南麓の遺跡群 

～山代郷正倉とその周辺～」 

2025年 12月 24日～ 

2026年 3月 2日 

令和７年度ガイド養成講座 

「出雲における古墳時代前期の鉄器副葬」  

日時：12月 13日(土)  14:00～16:00 

講師：ライアン・ジョセフ先生 

（岡山大学文明動態学研究所 准教授） 

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 地区内定期利用サークル

詩吟同好会八幡支部

生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操

詩吟クラブ竹矢

生命の貯蓄体操

生命の貯蓄体操、レイフラワー竹矢
絵手紙陽だまり、書道教室クラブ
太極拳教室

生命の貯蓄体操
華道家元池坊、詩吟クラブ竹矢
華道家元池坊

ちくや絵手紙

詩吟同好会八幡支部

竹矢コーラス

生命の貯蓄体操

絵手紙陽だまり
詩吟クラブ竹矢

3B体操

生命の貯蓄体操
書道教室クラブ
生命の貯蓄体操

華道家元池坊
詩吟クラブ竹矢

31 水 休館

29 月 休館

30 火 休館

27 土 事務室閉鎖

28 日 事務室閉鎖

25 木 親子読書クリスマス会

26 金 仕事納め

23 火 ちくやキッチン
からだ元気塾
交通防犯連絡会

24 水

21 日

22 月

19 金 手話講座

20 土 ふれあい講座

17 水 のびのび広場

18 木

15 月
よらこい喫茶
市民憲章かるた地区大会

16 火 からだ元気塾

13 土

14 日

11 木 社協スタッフ会

12 金

9 火 からだ元気塾

10 水 竹ちくらん会 町内会長会

7 日

8 月

5 金
歴史ウォーキング
松南Ｂ健康まつえ交流会

6 土

3 水 竹ちくらん会

4 木 わいわいサロン

1 月

2 火 からだ元気塾

竹矢地区人権教育推進協議会 

竹矢公民館 健康福祉活動部 共催 

日時： 12月 19日（金）10時から 11時   

場所： 竹矢公民館 よらこい会館 

講師： NPO法人 松江市聴覚障害者協会   

人数： 5～10名程度 

※ 12月 16日までに申込。 

竹矢公民館 ☎３7-0854 

日時 12月25日(木)１４時～１５時３０分 

場所 竹矢幼稚園（仮設竹矢公民館） 

対象 小学校児童 

※ 詳しくは、学校で配られるチラシをチェッ

クしてください。 

読み聞かせや自分だけのクリ

スマスツリーづくり、プレゼント

などもりだくさんです！ 

クリスマスの楽しいひと時をすご

しましょう！ 

〇 年末年始について 〇 

事務室閉鎖 12月 27日(土)から 

令和 8年 1月 5日(月)まで 


