
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 時： １１月 １４日（火） 19：00～20：00 

場 所：竹矢公民館 ２階 集会室 

講 師：栗原 克己さん（スポーツ推進委員） 

定 員：３０名 ※定員になり次第締切ります。  

申込締切：１１月１０日（金） 

持参品：タオル、飲み物、上履きシューズ 

必ず申込みをお願いします。（☎37-0854） 
 

地区バスケットボール大会結果報告

 

竹矢体育協会主催による、町内対抗地区バスケット

ボール大会・親子フリースロー大会が、１０月１５日

（日）竹矢小学校体育館を会場に開催されました。 

大会結果は次のとおりです。選手の皆さん、役員の

皆さんお疲れ様でした。 

 
 

１．日 時：令和５年１１月１３日（月）８時００分～１２時００分 

２．集 合：８：００までに竹矢公民館へ集合 

３．行 程：竹矢公民館 → 武内神社前バス停発（8:20）→ 松江駅着 → 人参方の門 → 

       信楽寺 → 岸清一生誕地碑 → 徳専寺 → 洞光寺 → 極楽寺・一発延命地蔵 

→ 松江駅発 → 武内神社前バス停着 → 竹矢公民館 

４．講 師：八雲立つ風土記の丘  所長  高屋 茂男 氏 

５．参加費：バス代 ６６０円（往復分）※割引証などありましたらお持ちください 

６．申込み：１１月８日(水)までに竹矢公民館（37-0854）へお申し込みください。 

７．その他：歩きやすい服装、靴、帽子、飲み物など準備してお出かけください。 

《ふるさと・歴史活動部》 

第６回まめなか健康教室は、平坦な床で本格的な

カーリングが楽しめる『フロアカール』を教えてもら

います！ 

フロアカールは、氷のコートが不要で、室内ならど

こでもカーリングが楽しめるのが魅力です。皆さん一

緒にフロアカールで楽しく体を動かしましょう！！ 

ホームページ 松江市竹矢公民館 検索 

   
発行：竹矢公民館  

編集：公民館総務部 

〒690-0025 松江市八幡町 279-1  TEL：３７-０８５４  FAX：３７-２９８４ 

【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

№４３５ 令和５年 １１月号 

【バスケットボール大会】 
   第１位 浜 分 
   第２位 山 宮 
   第３位 富士見ヶ丘・八幡団地  
【親子フリースロー大会大会】（敬称略） 

第１位 与倉秀樹・淳人 
第２位 別所泰一・建征 
第３位 妹尾洋佑・芽依 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp
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ふれあい講座～アレンジしめ縄作り～

日   時   １２月２日（土）１９時～２０時 

場   所   竹矢公民館 ２F 集会室 

講   師   優 smile 野上 妙子 様（大門南在住） 

参 加 費   ２，０００円 

定   員   １５名 

申 込 み   竹矢公民館 ３７－０８５４ まで 

竹矢公民館女性部 

 

普通のものとは少し違った、オシャレなしめ縄を作りませんか？ 

自分だけのたった１つのしめ縄が作れます☆ 

デジタル活用支援 スマホ講座 

１１月１０日（金） 

①１３時～「スマホを安全に使うポイント」 

②１４時１５分～「SNS（ライン）の使い方」 

１１月２４日（金） 

③１３時～「アプリのインストール方法」 

④１４時１５分～ 

「全国版救急受診アプリ（Q助）の利用方法」 

＊（Q助）急な病気やけがの時、病院受診や救急車手配 

などの判断を助けるアプリ 

・お申込は竹矢公民館３７－０８５４まで。  

・定員は各回８名。 

・どれか１つだけの受講でもＯＫ！ 

 １１月２１日（火）、２２日（水） 

     １９時３０分 ～ ２１時 

※２日間の連続講座です。可能な限り両日ご参加 

ください。 

 竹矢公民館 交流会館 

 森井 忠重 氏（竹矢町在住） 

 ５名  

 ５００円（テキスト代） 

 １１月１６日(木)までに竹矢公民館へ 

 ノートパソコンを持ち込む場合は、申込 

時に申請してください。 

心を込めた年賀状を、パソコンで楽しく作ってみま

せんか？ 講師が丁寧に指導しますので初心者の方

も安心！皆さんぜひご参加ください！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

第 167回  

「～保地遺跡～」        島根県立八雲立つ風土記の丘 所長 高屋 茂男  

竹矢の縄文時代の遺跡では、竹矢小学校校庭遺跡、さっぺい遺跡、才塚遺跡、法華寺前遺跡、的場遺

跡などがありますが、矢田町の国道９号線、内陸工業団地入口の交差点から、１５０ｍ程南へいったあた

りに保地遺跡があります。縄文時代前期にはこの地域で人々の暮らしがあったことがうかがえます。保

地遺跡では弥生時代の遺物も出土しています。大橋川の対岸の朝酌町のシコノ谷遺跡では、縄文時代

前期～晩期（７千～２６００年前）の地層から、サメの歯１５６本が出土しています。ここでは他にイノシシ

やシカの歯も出土しています。当時の食生活を考える上でも貴重な発見で、縄文時代の人々の暮らしの

様子がうかがえます。 

第１６回 松江市公民館 

松南ブロック市民学習発表会 
津田・古志原・竹矢・大庭・東出雲の公民館で活動されているサークルの発表会です。 

日程  ２０２３年１１月２５日（土） 開場１２：３０～ 開会行事１３：００～ 

会場  松江市八雲アルバホール（松江市八雲町西岩坂 355-1） 

その他 入場無料。 詳細は全戸配布のチラシをご覧ください。 

【風土記の丘からお知らせ】 

秋季特別展「神郡 ― 意宇と宗像 ―」 

会期：9月 16日(土) 

 ～11月 26日(日) 

展示解説会 ①11月 11 日（土） 

13 時～ 

いずれも 30 分程度 

申込不要・参加無料・要入館料 図 保地遺跡位置図 

 
 

◇交通栄誉章「緑十字銅章」表彰 

優良運転者    角田 千年 様 

◇  

    交通安全功労者  角   里美 様 

◇  

交通安全功労者  武田 慶子 様  

  

実施期間： １１月 １１日（土） ～ ２０日（月） 
 

【運動の重点】 

① 高齢運転者の交通事故防止 

② 高齢歩行者の安全確保 

③ 横断歩行者の保護と早めのライト点灯 

竹矢地区交通防犯対策協議会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 25日現在 

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 地区内定期利用サークル

竹矢陶芸教室
ハンドベル
生命の貯蓄体操

3B体操
生命の貯蓄体操
さつき会

竹矢陶芸教室

コールグリーン、生命の貯蓄体操
絵手紙陽だまり、書道教室クラブ
太極拳教室
囲碁クラブ
絵手紙陽だまり、華道家元池坊
詩吟クラブ竹矢

3B体操
生命の貯蓄体操
さつき会

竹矢陶芸教室
竹矢コーラス
生命の貯蓄体操

15 水

16 木 交防協女性部会

13 月 歴史ウォーキング

14 火 まめなか健康教室 からだ元気塾

11 土 女性部社会見学

12 日
災害時要配慮者
安否確認訓練

9 木

10 金 スマホ講座

7 火 からだ元気塾

8 水

5 日 文化祭 ９時～１５時

6 月

3 金 文化祭準備9時～

4 土 文化祭 13時～17時

1 水

2 木 ほんそご広場

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 地区内定期利用サークル

太極拳教室

詩吟クラブ
生命の貯蓄体操松江準支部

3B体操、ちくや絵手紙
生命の貯蓄体操
さつき会

竹矢陶芸教室

書道教室クラブ

太極拳教室
囲碁クラブ
華道家元池坊
詩吟クラブ竹矢

3B体操
生命の貯蓄体操
さつき会

竹矢陶芸教室

コールグリーン
生命の貯蓄体操

29 水
第6次地域福祉活動
計画策定委員会

30 木

27 月

28 火 からだ元気塾

25 土
松南ブロック学習
発表会

26 日

23 木

24 金 スマホ講座

21 火 ＩＴ講習（年賀状） からだ元気塾

22 水
子育てサロン
ＩＴ講習（年賀状）

19 日

20 月

17 金

18 土 ごめた食堂

お詫び 

公民館だより 10 月号の【ご寄付のお礼】に誤りがありましたので、訂正

しお詫び申し上げます。大変失礼いたしました。 

（誤）故 田中久志 様（上竹矢） ⇒ （正）故 田中久志 様（山宮） 

【
ご
寄
付
の
お
礼
】 

香
典
返
し 

〇
社
会
福
祉
協
議
会
へ 

武
田 

 

三
恵 

 

様 

（
八
幡
団
地
） 

 

ご
寄
付
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

故
人
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

毎月第３土曜日は【ちくやごめた食堂】。 

１０時～受付開始、１２時～昼食！ 

みんなで楽しく過ごしましょう★ 

中学生までは無料！高校生以上は３００円！ 

＊アレルギー対応は行っておりません。 

＊フードロス削減より、賞味期限間近の食品を使用する場合があります。 

１１月１８日（土） 

ギョウザづくりをします★ 

スープ、中華風サラダ、ごはん、杏仁豆腐 

＊エプロン、三角巾、マスク、 

手拭きタオルを持ってきてください！ 

11月お申込フォーム↓ 
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