
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ 松江市竹矢公民館 検索 

 
 

１．日 時：令和５年６月２８日（水）８時２０分～１６時３０分 

２．集 合：８：２０までに竹矢公民館へ集合 

３．行 程：竹矢公民館 → 神庭荒神谷遺跡・博物館・史跡公園 → 出雲弥生の森博物館 

      → 西谷墳墓群 → 大念寺古墳 → 出雲ロイヤルホテル(昼食) → 

      上塩冶築山古墳 → しまね花の郷・朱鷺会館 → 竹矢公民館  

４．講 師：八雲立つ風土記の丘  所長  高屋 茂男 氏 

５．定 員：４０名 ※定員になり次第締め切ります。 

６．参加費：３，０００円（当日徴収します。） 

７．申込み：６月１６日(金)までに竹矢公民館（37-0854）へお申し込みください。 

８．その他：歩きやすい服装、靴、帽子、飲み物など準備してお出かけください。 

《ふるさと・歴史活動部》 

スマホを買ってみたけど使い方がよくわからない。アプ

リって何？パソコンで文書作成や画像・動画の編集って

どうやるの？などなど、わからないことや困っているこ

と、日頃のお悩みを解決します！ 

参加ご希望の方は、申込時に相談内容をお知らせください。 
 

日   時： ６月１４日（水） １３：３０～１５：３０ 

場   所：竹矢公民館 小会議室 

講   師：森井 忠重氏（竹矢町在住） 

定   員： ８名 ※定員になり次第締切ります。 

相談時間：お一人最大２０分まで 

申込締切：６月７日（水）  

持  参品：スマホ、パソコン 

※注意事項：修理などはお受けできません。 

相談内容によってはお受けできない場合があります。 

日程 ６月２７日（火）10 時～13 時 

場所 竹矢公民館 調理室・教養室 

内容   

調理「食中毒予防、手早くおいしい料理」 

 まめ知識「梅雨時期快適な生活の為に」 

講師  三阪 よりえ先生、伊藤保健師 

参加費 ３００円 

持ち物 エプロン、三角巾、マスク 

手拭きタオル 

定員  ８名（竹矢公民館 37-0854 まで） 

＊調理後は食事をして帰ります。 

メニュー 

★ビビンバ丼 

★ひじきのさっぱり和え 

★中華スープ ★抹茶ゼリー 

   
発行：竹矢公民館  

編集：公民館総務部 

〒690-0025 松江市八幡町 279-1  TEL：３７-０８５４  FAX：３７-２９８４ 

【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

№４３０ 令和５年 ６月号 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨今、日本中で地震が多く発生していま

す。また、これからの時期は大雨やそれに伴

う洪水、台風などにも気をつけなければなり

ません。 

 

 

 

スマートフォンを使って、このような災害

に備えることが出来るんです！ 

 

日 時 ６月２７日（火）13：30～15：30 

場 所 竹矢公民館 2F集会室 

定 員 １５名（竹矢公民館 37-0854まで） 

持ち物 スマートフォン 

日時   ６月１５日（木）１０時～１５時 

場所    よらこい会館 

コーヒー、紅茶、お抹茶いずれか一つ

とお菓子で 150円。 

今年度、第１回目のまめなか健康教室は『モルック

を体験しよう！』です。モルックは、地面に立て並べ

られた複数の木のピンめがけて、木の棒を投げ獲得し

た点数を競うスポーツで、子どもから大人まで一緒に

楽しむことができるスポーツです。 

皆さんぜひご参加ください！ 

日 時： ６月 ２５日（日） ９：00～１０：00 

場 所：竹矢公民館 芝生広場 

（雨天の場合は２階集会室） 

講 師：栗原 克己さん（スポーツ推進委員） 

定 員：３０名 

申込締切：６月２１日（水） 

持参品：タオル、飲み物 

雨天の時は上履きシューズ 

必ず申込みをお願いします。（☎37-0854）

今年度は、定期開催をします。（年間 5回予定） 

初歩から一般的な会話まで教わります。 

日時： 6月 23日（金）10時から 11時 

場所： 竹矢公民館 交流会館 

講師： NPO法人 松江市聴覚障害者協会 

人数： 5～10名程度 募集します。 

参加無料です。 

※ 6月 16日までに申込ください。 ☎37-0854 

今後は、8月、10月、12月、2月に予定しています。 

竹矢地区人権教育推進協議会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 162回  

「中竹矢遺跡・江分遺跡～粘土採掘坑～」 

島根県立八雲立つ風土記の丘 所長 高屋 茂男  

出雲国分寺跡・国分尼寺跡にほど近い中竹矢遺跡・江分（ごうわけ）遺跡では、多数の穴が発見され

ています。この二つの遺跡は、現在山陰道自動車道の工事によって姿を見ることはできませんが、竹矢

ランプの信号の交差点のある場所にあった遺跡です。 

この辺りは白色粘土の層が確認されており、粘土を採掘した穴と考えられています。これらの穴から

は、古墳時代前期～後期の土器が発見されているので、この時期に採掘されたと考えられています。付

近には国分寺などへ瓦を供給した瓦窯跡も発見されていますので、良質な粘土が取れる場所だったの

でしょう。 

写真 中竹矢遺跡で発見された粘土採掘坑の跡 

【風土記の丘からお知らせ】 

企画展 

「古墳時代の八雲ムラ ― 神郡の胎動 ―」 

会期：4月 22日(土) ～6月 5日(月) 

展示解説会 6月 3日（土） 

フードバンクしまね あったか元気便 の活動に賛同し、 

『就学援助世帯』の子どもたちを応援します。 

6月 1日から 1か月間、食料品の提供を受付けます 

竹矢公民館受付にブルーのボックスを設置しますので、ご協力をお願いします。 

数量は問いません。1缶でも 1袋でも受付します 

お 願 い し た い 食 品 
〇 賞味期限が 2023年 9月以降で、常温保存ができるもの 

〇 未開封で、破損などで中身が出ていないもの 

〇 お米、インスタント麺、レトルト食品、缶詰、お菓子など・・・ 

  ※ お米は、できれば玄米でお願いします。 

（古米の場合は冷蔵庫保管されカビ臭のしないもの） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【竹矢地区町民体育祭の日程について】 

令和５年度の竹矢地区町民体育祭は、 

９月１７日（日）に開催されます。 

※雨天中止で、予備日は設けておりません。 
 

【令和５年度 地区大会(予定)】 

月 日 大 会 名 

６ １８ 女子ソフトバレーボール大会 

６ １８ 男子ソフトボール大会(雨天中止) 

１０ １５ バスケットボール大会 

１１ １９ 卓球大会 

 

5月 25日現在 

公民館利用後は、必ず利用簿の記入をしてからお帰り下さい。（記入の無い団体があります） 

利用簿を、本館は受付カウンター、交流会館とよらこい会館は入口の机の上に置いています。 

使用日、使用時間、使用室名、団体名、利用人数、記入者名、確認事項を記入いただくようにしています。 
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日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 地区内定期利用サークル

生命の貯蓄体操

太極拳教室

詩吟クラブ竹矢

書道教室クラブ

3B体操
生命の貯蓄体操
さつき会、詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室

コールグリーン
生命の貯蓄体操
竹矢地区囲碁クラブ
太極拳教室
詩吟クラブ竹矢
生命の貯蓄体操松江準支部
書道教室クラブ

3B体操
生命の貯蓄体操
詩吟同好会八幡支部
さつき会
竹矢陶芸教室

太極拳教室

15 木 よらこい喫茶

16 金

13 火

14 水
スマホ・パソコンお悩み
相談

体協女性部会

11 日

12 月

9 金

からだ元気塾
社協スタッフ会

10 土

7 水

8 木

5 月

6 火
からだ元気塾
放課後子どもプラン

3 土 竹矢小学校運動会

4 日

1 木 わいわいサロン
特設人権相談
学校施設利用代表者会

2 金 福祉推進員委嘱状交付

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 地区内定期利用サークル

詩吟クラブ竹矢
生命の貯蓄体操松江準支部

ちくや絵手紙
生命の貯蓄体操
さつき会、詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室
竹矢コーラス
生命の貯蓄体操
コールグリーン
竹矢地区囲碁クラブ
太極拳教室
華道家元池坊、詩吟クラブ竹矢

3B体操
生命の貯蓄体操
さつき会
詩吟同好会八幡支部
竹矢陶芸教室

生命の貯蓄体操29 木

30 金

27 火
ちくやキッチン
スマホ講座

からだ元気塾

28 水 歴史ウォーキング

25 日 まめなか健康教室

26 月

23 金 手話講座

24 土

21 水

22 木 竹ちくらん会

19 月 のびのび広場

20 火 からだ元気塾

17 土 ごめた食堂プレオープン

18 日
女子ソフトバレーボール大会
男子ソフトボール大会 春季クリーンまつえ


