
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時  ２月１７日（木） １０時～１３時 

場所  竹矢公民館 調理室、教養室 

講師   調理実習：みさかよりえ先生 

健康まめ知識：塩野保健師 

参加費 ３００円 

定員  ８名 

持参物 エプロン、三角巾、マスク 

手拭きタオル 

メニュー 

・かき揚げうどん 

・せりの白あえ 

・いちご大福 

 

№４１４ 令和４年 ２月号 

〒690-0025 松江市八幡町 279-1  TEL：３７-０８５４  FAX：３７-２９８４ 

【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

   
発行：竹矢公民館  

編集：公民館総務部 
ホームページ 

松江市竹矢公民館 検索 

《公民館総務部》 

お子さんの成長記録や家族旅行の写真など、撮り

ためた思い出の写真を編集し、あなただけのオリジナ

ルアルバムを作ってみませんか？ スマホやデジカメ

の写真・写真データ・印刷済みの写真からオンラインフ

ォトサービスを利用してフォトブックを作成します。皆

さんぜひご参加ください！ 
 

日 時：２月２１日（月） ・ ２２日（火） 
午後７時３０分～午後９時 

場 所：竹矢公民館 交流会館 

対 象：２１日、２２日の両日とも参加できる人 

講 師：森井 忠重 氏（竹矢町在住） 

定 員： ５名 ※定員になり次第締切ります。 

：１，０００円（テキスト・フォトブック代） 

： ２月１６日（水）までに竹矢公民館へ  

：写真か写真データ 約５０枚程度 

※インターネットができるノートパソコンの持ち込み 

は可能です。（写真データが中にあれば、特に印 

刷は必要ありません。） 

※感染予防の為、マスク着用の徹底をお願いします。 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平 所 遺 跡 ～家埴輪～ 

島根県立八雲立つ風土記の丘 副所長 高屋 茂雄  

 平所遺跡では家埴輪が２個体復元されています。大きい方の家は入母屋造の

家で、寄棟の上に切妻の屋根を載せています。切妻部分の屋根には網代の文様

が描かれています。網代とは薄い木の板を編み込んだものです。屋根の上には

火炎状の飾りが取り付けられています。入口は前後の２か所に開けられていま

す。大型の建物で豪族の居館を表現したものと考えられます。小さい方は寄棟

造の家で、屋根の上には鰹木が載せられています。入口の横には窓が一つ造ら

れています。 平所遺跡の埴輪は窯跡出土資料なので、実際には古墳に持って

行かれなかったものですが、目的としては葬られた人の魂が宿る場所や、生前

に暮らした屋敷を再現したとする説などがあります。 

 

図 平所遺跡から出土した家形埴輪 

〇イベント情報 

ミニ企画展「出雲の陶芸と考古資料～周藤国実コレクション～」 

12 月22日(水)～2022年2月28日(月) 

大草町、竹矢町、東出雲町出雲郷・須田周辺の出土品も展示しています。 

２月の喫茶は、１月に引続き

新型コロナウイルス感染対策

として、中止いたします。 

３月の開催については状況を

見ながらお知らせ致します。 

スマホを使うときに気を付けることや安全に使うた 

めの設定など、スマホの安心・安全な使い方を覚え

よう！スマホを持ってない方も参加できます！！  
 
◇日時：３月１０日（木）13：30～15：30 
◇場所：竹矢公民館 集会室 

◇講師：ドコモショップ松江田和山店 

◇定員：先着１５名 

◇申込：３月７日（月）までに竹矢公民館へ 

読み物 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご寄付お礼】 

香典返し 

〇社会福祉協議会へ 

  菅井  光栄  様 （中竹矢） 

  桑垣  美子  様 （西忌部町） 

 

ありがとうございました。 

故人の冥福をお祈りいたします。 

（１月 20日現在） 

松江市地域体育協会連合会功労者表彰 

松尾 政司 様（馬潟） 

竹矢体育協会にて 30 年以上にわたり協会の運営を支え、後進

の育成に努められた功績により受賞されました。 

松江圏域健康長寿しまね推進会議 

継続賞（活動期間5年以上） 

ラジオ体操同好会 様（八幡団地） 
平成 28年に会を立上げ、地域を巻き込んで健康づくりにとりく

まれています。その活動が認められ受賞されました。 

「偏見」とは、偏ったものの見方や考え方です。つまり、確かめもしないで自分勝手にイメージを先行させ

てしまったものです。 

 

私たちは、物や人を認識するとき、たがいに似ているものを集めて分類（カテゴリー分け）します。分類

することで、効率よく情報を処理します。たとえば「子ども」「女性」「高齢者」というふうにです。このとき、

分類に属する人たちの個人差は無視され、分類全体に共通した特徴で大まかに判断します。たとえば「女

性の方が家事や育児に向いている」といったことです。これを固定概念（ステレオタイプ）とよびます。この

固定概念に「嫌い」「不安」「敵意」「軽蔑」といった感情が加わると偏見になります。これが差別につながり

ます。 

「偏見」はあくまでも見方や考え方で、「差別」は言動です。「女性は、家事や育児に向いている。だから町

内の相談事からは、女性を外そう。」というと差別になります。偏見は特定の集団や人々に対する不利益な

扱いや排除といった行動と結びつきやすいです。 

 

では、「偏見」をなくすにはどうしたらよいのでしょうか？ 

 

「偏見」をなくすことは容易ではありません。なくす方法としては、 

〇相手と自分を置き換えて頭の中で想像してみる。 

〇客観的に自分の言動をふりかえってみる。 

〇相手との対話を通して相手の事情を知り、認める。 

といったことが考えられます。 

 

相手を「子ども」とか「男性／女性」などのくくりで分け、さらに蔑視の感情が入ると偏見になります。そ

して、これが相手に不利益な扱いや排除につながれば差別になります。 

おたがいの個性や多様性を尊重し合って、偏見や差別をなくしていきましょう。 

出典：松江市人権啓発広報紙ＯｎｌｙＯｎｅ第 15号から抜粋 

「偏見」について考えてみましょう 



    

1月21日現在

日 曜日 公民館主催行事 諸団体行事 公民館使用サークル

詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室
生命の貯蓄体操夜の部
コールグリーン
生命の貯蓄体操昼の部
民謡同好会
太極拳教室
清吟堂吟友会竹矢支部

3B体操

詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室
生命の貯蓄体操夜の部
生命の貯蓄体操昼の部
レイフラワー竹矢、書道教室クラブ
民謡同好会

華道家元池坊
清吟堂吟友会竹矢支部

3B体操

詩吟同好会八幡支部

竹矢陶芸教室
竹矢コーラス、生命の貯蓄体操夜の部
生命の貯蓄体操昼の部
コールグリーン
太極拳教室

清吟堂吟友会竹矢支部

ちくや絵手紙
3B体操
詩吟同好会八幡支部

華道家元池坊

生命の貯蓄体操昼の部
レイフラワー竹矢、書道教室クラブ
太極拳教室
民謡同好会
華道家元池坊、竹矢囲碁将棋同好会
清吟堂吟友会竹矢支部

3B体操

　　　　　　　　　　　※日時等変更になる場合がありますので、ご了承ください。

27 日

28 月

25 金 子育てサロン

26 土

23 水 天皇誕生日

24 木

21 月 フォトブック講座

22 火 フォトブック講座 からだ元気塾

19 土

20 日

17 木 男子ごはん

18 金

15 火 からだ元気塾

16 水 のびのび広場

13 日

14 月

11 金 建国記念日

12 土

9 水 竹ちくらん会

10 木

7 月

8 火 からだ元気塾

5 土

6 日

3 木 わいわいサロン

4 金

２月　行事予定表

1 火 からだ元気塾

2 水

〇公民館からのお願い
今後の新型コロナウイルス感染症の状況により変更が生じる場合がありますので予めご了承ください。


