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１．日 時：令和２年１０月２７日（火）8時 40分～12時 

２．集 合：８:４０までに竹矢公民館へ集合  

３．行 程：竹矢公民館集合→ 8：56武内神社前バス停発 → 9：04津田小学校前バス停着 

       → 津田明神・安楽寺 →善福寺 →開運稲荷・禅覚寺→大山代神社→松月庵 

       → 11：45 開運稲荷前バス停発 → 11：55 武内神社前バス停 → 竹矢公民館 

４．講 師：八雲立つ風土記の丘 副所長 高屋 茂男 氏 

５．申 込：１０月２２日(木)までに竹矢公民館(37—0854)へ申し込みください。 

６．定 員：２５名（定員になり次第締め切ります） 

７．参加費：４７０円（バス代 220円＋250円）※割引証などありましたら持参ください。 

８. その他：歩きやすい服装、靴、帽子、水分補給など準備してお出かけください。 

※ ３密を避け、バス車内ではマスクを着用し大声での会話を控えてください。 

  当日、体調がすぐれない場合は参加を控えてください。 

※少雨決行 

《ふるさと・歴史活動部》 

№３９８ 令和２年 １０月号 

日 時：令和 2年 10月 15日（木）10時～13時 

場 所：竹矢公民館 調理室、教養室 

講 師：みさかよりえ先生（料理）・塩野かすみ保健師（まめ知識） 

定 員：8名（定員なり次第締切） 

参加費：３００円（当日集金） 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭き、マスク 

※ 申込は１０月１２日（月）１７時までに、竹矢公民館へ 

〒690-0025 松江市八幡町 279-1  TEL：３７-０８５４  FAX：３７-２９８４ 

【e-mail】 tikuyak@mable.ne.jp    

   
発行：竹矢公民館  

編集：公民館総務部 

mailto:tikuyak@mable.ne.jp
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〇 感染症と人権 研修会 〇 

テーマ『新型コロナウイルス３つの顔を知ろう』 

 新型コロナウイルス感染症について、松江赤十字病院から来ていただき感染予防や最新情報、また差別

や偏見についてお話しいただきます。是非ご参加ください。 

日時：令和２年１０月２３日（金）１４時～１５時３０分 

場所：竹矢公民館 集会室  講師：松江赤十字病院 感染症科 部長 成相 昭吉 先生 

定員：２５名（定員になり次第締切ります。） 

主催：竹矢地区社会福祉協議会・竹矢地区人権教育推進協議会・竹矢公民館 

 

 

 

 

 

１１月の一ヶ月間を強調月間として実施

します。１０月末の配布にあわせて記録用紙

をお配りします。これをキッカケにセルフチ

ェックを習慣づけましょう！！ 

ぜひ、トライしてください。 

 

 

 

 

 

竹矢地区健康まつえ２１推進隊 

毎日のセルフチェックで 

健康生活を！！ 

『ナイトウォーキング』 

日 時：１０月１７日（土）１７：３０分から（少雨決行） 

コース：東出雲方面 往復６キロ程度 

定 員：１５名   申込は１０月１２日までに 

持参品：動きやすい服装・靴・飲み物・マスク・雨具 

※ 状況に応じてコース変更等生じる場合があります。 

まめなか健康教室は、地区内の住民の方がだれでも参加できる教室です。 

子どもから大人までお気軽にご参加ください。 

『ストレッチ』 

日 時：１０月２２日（木）１９：３０～２０：３０ 

場 所：竹矢公民館 よらこい会館 

講 師：津田 潤 先生 

定 員：１０名   申込は１０月１９日までに 

持参品：動きやすい服装・飲み物・マスク・汗拭きタオル 



  

  

 

 

 

石屋古墳は東津田町と矢田町の町境に位置しますが、東光台団地の一番東端に位置するので、現地に行くにはこち

らから行く方がよいでしょう。周辺には方墳が井ノ奥 1号墳（一辺３０ｍ）、前方後円墳では井ノ奥 4号墳（全長７

５ｍ）、手間古墳（全長６０ｍ）、竹矢岩船古墳（全長５０ｍ）、大橋川の対岸には魚見塚古墳（全長５０ｍ）があり、

大型古墳が密集している地域です。 

 この古墳は一辺約４０ｍ、高さ７．５ｍの方墳で、南北に造り出しと呼ばれる方形の土壇があります。周辺の大

型古墳と比較してもそん色ないものです。古墳の斜面部分には葺石という、川原石が貼り付けられ、古墳の下部に

は一周するように円筒埴輪が立て並べられていると推定されています。調査では円筒埴輪のほか、人物埴輪、盾形

埴輪、靫形（ゆきがた）埴輪（靫とは矢を携行する時に用いる矢入れ具）、須恵器が見つかっています。昭和 53 年

に発見された当時、大量の埴輪片が見つかっていましたが、30数年を経て接合、復元されました。 
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   石屋古墳～墳丘～』        八雲立つ風土記の丘 副所長 高屋 茂男   

  

 

 

 

 

 

 

♦日 時  

11月 2日（月） 

3日（火） 

4日（水） 

5日（木） 

6日（金）    

7日（土）9:00～19:00 

8日（日）9:00～12:00 

♦場 所 竹矢公民館 

 

 

 

 

令和 2 年度地区文化祭は、屋外のイベントは中止し、左記の

日程で屋内にて町内・公民館利用グループサークル・小学校・

中学校の作品展示や映像発表を中心に一週間開催致します。 

皆さまの力作や日頃の活動の様子の映像などの上映を準備

しています。 

※詳しくは 10月末各家庭配布予定のチラシをご覧ください。 

※今後の状況により変更になる場合があります。 

9:00～17:00 

よらこい喫茶のお知らせ 

１０月、１１月についてもお休みいたします。 

楽しみにしていらした方申し訳ありません。 

ただいま１２月再開で調整中です。ご了承ください。 

１０月ののびのびクラブは「リトミック」です。リ

トミックとは・・・音楽を使って、身体的・感覚的・

知的に優れた子どもたちの育成を図ります！親子で

ぜひ楽しく・体験してみましょう♪♪ 

 

＜イベント＞ ミニ企画展「風土記の丘アニマルワールド～土の中の動物園～」 

10 月 10 日(土) ～12 月 7 日(月) 

期間中には、「ヒストリー＆アニマルフェスタ」として移動動物園など 

様々なイベントが開催されます。 
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9月23日現在

日 曜日 公民館主催行事 　　　　諸団体行事 公民館使用サークル
乳がん・子宮がん検診 太極拳教室
特定計量器定期検査

レクリエーションダンス

清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操

タイチ－ダンス
詩吟同好会（八幡支部）
竹矢陶芸教室
生命の貯蓄体操（夜の部）
レイフラワー竹矢、太極拳教室、コールグリーン
生命の貯蓄体操（昼の部）、書道教室クラブ
レクリエーションダンス
民謡同好会、編物クラブ
華道家元池坊
清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操、生命の貯蓄体操（昼の部）
生命の貯蓄体操（夜の部）
詩吟同好会（八幡支部）

民謡同好会
竹矢陶芸教室
太極拳教室

レクリエーションダンス

まめなか健康教室 生命の貯蓄体操（松江支部）
～ナイトウォーキング～ 清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操
ちくや絵手紙
詩吟同好会（八幡支部）

竹矢陶芸教室
生命の貯蓄体操（夜の部）

まめなか健康教室 太極拳教室、コールグリーン、レイフラワー竹矢
　～ストレッチ～ 生命の貯蓄体操（昼の部）、書道教室クラブ

レクリエーションダンス、民謡同好会
編物クラブ、タイチ－ダンス
生命の貯蓄体操（松江支部）、華道家元池坊
竹矢囲碁将棋同好会、清吟堂吟友会（竹矢支部）

３B体操
生命の貯蓄体操（昼の部）
詩吟同好会（八幡支部）

民謡同好会、竹矢陶芸教室
生命の貯蓄体操（夜の部）

文化祭準備

文化祭準備

文化祭準備

１０月　行事予定表

1 木

2 金

地区社協人権研修会

5 月

6 火 からだ元気塾

3 土

4 日

9 金 結核・肺がん検診

10 土

7 水

8 木

11 日

12 月

13 火 からだ元気塾

16 金

17 土

14 水 竹矢コーラス

15 木 男子ごはん

20 火 からだ元気塾

21 水

18 日 秋季クリーンまつえ

19 月 出張まめなか講座

26 月

22 木

23 金

24 土

※日時等変更になる場合がありますので、ご了承ください。

31 土

竹矢地区交通安全子ども自転車大会

のびのび広場「リトミック」 狂犬病予防注射

29 木

30 金

27 火 歴史ウォーキング からだ元気塾

28 水

25 日

〇公民館からのお願い

今後の新型コロナウイルス感染症の状況により変更が生じる場合がありますので予めご了承ください。


