
9公民館だより

※事業の様子を写真で撮らせていただきます。記録や広報の素材として使用しますのでご了承ください。

令和8年9月5日（土）17:00～20:30

第241号
HP : http:// matsue-city-kouminkan.jp/tamayu/

たまゆ
玉湯町の人口・世帯数　令和8年7月末現在　人口7,375人 男性3,565人 女性3,810人 世帯数3,211戸

tamayu
人と地域をつなぐ、毎月のおたより

☎️ (0852) 62-9111
発行：玉湯公民館

FAX : (0852) 62-9100  E-mail : tamayu-kou@mable.ne.jp

月号

第47回たまゆ文化祭　
開催日　10月31日（土）～11月1日（日）

場　所　玉湯公民館
内　容　展示、イベント、発表、模擬店

作品・出演者・ボランティア募集中！

一般作品・出演者の募集・
ボランティアの募集は、

別紙チラシ（青・緑）をご覧ください。

お知らせ 【教養講座】

歴史玉湯まち巡り布志名編

布志名夏祭り
今年も賑やかな布志名踊りと夏祭りを布志名地区で開催します。
世代を超えた歴史ある布志名踊りを夏祭りに参加する大人からこどもまで一緒に盛り上げます。
屋台あり（焼きそば、たこ焼き、綿菓子、かき氷など）、こども向けのゲームコーナーあり、
踊りありで楽しい夏の終わりの一夜をお楽しみください。

場所：布志名遊園地
駐車場：（有）和交車輌
※駐車場、会場内での事故や怪我について
　主催者は責任を負いません。

（交通整理係員はいませんので、駐車には気をつけてください）

令和  8年

日　時：　令和8年9月30日（水)　10:15～12:00 
場　所：　玉湯地区内 布志名方面　灘舩木窯、若宮神社、才ノ神 等
内　容：　歴史玉湯まち巡り　布志名編

講　師：　出雲玉作資料館 館長  片岡 詩子様　金森 みのり様

たまゆアカデミー



　火曜日　　　10:00～12:00
　水・金曜日　10:00～15:00

営業時間
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移動図書
  9月 3日（木）14:50～15:30
  9月17日（木）14:50～15:30

と　き：  9月7日（月）14日（月）28日（月）
　　　　10月5日（月）19日（月）

と　き：9月3日（木）、17日（木）
　　　　10月1日（木）、22日（木）
　

喫茶玉つばきのお知らせ

公民館の玄関ロビーで喫茶「玉つばき」
を開設しています。
抹茶やホットコーヒー、紅茶をご用意して
おります。
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 のある日は玉つばき
オープンDAY

9月・10月のその他　主な予定

玉湯てらこや

1年生～6年生の部

７年生～9年生の部
と　き：10月12日（月祝）13日（火）
　　　　　　14日（水）15日（木）

玉湯公民館
たまゆアカデミー〔教養講座〕
「松江の魅力とアゼルバイジャン女優デビュー記」
（仮題）

と　き：10月9日（金）10:15～12:00
講　師：シンガーソングトラベライター
　　　　島根県親善大使
　　　　松江観光大使
　　　　レイヤマダ　様

玉湯地区社会福祉協議会
すくすく食育講座 ※予約が必要です
と　き：9月14日（月）
ところ：玉湯公民館

ふれあい弁当

喫茶玉つばき

うたごえサロン
　と　き：9月10日（木）　10:00～11:30
　※詳しくは喫茶玉つばきスタッフにお尋ねく
　ださい。
　申込用紙は玉湯公民館にあります。

せんだんフェスタ実行委員会

　と　き：11月15日（日）　
　　　　　10:00～14:00
　ところ：旧玉湯小学校管理棟・体育館

玉湯

秋の全国交通安全運動 玉湯地区交通安全協会
実施期間：９月２１日（月）～９月３０日（水）

しっかりと　まもるルールで　ねがう安全運動重点
①歩行者：歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
②自動車：夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶
③自転車：自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底

せんだんフェスタ

会員

募集中です！



活動
報告

たまゆアカデミー　教養講座

「９歳が贈る音楽と落語の玉湯LIVE」「９歳が贈る音楽と落語の玉湯LIVE」「９歳が贈る音楽と落語の玉湯LIVE」

７月２４日（水）に北村絵澄（活塾亭あーと）様を講師に迎え、
教養講座を開催しました。参加者からは、「こんなに多才の絵澄さん、
将来が希望に満ち、観客の私まで「将来明るいかも」
という気持ちになりました」
「とても感動しました。北村絵澄さんのファンになりました」
「八雲の怪談は引き寄せられ、背筋がぞく～としました」
「歌って弾いて語って・・・孫と同世代の絵澄さんに最初から
　涙が流れてしまいました。元気をいただきました」
　などの感想がありました。

こども会通信

ジュニアリーダー育成研修

7月22日（水)～23日（木）、かみくの桃源郷でジュニアリーダー育成研修を
行いました。
大自然の中で仲間と協力しながら活動し、絆を深め、リーダーとしての一歩
を踏み出した2日間。こども達のたくましく成長した姿が印象的でした。
ご協力いただいたスタッフの皆さま、ありがとうございました。

報　告

インスタに

動画を載せて

います！

松江市ホームページへの掲載および松江市内各公民館での掲示により、
9月から順次公開を開始いたします。

※キャリア形成のため、
令和9年4月1日時点で
40歳未満の方が対象です。

【募集要項の公開予定】

【問合せ先】 
松江市生涯学習課（松江市公民館運営協議会連合会人事委員会事務局）
 TEL： 0８５２－５５－５２８９（直通）

松江市公民館職員採用試験について

令和9年4月採用予定の「松江市公民館職員」
を9月から募集予定です。
生涯学習や地域づくりにご興味のある方は、
是非お申し込みください。

松江市からの

お知らせ

事前のお知らせ

松江のオモシロ ヒト・コト

・モノに出会えます！！

動画はこちら



③大人の心拍数は１分間に60～100回程度が基準です

規則的な脈　　　

不規則的な脈　　　

トン トン トン トン トン トン

トン トントントン トン トントン トン

 　３日（木)  ○松江市立図書館移動図書館車巡回　１５：４０～１６：１０

　 １０日(木)　　〇「おはなしのじかん」　　　　　　　　　　　　１０：３０～１１：００

１６日（水)　　○子育て＆子育て支援のための講座　　１０：３０～１１：３０　　

　　　　　　　　　　　「みんな集まれ～！　運動会ごっこ」　　場所　玉湯公民館　大ホール

　　　　　　　　　　　　　予約の受付は９/１(火)９：００から

１７日(木)　　〇松江市立図書館移動図書館車巡回　１５：４０～１６：１０

３０日（水)　　○親子ほっこりタイム「おしゃべり会」　　　１０：３０～１１：００

予約の受付は９/１（火）９：００から

16日(水)　子育て＆子育て支援のための講座 １０：３０～１１：３０ 
 「みんな集まれ～！　運動会ごっこ」 場所　玉湯公民館　大ホール
 予約の受付は９/１(火)９：００から

17日(木)　
30日(水)　

※詳しいことはたまゆつどいの広場にお問い合わせください。

運賃

こちらから

コミュニティバスの利用者数

松江市玉湯支所保健師からのお知らせ

９月は「るるくる」強化月間です！

〜テーマは高血圧予防とけんしん受診 〜
9月をるるくる*強化月間として、健康づくりの実践を応援します。
心臓と血管を守る健康習慣として、血圧を測る、脈を測る、けんしんを受けるを
健康づくりの第一歩として取り組んでみませんか？
＊るるくるとは、「はかる」「つける」「きづく」「かわる」の
4つのセルフチェックのステップで行う健康づくりです。

脈を測りましょう 脈の回数が多かったり少なかったり、不規則な時は、
脳卒中や心不全の原因になる可能性があります。

ポイント！

①人差し指、中指、薬指をそろえて〇の位置に置く

②15秒位脈拍を触れて、間隔が規則的か確認する　

脈のイメージ図（例）

たまゆつどいの広場のお知らせ ９月の予定

3日(木) 松江市立図書館移動図書館車巡回 １５：４０～１６：１０

10日(木)「おはなしのじかん」 １０：３０～１１：００

松江市立図書館移動図書館車巡回　１５：４０～１６：１０
親子ほっこりタイム「おしゃべり会」１０：３０～１１：００
予約の受付は９/１（火）９：００から

※今月から松江市立移動図書館車巡回の時間が変更になっています。
　お間違えのないようお越しください。　　

■たまゆつどいの広場
(旧玉湯小学校グラウンド内）
TEL：６２－９５４６
時間：９：００～１７：００
休所日：年末年始･土・日・祝

7月7月7月

コミュニティバスは

とても便利です！

年に2回はご利用を！

コミバススタンプカードも好評です。
回数券・定期券もあります。
玉湯地区コミュニティバス利用促進協議会（玉湯公民館内）

（大人）南北線・東西循環線200円　
（大人）市立病院線 一部300円

玉湯公民館のインスタグラム開設しました！

路線名 人/便 前年比
南北線

東西循環線

市立病院編

計

利用者数

414人 1.38人 　▲43人

502人

乗って守ろう！

玉湯コミュニティバス

120人

1,036人

2.77人

1.36人

1.82人

　▲56人

　▲14人

　▲113人
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