
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

第 2３５号   令和８年 3 月号   発行：玉湯公民館 
★ ☎（０８５２）62‐9111★HP：http://matsue-city-kouminkan.jp/tamayu/ 

★ FAX（０８５２）６2‐９100★E-mail：tamayu-kou@mable.ne.jp 

玉湯町の人口・世帯数 令和 8 年 1 月末現在 人口 7,352 人 男性 3,543 人 女性 3,809 人 世帯数 3,155 戸 

         事業の様子を写真で撮らせていただきます。記録や広報の素材として使用しますのでご了承ください。 

 
■公民館利用に関するお知らせ 
◎申し込みについて 

申込方法：『公民館使用許可願書』を記入し、公民館へ提出ください。 

申込受付：９:00～17:00、その他開館時／3 ヶ月前から受付できます。 

利用時間：９:00～21:30 

休 館 日：土曜日、日曜日、祝日（法律で定める国民の休日）及び年末年始（12/29～1/3）、 

      その他臨時休館日あり 

〔ただし、管理運営の都合により希望日の調整をさせていただく場合があります。 

ご了承ください。〕   

【利用時の注意事項】 

１．準備はすべて利用者が行い、利用後は必ず部屋を掃除して、使用前の状態に戻してください。 

２．火気点検、冷暖房器具、照明、戸締り等の確認をお願いします。 

３．利用時に生じたゴミは、すべてお持ち帰りください。 

 

【忘れ物について】 

  現金や貴重品を拾得した場合、警察に届け出ます。その他の拾得物は、一時的に保管（２週間）

し、その後は警察に届け出ます。 

 

たまゆメンバーズくらぶ（通称：たまめん）メンバー募集 

「たまめん」とは中学生からのボランティアグループです。 

玉湯のために「何かしたい！」と思ったことはありませんか？ 

そんな時は「たまめん」です♪ 

主な内容は星空観察会や玉湯川の清掃活動・玉湯文化祭で模擬店、イベ 

ントの際のポップコーン販売などです。ほかにもメンバーの「やりたい！」 

「やってみたい！」気持ちを大切にイベントの企画・運営をします。 

玉湯を愛する気持ちがあれば、だれでも参加できます。 

お申し込み、お問い合わせは玉湯公民館までお気軽に！ 

 

たまめんサポーターズ大募集！ 
  たまめんの活動をサポートしていただけるスタッフを募集して

います。元気いっぱいの青少年たちと一緒に、玉湯のまちを盛り上

げていきませんか！？お申し込み、お問い合わせは玉湯公民館

（62-9111）まで 

 内容：たまめんの活動をサポート 

（公民館や子ども会活動をはじめ、地域のイベントへの参加） 

 

http://matsue-city-kouminkan.jp/tamayu/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■□3 月・4 月のその他主な予定□■□■□■□■□■ 
◆【玉湯地区社会福祉協議会】 
ふれあい弁当 
と き：3 月  ５日（木）、１９日（木） 

4 月 1６日（木）、2３日（木） 
 障がいについて学ぶ研修会 
  と き：3 月 4 日（水） 

14:00～16:10（予定） 
  ところ：玉湯公民館 大ホール 
  内 容：疑似体験学習（車いす体験等） 

◆【玉湯地区自治会連合会】 
広報配布員説明会 
と き：4 月７日（火）19:00～ 
ところ：玉湯公民館 大会議室 

  内 容：広報配布のお願い 
      地区社協会費等のお願い 

◆【玉湯公民館】 

 たまゆ健康相談   
と き：4 月 9 日（水）10:00～11:30 

ところ：玉湯公民館 ロビー 

 ○保健師に健康や健康づくりについて相談できま 

す。 ◆【移動図書】 

3 月  5 日（木）14:50～15:30 

3 月 19 日（木）14:50～15:30 

◆【玉湯てらこや】 

 1 年生～6 年生の部 

  と き：3 月２日（月）、1６日（月） 

 

◆【玉湯青少年育成協議会】 

 社会教育諸団体連絡会 

  と き：3 月 1１日（水）18:30～19:30 

  ところ：玉湯公民館 大会議室 

  内 容：研修会・意見交換会 

  講 師：松江市教育委員会 学校教育課 

      保健体育係 常松 嗣典 様 

  研修テーマ：部活動の地域移行(地域展開) 

        について 

◆【玉湯公民館運営協議会】 

総 会 

  と き：3 月６日（金） 18:30～ 

  ところ：玉湯公民館 大ホール 

 

喫茶「玉つばき」のお知らせ 
公民館の玄関ロビーで喫茶「玉つばき」を開設

しています。抹茶やホットコーヒー、紅茶、薬

膳茶をご用意しています。 

営業時間 火曜日   10:00～12:00 

     水・金曜日 10:00～15:00

どうぞ皆さまご来館ください♪ 

 

のある日は「玉つばき」が 

オープンしています。 

 

 

月

【 報 告 】健康相談～フレイル測定会～ 
  
開催日：2 月４日（水） 

 健康寿命延伸のため、自身の状態を知る

フレイルチェックを健康まつえ２１たまゆ

推進隊と共催して行いました。 

 「指輪っかテスト」や「5ｍ歩行テス

ト」、専門職による集団指導等もあり充実し

た内容となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 報 告 】市民憲章かるた取り中央大会 

  
 

 

 1 月 24 日（土）松江市市民憲章かるた中央大会に、地区大会を勝ち抜いた 6 名

が参加しました。 

 大会では、市内各公民館から低学年・中学年・高学年毎に 2 名の選手が、それぞれ

札の枚数を競い合う個人戦と、かるたの絵札をバトン代わりにリレーを行う団体戦で

競いました。 

 玉湯地区は、総合 ８ 位（１９団体中）、個人戦では、中学年の部で、錦織芽生さん

が 2 位の成績をおさめられました。おめでとうございます。 

【 報 告 】 たまゆアカデミー閉講式・記念講演会 

 
2 月 19 日（金）に、たまゆアカデミー

閉講式と島根県立大社高校 野球部監督 

石飛文太様を講師に、記念講演会を開催し

ました。 

2 月 7 日（土）地域の青少年リーダー
としての心構えと技能を身につけ意欲と実
践力を高めること等を目的に、玉湯学園・
宍道中学校地域リーダー合同研修会を開催
しました。 
避難所運営ゲーム（HUG）や避難時の

簡易ベッド、簡易トイレ作りをおこない、
両校の交流を深めるとともに地域での取り
組みに向けた実践力を高めることができま
した。 

【 報 告 】地域リーダー合同研修会（玉湯学園・宍道中学校） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

路線名 利用者数 人/便 前年比 

南北線 ４４０ 人 １．６７ 人 ▲１３４ 人 

東西循環線 ５４０ 人 ３．３８ 人 ▲１０５ 人 

市立病院線 ９１ 人 １．２０ 人 ±０ 人 

計 １，０７１ 人 ２．１４ 人 ▲２３９ 人 

たまゆつどいの広場 ３月の予定 

５日（木） ○松江市立図書館移動図書館車巡回    ９：５０～１０：３０ 

１２日（木） ○おはなしのじかん  １０：３０～１１：００ 

１８日（水） ○子育て＆子育て支援のための講座 

         「音と色であそぼう にこにこトリミック」 １０：３０～１１：３０ 

         予約の受付は３月２日（月）９：００～ 

１９日（木） ○松江市立図書館移動図書館車巡回    ９：５０～１０：３０ 

２５日（水） ○あそびにおいで！「お楽しみ会」 １０：３０～１１：００ 

         予約の受付は３月２日（月） ９：００～ 

  ※ 詳しいことは、たまゆつどいの広場にお問い合わせください。 

    

 

 
まゆちゃん 

■たまゆつどいの広場 
（旧玉湯小内旧玉湯児童クラブ内） 

TEL：６２－９５４６ 
時間：９：００～１７：００ 
休所日：  

1月コミュニティバスの利用者数 

運 賃 （大人）南北線・東西循環線 200円 市立病院線 一部 300円  回数券・定期券もあります 

コミュニティバスはとても便利です！フリー乗降区間では、バス停以外の場所で乗降が可能です。 

  ！ ☆☆☆コミバススタンプカードも好評です☆☆☆ 
玉湯地区コミュニティバス利用促進協議会（玉湯公民館内） 

 

 

 
 

公民館アンケートを実施しています。 

ご回答いただきました内容は、今後の公民館事業の充実、 

また安全・快適に当館をご利用いただくために、役立てて 

いきたいと思います。 

まだの方は、ご来館時にご協力よろしくお願いいたします。 

回答期限：令和 8年 3月 31日（火） 

こちらの二次元バーコードから 
アンケート回答ができます。 


