
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

第 204 号   令和 5 年 8 月号   発行：玉湯公民館 
★ ☎（０８５２）62‐9111★HP：http://matsue-city-kouminkan.jp/tamayu/ 

★ FAX（０８５２）６2‐９100★E-mail：tamayu-kou@mable.ne.jp 

玉湯町の人口・世帯数 令和５年 5 月末現在 人口 7,333 人 男性 3,495 人 女性 3,838 人 世帯数 3,094 戸 

玉湯公民館では皆さまに安心してご利用いただけるよう、館内の消毒作業と換気の徹底を図っており

ます。 

また、来館の皆さまにもご家庭で検温していただき、熱、咳、鼻水等の風邪症状がある方や体調に 

不安がある場合には来館をご遠慮いただきますようお願いいたします。マスク着用の有無については、

個人の判断でお願いいたします。 

          事業の様子を写真で撮らせていただきます。記録や広報の素材として使用いたしますのでご了承ください。 

 

【         お知らせ 】交通安全無事故・無違反推進月間   
   【松江市交通安全協会・玉湯地区交通安全協会】 

実施期間：８月１日（火）～９月３０日（土） 
本格的な夏を迎え、交通量の増加や過労運転等に起因する交通事故増加が懸念されます。 

 みなさん、交通安全意識を高め、事故防止に努めましょう。 

 

 

 

【        お知らせ 】 貸館に伴う冷暖房費の値上げについて 
電気代の値上げに伴い大ホールを除く各部屋の冷暖房費を値上げします。 

（従来）1 時間 100 円 → （8 月 1 日（火）より）1 時間 200 円 

 

【         お知らせ 】たまゆアカデミー【健康講座】 

★「痛み」を理解し予防しよう！～疼痛予防で健康寿命をのばしましょう～ 
と き：8 月 9 日（水）  10：15～ 

講 師：ＪＣＨＯ玉造病院 理学療法士 成相真子 様 吉岡幸美 様  

   健康で元気な日常を過ごすために「痛み予防」について、実演を交えながら分かりやすく

お話しいただきます。 

   

【         お知らせ 】せんだんフェスタの開催について   
【玉湯まちづくり会議】 

 昨年度好評いただいた、『せんだんフェスタ』今年度は 11 月 19 日（日）に開催

します！ 
  

 

http://matsue-city-kouminkan.jp/tamayu/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■□8・9 月の公民館の主な行事予定□■□■□■□■□■□ 
◆【玉湯町子ども会連合会】 

家族ふれあい教室 

・「陶芸」を楽しもう！ 

  と き：8 月 1 日（火） 

  ところ：玉湯公民館 

・歴史探検まち歩き 

  と き：9 月 30 日（土） 
※対象の方へは別途ご案内いたします。 

◆【玉湯地区社会福祉協議会】 
福祉推進員地区長会・サロン代表者会 

と き：8 月 1 日（火） 
18:30～19:30（予定） 

ところ：玉湯公民館 
調理室清掃作業日 

と き：8 月 3 日（木） 
9:00～11:30（予定） 

ところ：玉湯公民館 
調理ボランティア食品衛生研修会 

と き：8 月 3 日（木） 
14:00～15:30（予定） 

ところ：玉湯公民館 
すくすく食育講座 ※予約制 

と き：8 月 21 日（月） 
10:00～11:30（予定） 

ところ：玉湯公民館 

◆【たまゆアカデミー】 

健康講座 

・「痛み」を理解し予防しよう！ 

  と き：8 月 9 日（水） 

  ところ：玉湯公民館 

  講 師：JCHO 玉造病院 理学療法士 

       成相真子 様 吉岡幸美 様 

歴史講座 

・歴史玉湯まち巡り 

  と き：9 月 13 日（水） 

  ところ：玉湯公民館 

  講 師：出雲玉作資料館 片岡詩子 様 

 

◆【移動図書】 

8 月・9 月 巡回休止 

◆【たまゆ健康相談日、 

ふくしなんでも相談日】 

と き：8 月 9 日（水）10:00～11:30 

◆【たまゆメンバーズくらぶ】 

 星空観察会 
と き：8 月 11 日（金/祝）18:00～20:30  
ところ：城床ふるさと公園 
 
※対象の方へは別途ご案内いたします。 

たまゆつどいの広場 8月の予定 
２３日（水）  ○子育て＆子育て支援のための講座 
         「正しい靴の選び方」 

１０：３０～１１：３０  予約の受付は８/９（水）開始 ９：００～ 
 

※お盆（８/１４（月）、１５（火））も開所しています。 
※たまゆつどいの広場は、旧玉湯児童クラブ（旧玉湯小学校グラウンド内）への移転します。 
移転準備のため、９月１日（金）～９月８日（金）まで休所し、９月１１日（月）から開所予定です。 
  

※詳しくは、たまゆつどいの広場にお問い合わせください。 

 

 

まゆちゃん 

喫茶「玉つばき」にお越しください 

公民館の玄関ロビーで喫茶「玉つばき」を開催して

います。抹茶やホットコーヒー、紅茶をご用意して 

おります。 

スタッフ総出で椅子やテーブルの消毒作業、換気 

など感染予防対策を行っています。 

どうぞ皆さま安心してご来館ください♪  

 

のある日は「玉つばき」が 

オープンしています。 

月

◆【公民館休館日】 

8 月 11 日（金）～8 月 16 日（水） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 報 告 】子どもたちを守る！夏休みを前にため池チェック 
玉湯町地域安全推進委員会 

7 月 7 日玉湯駐在所のご協力を得て、町内にある数カ所のため池を点検し、危険な場所に危

険旗を設置すなどの注意喚起を行いました。 

【 報 告 】たまゆアカデミー【教養講座】を開催しました 

 6 月 23 日パワフル MC 荒木まどか様を講師に、

コミュニケーション力アップについて講演いただき

ました。 

 あいさつのときは、ワントーンあげると自然と大

きなあいさつになるなど、コミュニケーション力ア

ップにつながるコツなどを教えていただきました。     

すぐに実践できますので、ぜひお試しください。  

【 報 告 】玉湯地域人権教育推進協議会総会・研修会を開催しました 

 7 月 4 日玉湯地域人推協総会を開催し、前年度の

報告や今年度の計画について協議しました。 

総会後は、島根県人権啓発推進センターの北尾浩之

様を講師に LGBT 等について講話をいただき、性の

多様性について理解を深めました。 

  

【 報 告 】社会を明るくする運動の啓発活動を開催しました 
玉湯地区社会を明るくする運動実行委員会 

 7 月 12 日玉湯学園や玉湯公民館、A コープたまゆ店前において社会を明るくする運動啓

発活動を実施しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5年 高砂祝いについてのお願い 

夫婦おそろいで結婚 65周年を迎えられる方々をお祝いいたしたく存じます。 

該当者の方は松江市社会福祉協議会までご連絡いただきますようお願いいたします。併せて、

該当の方を把握しておられる方は情報を提供いただきますようお願いします。 

なお、情報提供いただく際に、高砂祝い以外にその情報を使用することはない旨をご説明いた

だき、ご本人の了解の上ご提供いただきますようよろしくお願いいたします。  

＊例年「松江市高齢者福祉大会」において記念品を贈呈させていただいておりましたが、今年

度は 11月中旬ごろ開催予定の「令和５年度松江市社会福祉大会」内で実施いたします。開催日や

会場などの詳細は、該当の方々に追って連絡いたします。   

○高砂祝い該当者： 昭和 33 年 1 月 1 日から同年 12 月 31 日までに結婚された夫婦 

○受 付 締 め切 り：  令和 5 年 9 月 15 日（金） 

【連絡先・問い合わせ先】 松江市社会福祉協議会 総務課 TEL21-5773 

【 報 告 】水辺の楽習～家族でしじみについて学ぼう～を開催しました 

 7 月 15 日、24 日開催の水辺の楽習で

は、シジミ研究所所長の中村幹雄様よりしじ

みのオス・メスの違いや汽水湖などのお話が

あり、その後、宍道湖に入りしじみ採りをし

ました。 

 最初はみんな緊張気味でしたが、大きなし

じみを見つけると、とても嬉しそうでした。 

 特大のしじみのみそ汁もいただき大満足。

来年も参加したいとの声がたくさんありまし

た。 

６月コミュニティバスの利用者数 

運 賃 （大人）南北線・東西循環線 200円 市立病院線 一部 300円  回数券・定期券もあります 

コミュニティバスはとても便利です！フリー乗降区間では、バス停以外の場所で乗降が可能です。 

  ！ ☆☆☆コミバススタンプカードも好評です☆☆☆ 

玉湯地区コミュニティバス利用促進協議会（玉湯公民館内） 

路線名 利用者数 人/便 前年比 

南北線 ５２６ 人 １.７８ 人 ▲２８１ 人 

東西循環線 ７９６ 人 ４.４７ 人 ▲７１ 人 

市立病院線 １３９ 人 １.５８ 人 １０ 人 

計 １，４６１ 人 ２.６０ 人 ▲３４２ 人 

 


