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白潟公民館だより

白潟公民館HP

今年度も旬の素材を使った料理教室を開催します。調理後には、皆さんで作った料理を囲んでの
懇親会を予定しております。どなたでも参加できますので、お誘いあわせのうえお申込みください。

日 時 7月15日（水）17：00～20：00
会 場 白潟公民館 3階 調理室
講 師 みさかよりえ先生
メニュー 枝豆ひじきピラフ、フライパンでアクアパッツァ、揚げ鶏のにんにく醤油和え、

元気サラダ、フルーツ
1,000円（材料費、飲み物代込）
三角巾・エプロン・手ふき・マスク

定 員 1５名（先着順）定員になり次第締め切ります。
参加申込 7月7日（火）までに白潟公民館へお申し込みください。 ℡ 22－7147

【白潟公民館成人学習部】

【白潟地区町内会連合会・白潟公民館】

フォトコンテスト応募
QRコードはこちら⇓

～住みたいまち白潟 働きたいまち白潟～

今年度も夏休みてらこやを開設いたします。 ※学校でもチラシをお配りいたします。

開 設 日 ７月２８日（火）、８月5日（水）、８月１8日（火）、８月２５日（火）
時 間 9：30～12：00
会 場 白潟公民館 3階 研修室または図書室（最終日はみんなでカレーを作って食べます）
申 込 み 学び舎ばーまのメンバーでない方は、白潟公民館へご連絡ください。℡ 22－7147

【学び舎ばーま・白潟公民館】

お知らせ

作品募集

参 加 費
持 ち 物

お知らせ

白潟の歴史と文化や白潟ならではの賑わい、また宍道湖などの水辺など、
白潟の魅力をまち歩きをしながら写真におさめてみませんか。みなさんの
オリジナル作品をおよせください。

募集作品 「白潟まち歩き」をテーマとした未発表のオリジナル作品
募集期間 令和8年7月1日（水）～9月30日（水） 17時必着
応募方法 白潟公民館窓口・郵送・ネットから応募ください。

入賞作品は10月25日に開催の白潟公民館まつりで展示いたします。
また、副賞として白潟地区で使える商品券の贈呈も予定しております。

※詳しくは全戸配布のチラシをご確認ください。



７月は、おだんごクラブで「たなばた会＆子ども縁日」を行います。白潟保育所の皆さん高

齢者クラブをはじめ、地域の方々と交流します。白潟保育所の皆さんには、お神輿や歌を披露

していただきます。お楽しみに♡

日 時：７月１４日（火）１０：００～１１：００（受付９：５０～）
会 場：白潟公民館 3階 研修室
内 容：たなばた会＆子ども縁日 お問合せ：白潟公民館まで ℡ 22-7147

白潟公民館だより

日時：７月８日（水）1０：３0～12：00 会場：白潟公民館 ３階 研修室

今年度第1回の“楽しく歩く会”（ウォーキン
グ）は大根島。連休が終わってからは好天と夏の
ような暑さが続きましたが、当日（２１日）は一
転して、時折激しくなる降雨の中での開催となり
ました。
バスで向かった八束支所・公民館ですが、止む

ことのない雨でウォーキングを断念。移動はバス
にお願いし、支所からも近い国指定天然記念物で
ある「竜渓洞(りゅうけいどう)」を見学しました。
バスの中で出雲国ジオガイドの会の方から丁寧な
説明。大根島は全国でも有数の低火山島であるこ
と、一番高いところが大塚山（今は桜の名所）で
４２メートル（マラソンの距離・・）など、島の
誕生の経緯と長い歴史を経て豊な大地となり現在
があることを改めて認識しました。バスを借りて
長靴に履き替えヘルメットを被り、懐中電灯を
もって「竜渓洞」へ。狭くて足元に気を付けなが
ら階段を降り、屈むように少し歩くと「神溜り
(かみだまり)」と言われる場所へ。周囲は暗がり
の中に黒々とした岩肌が生き物のように生々しく
浮かび上がり、かつての火口があり、流れ出る溶
岩のうねりが今にも動き出しそうな神秘な溶岩
ドーム。短時間でしたが、島の誕生を目の当たり
にしたように思いました。
その後も雨、結局八束支所に戻り、松江市出身

のインド哲学者・仏教学者、中村元記念館を見学。

中村元博士のことをほとんど知ることが無かった
ので、博士の偉大な業績には驚くばかり。お昼を
過ぎる頃には雨は止み、食事を摂ってから帰路の
バスの中から見えた「ベタ踏み坂」の、大空に向
かって駆け上がるような美しい光景に感動。
ウォーキングは果たせませんでしたが、大根島

ならではの様々な学びに感謝した“楽しく歩く
会”でした。
子どもの頃、正月の食卓に必ずあった中海産赤

貝（実はサルボウガイ）の味。ボタンの花が咲く
頃には、母の知り合いから花見に招かれ、親に連
れられ船に乗って出かけたこと。高校の遠足は船
に乗り大根島へ。懐かしい過去のことに、何かと
便利になった現在よりも、大根島をもっと身近に
感じていたように思うのは年のせいでしょうか。

（M.M）

“楽しく歩く会” in大根島

第
１
部

【公民館
世代間交流活動部】

第
２
部

【アマリリス】
今年も大輪の花。
イングリッシュ
ガーデンからい
ただき9年目。
いよいよ鉢が小
さくなり植え替
えが必要。

【白潟地区社会福祉協議会】

４月から始めました古布回収にはたくさんの皆様からのご協力を頂き感謝申し上げます。
４月は、敬愛苑（寺町）、まがたま（玉造）、ケアセンター咲花（雑賀町）、５月は、あした
葉（雑賀町）、６月は、うぐいす苑（法吉町）へとウエスにしてお届けしました。
どの介護施設も大変喜ばれ、今後も継続してウエスをお届けしたいと考えています。
皆様のご協力をよろしくお願いいたします。 白潟地区民生児童委員協議会 会長 松尾克己



白潟公民館だより

6月12日（金）に松江市高齢者クラブ連合会総会にて、永年にわたる地区高齢者クラブの発
展にあたり終始その職責に務められ高齢者クラブの振興に尽くされたとして、白潟地区の方々
が表彰されました。おめでとうございます。今後とも益々のご活躍をお祈り致します。

７月は「社会を明るくする運動～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域の
チカラ～」強調月間です。「社会を明るくする運動」は、地域に暮らす人たちで行
われる活動で、犯罪や非行のない社会を実現するために、一人ひとりが考え、参加
するきっかけとなることを目指しています。

6月14日（日）に標記大会が美保関町で開催され、白潟地区体協は1回戦で島根スポ協と対
戦しました。結果は10対9で惜しくも敗れましたが、選手・役員の皆様のご協力により白潟地
区体協として参加出来ましたことに感謝致します。

発掘成果で明らかになった町づくりの過程や町人たちのくらし。また巡礼者、野田成亮（宮
崎県）の旅日記には松江の社寺・名所等の記録。江戸期松江の様子を読み解きます。
日 時 ７月１２日（日） １３：３０～１５：５０
場 所 島根県埋蔵文化財調査センター 松江市打出町３３
講 師 報告１「発掘調査から読み解く松江白潟の歴史」 課長 東山 信治 氏

報告２「巡礼者の旅日記に見る江戸時代の松江」 主幹 神柱 靖彦 氏
参加申込 本紙での案内では公民館で受付（埋文に報告）とします。

７月３日（金）締切 白潟公民館まで ℡２２－７１４７

【白潟地区体育協会】

お知らせ
【埋蔵文化財

調査センター】

受賞おめでとうございます！

白潟地区「社会を明るくする運動」実施委員会

ご 報 告

令和8年度 第１回いにしえ倶楽部

受賞おめでとうございます！

永きにわたり地域社会の振興・発展に寄与さ
れた功績により、武部様が表彰されました。お
めでとうございます。今後とも益々のご活躍を
お祈り致します。

前昭和町町内会長 武部 弘行 様

しげすけ



。パは青パトの日です。（6／2２現在）

白潟公民館だより

7月の行事予定

パ

パ

パ

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

パ

パ

白潟天満宮
夏例大祭

パ

夏の交通事故防止運動

①こどもと高齢者の交通事故防止 ②前方注意や安全確認の徹底等基本的な安全運転の励行
③飲酒運転の根絶 ④自転車利用時のヘルメット着用をはじめとする被害軽減対策の徹底

主唱 島根県交通安全対策協議会

運動の期間 令和8年7月13日（月）～22日（水）までの１０日間
運
動
の
重
点

～しっかりと まもるルールで ねがう安全～

サークル（施設利用）主催行事・諸団体行事等曜日日
なごやか寄り合い（寺町四町）
あいさつの日（スマイルデー）水１

松江絵手紙サークル、からだ元気塾
白潟地区人権教育推進協議会視察研修会（奥出雲方面）
なごやか寄り合い（天神町）木２

さざなみ教室、白潟レイク、おやこ劇場金３

ハンドベル、安来節保存会土４

もちだ
白潟地区治水協・町内連合同視察研修会（松江市役所新庁舎）
なごやか寄り合い（幸町）日５

情脈松江短歌会、白潟保育所、民児協月６

白潟保育所、民児協火７

池坊松江支部しじみサロン水８

レイフラワー白潟、からだ元気塾
白潟保育所木９

ききょう会、さざなみ教室、白潟レイク
白潟地区社会を明るくする運動実施委員会
地域安全推進員（伊勢宮繁華街パトロール）金10

島根ビデオクラブ、白潟保育所土11

日12

ごぶさた会なごやか寄り合い（魚町）月13

アスキ高等学院世代間交流事業（たなばた会＆子ども縁日）おだんごクラブ火14

安来節保存会いきいきクッキング水15

からだ元気塾公民館まつり実行委員会木16

さざなみ教室、白潟レイク
地域安全推進員下校見守り
中央幼・中央小・三中終業式金17

日本気象予報士会山陰支部なごやか寄り合い（県営幸町団地）土18

ながやか寄り合い（横浜町）日19

海の日月20

3B体操
町内連三役会
なごやか寄り合い（和多見町）火21

健康スポレクサークル水22

からだ元気塾、レイフラワー白潟木23

天神神輿連金24

天神神輿連白潟地区社会を明るくする運動実施委員会(街頭活動）土25

日26

ドリーム、安来節保存会、ごぶさた会月27

公民館てらこや火28

水29

からだ元気塾子ども公民館（木工教室）木30

さざなみ教室、白潟レイク金31

パ

パ

パ

パ

パ

パ


