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白潟公民館HP

お問合せ・お申込み：白潟公民館 ℡22-7147

避難所運営ゲーム体験避難所運営ゲーム体験避難所運営ゲーム体験
避難所ではどんな一日を過ごすのか想像できますか？その想像と現実は同じでしょうか。様々な不安や疑問が浮かん

くるのではないでしょうか。今回は、松江市人権男女共同参画課、防災危機管理課の職員さんをお迎えして、避難所運
営について教えていただきます。ご参加お待ちしています。
◆内 容：地域の実情に合った避難所運営を疑似体験

◆日 時：１１月２６日（火）１３：３０～１５：００ ◆会 場：白潟公民館 3階 研修室

◆定 員：約30名（人数把握のため事前申し込みにご協力ください）

お問合せ：白潟公民館 ℡22-7147

今年度も、会場をスティック市民活動センターにて開催します。白潟地区からは、次の通り２つの団体が出場します。
ぜひご来場のうえ、ご声援ください。

◆日 時：１１月１６日（土）13：00～1５：３0 ◆会 場：スティック市民活動センター ５階 交流ホール

◆白潟地区からの出演団体･･･しらかたハンドベルサークル（ハンドベル）・銭太鼓かよう会（銭太鼓）
※詳しくは、今月町内会を通じて回覧するチラシをご覧ください。

【主催：白潟地区人権教育推進協議会・白潟公民館人権教育部】

～避難所ってどんなところ？～

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

今年度2回目の料理教室は「正月料理」をテーマに開催します。「お正月料理って難しそう・・・」と思って
おられる方、講師の先生に教わりながら挑戦してみませんか？皆様のお申し込みをお待ちしています。

◆日 時：12月９日（月）10：00～13：00 ◆会 場：白潟公民館 調理室

◆内 容：お正月料理 ◆講 師：食のアトリエ ｂｅｎｅ 伊藤孝子さん
◆メニュー :  カップチラシ、白身魚の吹き寄せ蒸し、人参のリボンサラダ、筑前煮、酪豆腐、黒豆ヨーグルト他

◆定 員：15名（先着順）◆参加費：500円 ◆持参品：エプロン、マスク、三角巾、手拭き用タオル
◆その他：当日調理した料理は皆さんで会食します。
◆申込み：12月２日（月）までに白潟公民館へご連絡ください。次回は、2月にそば打ち体験を予定しています。

いきいきクッキング「正月料理」いきいきクッキング「正月料理」いきいきクッキング「正月料理」

第39回市民体育祭「地区対抗大運動会」第３位！
１０月６日（日） 松江市営陸上競技場にて開催された標記
大会に出場された、白潟チームは小規模の部にて総合第3
位入賞という素晴らしい成績でした ！！
選手の皆様、体協の役員の方々、各町内会の皆様、大変お
疲れ様でした。 おめでとうございます ！

男女共同参画の視点から考えよう！

【白潟公民館成人学習部】



署名推進期間 10月2５日（金）～11月22日（金）

白潟公民館だより白潟公民館だより白潟公民館だより

１００円

源助の一杯茶
源助の一杯茶

白潟地区町内会連合会主催の映画「源助の架け
橋」鑑賞会は、“源助柱伝説”が小泉八雲の著書に
も収録されるなど、伝説が松江で語り継がれてき
たのは何故なのかというこの映画のテーマを受け
て、松江大橋と関りが深い白潟で暮す、あるいは
仕事をする私たちで、白潟地区の今後のことにつ

いて考えたいという目的がありました。
脚本担当の花田さんと監督の曽田さんのトーク

を交えて、参加された方々からいただいたコメン
トは、この白潟で暮すことへの愛着と温かな思い
が溢れていました。「夕日や天神川を眺めながら
孫たちと食事をする至福の時。賑やかさを求める
のではなく穏やかな住みやすさを大切にしい。」
というお話や、「学生の頃、バイト先で親切にし
ていただいた松江で良い思い出の学生時代を過し
た。仕事のため都会で暮らし、多くの県庁所在地
で仕事もしてきたけれど、妻の故郷松江で暮らし、
こんな美しい街は無いと感じている。お城、温
泉・・全てが揃っている箱庭のような日本一の
街・・。」というお話など、お一人お一人のこの
地域と松江を心から慈しむ思いに心打たれました。
そんなお話の中に、今も松江にあると思う「一杯
茶は縁起が悪い。」という伝承が話題となりまし
た。これはもし源助さんが家を出る時間を急がず、
ゆっくりもう一杯お茶を飲んでいたら人柱になら

なかったという謂れだと、私は初めて聞くお話で
した。注がれたお茶をそそくさと飲んで卓を離れ
ようとする私に、「一杯茶は縁起が悪いから。」
と母が2杯目を飲むように勧めたことを思い出し
ます。母が“源助柱伝説”とお茶の謂れを知ってい
たのか・・？お茶を愛し何時でもお茶が出せる松
江の文化だと思っていました。
「一杯茶は縁起が悪い。」という伝承も、今はど
この家でも聞かれるものではないと思います。
 不昧公以来の松江で育んできたお茶を愛する文
化の中に、松江大橋に関わる物語があったことを
思います。１７代も架け替えられてきた松江大橋
ですが、中世の松江にはすでに白潟橋が白潟に暮
らす人々やお寺の力で（橋を架ける財力や技能を
もつ人材など）架けられたとのこと。やはり松江
を形成してきたかけがえのない橋だと改めて思い
ました。 （M・M）

【秋の袖師地蔵】
茜色の夕日の中でどんな袖師
地蔵が正面に向かって立つの
か。１０月の入り一度も立ち
会うことかなわず締め切りが。
今年の天候はやはり異常か。

お問合せ：白潟地区交通安全対策協議会 事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

三世代交流事業として、おだんごクラブ、白潟保育所、白潟女性の会、白潟高齢者クラブ連合会、更生
保護女性会白潟支部の皆さんと山陰フイルハーモニー管弦楽団の皆さんによる、「秋のミニコンサート」

を鑑賞します。◆日 時：11月12日（火）１０：００～１１：１５◆会 場：白潟公民館３階研修室

【公民館世代間交流活動部】

お問合せ・申し込み･：白潟公民館 ℡22-7147

世代間交流事業 秋のミニコンサート世代間交流事業 秋のミニコンサート

◆日時：11月１３日（水）1０:30～12:00◆会場：白潟公民館 3階 研修室

【白潟地区社会福祉協議会・白潟公民館】
骨密度測定開催！骨密度測定開催！

骨密度を

チェックしよう

骨密度を

チェックしよう

健康相談もお気軽

にどうぞ。

保健師による健康

チェックも実施。

お問合せ：白潟地区社会福祉協議会事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

飲酒運転根絶署名のお願い飲酒運転根絶署名のお願い飲酒運転根絶署名のお願い

松江市では、12月1日から翌年1月31日の間「飲酒運転根絶作戦」を実施します。白潟地区でも全地区
挙げて協力したいと思います。よろしくお願いいたします。
詳細は、回覧をご覧ください。

○飲んだら乗らない！
○乗るなら飲まない！
○乗るなら飲ませない！



白潟公民館だより白潟公民館だより白潟公民館だより

松江シルバー人材センターでは、健康で働く意欲のある60歳以上の高齢者の方を募集しています。
仕事内容は、簡単な作業から職人技を必要とするものもあり、今までの経験が生きる仕事もござ
います。詳しくはホームページをご覧ください。ご連絡お待ちしています。

問い合わせ、ご質問は シルバー人材センター事務所 ℡27－0888 まで

◆日 時：１１月２４日（日）9：00～12：0０（集合9：00）
◆会 場：グラウンドゴルフゆまち（松江市玉湯町湯町）
◆参 加  費：ひとり１００円※用具をお持ちでない方はこちらで用意します。
◆参加資格：白潟地区町内会・自治会会員の方
◆詳しくは各町内会体育委員さんもしくは、公民館内体協事務局へお問合せください。
ご参加お待ちしております。◆申込み： 11月11日（月）までに白潟公民館内体協事務局へ。

お問合せ・お申し込み 白潟地区体育協会事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

白潟地区グラウンド・ゴルフ交流会白潟地区グラウンド・ゴルフ交流会

冬休みの就学援助世帯への支援に向けて、食品を集めます。皆様ぜひご協力をお願いします。
◆期 間：10月30日（水）～11月20日（水）
◆対 象 品：食品に限定させていただきます。（お菓子・レトルト食品・乾麺・パスタ・

※賞味期限は2025年１月以降のもの。 缶詰・インスタント食品）
◆回 収 先：白潟公民館２階事務室前に設置した回収ボックス（受付：平日 8：30～17：00）

お問合せ：あったか元気便事務局（地域つながりセンター内）℡：67-7350

あったか元気便 フードドライブあったか元気便 フードドライブ
【フードバンクしまね】

【白潟地区体育協会】

10月1２日（土）松江市ニュースポーツ公園で開催
された標記大会に朝日・白潟地区の合同チームとして4
名の選手が出場しました。結果は第３位という好成績で
した。とてもチームワームもよく、ホールインワンを出
すなど大活躍でした。

【朝日・白潟地区子ども会育成連絡協議会】

松江市子どもグラウンドゴルフ大会 第３位！！松江市子どもグラウンドゴルフ大会 第３位！！松江市子どもグラウンドゴルフ大会 第３位！！

松江市では、珠洲市（松江市の姉妹市）など、石川県能登半島北部にて、大雨による大き
な被害が発生したことから、被災された皆様にお見舞いを申し上げるとともに、義援金箱を
設置し被災地の支援を行うこととなりました。下記の期間白潟公民館にて義援金箱を設置し
義援金を受け付けます。どうかよろしくお願いいたします。
義援金箱設置期間：11月29日（金）までの平日 ８：３０～１７：００

埋蔵文化財発掘調査
地元報告会のご案内～白潟本町・八軒屋町

埋蔵文化財発掘調査
地元報告会のご案内～白潟本町・八軒屋町

◆日 時：11月27日（水）１０：００～1時間程度
◆集合場所：松江城下町遺跡白潟 白潟本町～八軒屋町地内（現地集合）◆参加料：無料
◆内 容：商人屋敷の優雅な庭の様子が分かる遺物など新たな発掘が！地元の方々に向けた説明会

です。 ◆申込み：11月２５日（月）までに白潟公民館へ 当日参加も歓迎します。

お問合せ・お申し込み：白潟地まち歩き楽会（白潟公民館内） ℡22-7147

〈島根県教育庁埋蔵文化財調査センター〉



。パは青パトの日です。（10／23現在）

白潟公民館だより白潟公民館だより白潟公民館だより

1１月の行事予定1１月の行事予定

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

パ

パ

パ

パ

パ

パ

パ

日 曜日 主催行事・諸団体行事等 サークル（施設利用）

１ 金 あいさつの日、高齢者クラブバスツアー（倉吉・境港） アスキ高等学院

２ 土 なごやか寄り合い（横浜町） ステップ２１、コールポラリス

３ 日 なごやか寄り合い（幸町） 文化の日

４ 月 振替休日

５ 火 人権視察研修（広島） 安来節保存会

６ 水

７ 木 なごやか寄り合い（寺町四町） 松江絵手紙サークル、レイフラワー白潟
ツボ・ケイラク

８ 金
子ども公民館「秋の星空観察会」
地域安全推進員活動（伊勢宮パトロール）

さざなみ教室、ききょう会（生け花）、書道の会

９ 土 がん検診PR活動 島根ビデオクラブ、情脈短歌会

10 日 がん検診PR活動、三中グループ健全育成研修会（宍道町）

11 月 しらかた子どもファーム作業、子宮がん検診 ドリーム

12 火
世代間交流「秋のミニコンサート」
地域安全推進員活動（大橋南詰バス停、源助公園清掃）

銭太鼓かよう会

13 水
しじみサロン、公民館まつり反省会
なごやか寄り合い（県営幸町）

14 木 しらかた子どもフアーム作業、なごやか寄り合い（和多見町）

15 金 なごやか寄り合い（灘町） さざなみ教室、白潟レイク

16 土 中央ブロック市民学習発表会（市民活動センター） ステップ21、コールポラリス、安来節保存会

17 日 松江民主商工会

18 月 新年賀会準備会

19 火 福祉推進員視察研修会（境港方面） 3B体操

20 水 健康スポレクサークル

21 木 公民館・白潟保育所合同避難訓練、公民館施設使用説明会 レイフラワー白潟

22 金 なごやか寄り合い（魚町） さざなみ教室、白潟レイク

23 土 勤労感謝の日 ステップ21

24 日 グラウンド・ゴルフ交流会（グラウンドゴルフゆまち）

２５ 月 公民館運営協議会理事会、町内連三役会 ドリーム、安来節保存会

２６ 火 地区人推協研修会 3B体操、銭太鼓かよう会

２７ 水

２８ 木

２９ 金 さざなみ教室、白潟レイク

３０ 土 がん検診PR活動 ステップ２１、灘町女性の会

白潟公民館ホームページのトップ画面か
ら「施設予約状況」をクリックすると施設
予約状況をご覧いただけます。
空き状況の確認に、ぜひご活用ください。

（サイトからの予約は出来ません）

つながろう 地域の絆 輪になって 白潟地区町内会連合会

＜白潟公民館を利用される皆様へ＞
◆公民館をご利用の際は、換気をして部屋を使用してください。

使用後は、清掃をお願いいたします。

◆公民館側で撮影した写真は、ホームページや広報誌等に使用

させていただく場合がございます。ご了承ください。

パ
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