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白潟公民館だより

＜白潟公民館を利用される皆様へ＞
◆当日は、各自で必ず検温を行い、発熱などで体調のすぐれない場合は、ご利用をお控えください。
◆原則マスクの着用をお願いいたします。◆換気をして部屋を使用してください。
◆公民館側で撮影した写真は、ホームページや広報誌等に使用させていただく場合がございます。ご了承ください。

白潟公民館HP

川上さんは、これまで多年にわたり天神橋南詰川岸辺のゴミ収集や

除草作業あるいは花木の剪定管理、地域住民が集う広場（ちびっ子広

場）の除草作業といった緑化等環境美化に関する奉仕活動に取り組ま

れてきました。

この度、これまでのご功績が認められ、２月１６日（木）松江市役

所にて感謝状が贈呈されました。心よりお喜び申し上げます。

ご健康に留意され、今後益々のご活躍をお祈りいたします。

日本一交通事故の少ない県都松江市白潟地区を目指して講習会を開催します。腹話術による講演や動画
を使ってのトレーニング等楽しく学びます。
ぜひお誘いあわせの上、ご参加いただきますようご案内いたします。

◆日 時：３月７日（火） １3：30～１５：００頃

◆会 場：白潟公民館３階 研修室 ◆参加費：無 料
◆内 容：交通安全講話 腹話術・危険予知トレーニング 等
◆講 師：松江警察署 交通総務課森係長・松江駅前交番 諏訪所長・JAF松江 安井課長
◆申込締切：３月６日（月）まで

【表彰おめでとうございます】

２月４日（土）松江市総合体育館で「松江市市民憲章か
るた中央大会」が３年ぶりに開催されました。
今回の大会は、１月に開催された地区予選を勝ち抜いた

６名の代表選手が朝日・白潟地区の合同チームとして出場
しました。
出場した選手たちは、とても良いチームワークで、個人

戦・団体戦で健闘し、合同チームとしては初の総合第３位
という好成績を収めることが出来ました。
参加された児童、応援してくださった保護者の皆さん、

役員の方々ありがとうございました。 出場者の皆さん

おめでとうございます

総合

第3位

【松江市生活環境保全功労者表彰】川上 真人さん（横浜町）

上定松江市長 川上さん

【主催：白潟地区交通安全対策協議会・白潟地区交通安全協会
白潟地区高齢者クラブ連合会・白潟公民館運営協議会あんしん安全部】

白潟地区交通安全教室の開催

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147



１０年に１度と言われた寒波に見舞われ、大変な
数日間をお過ごしになられたことと拝察し、心から
お見舞い申し上げます。自分のことではありますが、
比較的穏やかだった年始からの天候が一転し、零下
となった日から我が家の居間のエアコンは正常な動
きが止まり、数年ぶりにファンヒーターを出して過
ごしました。そして積雪と凍結の為に、雪道を重た
く履きなれないスノーブーツで歩くことが大半だっ
たことや、慣れない雪かきの影響で腰痛となってし
まう寒波となりました。
そんな寒波に見舞われた初日、ようやく公民館に

たどり着くと公民館・保育所周辺の駐車場や道路の
雪かきをする保育所の先生方の姿がありました。駐
車場や周囲の道路の雪は高々と集められていて、早
くから取り掛かられたのだろうと思います。遅参し
た我々も、先生方に感謝をしつつ一緒に雪かきをし
ました。日頃同じ建物で働いていても一緒に力仕事
をすることはありませんので、少しですが言葉を交
わしながらの協働作業は何となく心地よく心温まる
時間でもありました。地域の中の職場ではあります
が、繋がりはやはり大切だなあと感じたところです。
さて、大変な寒波を経て立春が過ぎてから、島根

県立美術館で公開の「北斎展」に合わせ、公民館成
人学習部主催「葛飾北斎～永田コレクションの観覧
～」に出かけました。２階のコレクション展示室

（北斎展示室）での北斎研究を積まれた大森学芸員
さんのお話は、専門的な内容ではありましたが分か
り易く、北斎の画業を少し理解しながら、それぞれ
の作品を鑑賞することができたような気がします。
同じ作品ですが北斎の線描だけを刷り上げた作品

と、色彩も刷り上げられた作品が並べて展示してあ
りました。一方では、それは緻密で見事な線描を、
版木に彫り上げる「彫り師」の技を堪能でき、もう
一方の見事な線描と色彩が刷り上げられ完成した作
品では、「摺師」の技に感嘆します。北斎という
「絵師」の多くの作品が、「彫り師」・「摺師」が
いて完成したのだと分かる、贅沢な鑑賞でした。
三寒四温の頃となりました。少しずつですが春の

足音が聞こえてくるようです。（M・M）

白潟公民館だより

◆日 時：３月８日（水）10：00～11：00

◆内 容：おわりの会・保健師さんの育児相談、身体測定・情報交換
◆持ち物：大人・子どもの飲み物、タオル、マスク（大人は必ず）

出席カード
※会員の方には、別途詳細を連絡します。

【公民館世代間交流活動部】会員制乳幼児学級

おだんごクラブ

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

【冬の宍道湖】

秋とは違い刻

々と静かに変わ

っていく宍道湖

の夕日。

曇り空となっ

てもその色合い

は美しいものだ

と思いました。

◆日時：3月2７日（月）10:00～12:00◆会場：白潟公民館 ２階 相談室・ふれあい和洋室・3階 研修室

どんな相談でもお気軽にどうぞ。
（松江市社会福祉協議会）

保健師による健康チェックも実施。

１パック１００円で
新鮮な野菜を販売します。

お問合せ：白潟地区社会福祉協議会事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

3月の図書テーマは「春になりました。
園芸を楽しみませんか」です。
※話題作や新刊もあります。

にっこり文庫の
移動図書館

福祉なんでも相談
健康チェック

ワンコイン
野菜販売

昔懐かしい歌や童謡を
一緒に歌いましょう
10：30～11：00

【白潟地区社会福祉協議会・白潟公民館】

10年に１度の寒波と春の「北斎展」

おだんごクラブは、０歳～幼稚園入
園前までの乳幼児親子を対象とした
月１回の会員制の楽しい乳幼児学級
です♪
令和５年度は、５月に開講する予

定です。参加には、申込みが必要で
すので、新規加入についてのお問い
合わせは、白潟公民館（電話２２－
７１４７）までお願いいたします。

中央小・雑賀小卒業生の舟出を祝う「遊航（ゆこう）」は今年度も開催できませんでしたが、子どもたち
は「卒業祝い色紙」を作成。白潟天満宮にて長谷川宮司に学業祈願をしていただくこととなりました。作品
の展示については、来月号でお知らせします。●ご祈願日時 3月14日（火）14：50～ 白潟天満宮にて

令和4年度中央小学校・雑賀小学校６年生の卒業を祝う会
卒業記念色紙の作成 白潟天満宮にてご祈願
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◆日時：３月１２日（日）１３:００～１７:０0◆会場：松江テルサ テルサホール

◆入場料：〈前売〉一般１,０００円、高校生以下無料
〈当日〉一般１,２００円、高校生以下無料

◆チケット販売：島根県民会館チケットコーナー、オンラインチケット「シマチケ」
松江伝統芸能祭実行委員会事務局 など

◆出演団体：亀尾神能保存会（西持田町）、熊野大社神事・八雲楽保存会（八雲町）、
佐陀神能保存会（鹿島町）、島芝翫節保存会（八束町）、島根町大漁節保存会（島根町）
正調関乃五本松節保存会（美保関町）、本庄町左義長しゃぎり保存会（本庄町）、
玉湯まがたま太鼓（玉湯町）、子ども佐陀神能教室（鹿島町）、
境港大漁太鼓（境港市・ゲスト団体）

お問合せ：松江伝統芸能祭実行委員会事務局（松江市文化振興課） ５５－５５１７

詳しくは、ＱＲコードをご覧ください →

令和5年春季全国火災予防運動
◆実施期間：３月１日（水）～３月７日（火）までの7日間
◆目的：この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の
普及を 図り、もって火災の発生を防止し、高齢者を中心とする死者の発生を減少させる
とともに、 財産の損失を防ぐことを目的とする。
◆防火標語（2022 年度全国統一防火標語）：『お出かけはマスク戸締り火の用心』
【住宅防火いのちを守る１０のポイント】
４つの習慣
１．寝たばこは絶対にしない、させない。２．ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
３．こんろを使うときは火のそばを離れない。
４．コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。
６つの対策
１．火災の発生を防ぐために、ストーブやこんろ等は安全装置の付いた機器を使用する。
２．火災の早期発見のために、住宅用火災警報器を定期的に点検し、10 年を目安に交換する。
３．火災の拡大を防ぐために、部屋を整理整頓し、寝具、衣類及びカーテンは、防炎品を使用する。
４．火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置し、使い方を確認しておく。
５．お年寄りや身体の不自由な人は、避難経路と避難方法を常に確保し、備えておく。
６．防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行う。

我が国では、自殺対策基本法に基づき、毎年9月10日から16日を「自
殺予防週間」、毎年3月を「自殺対策強化月間」と定めて、国、地方公共
団体、関係団体等が連携して「いのち支える自殺対策」という理念を前面
に打ち出した啓発活動を推進しています。
相談窓口、ゲートキーパー、自殺対策の取り組みなどの情報をわかりや

すくまとめたサイト「まもろうよ こころ」では、SNSなどで気軽に活用
していただけるバナー画像やPDFのデータなどを集めたページ「広げてみ
よう支え合い」を公開しています。 【厚生労働省HPより引用】
※島根県では様々なことに配慮し、原則として「自殺」という言葉に代えて「自死」という言葉を用いています。

毎年3月は「自殺対策強化月間」

【総務省消防庁】

【厚生労働省】

◆日時：第1回 ３月１７日（金）19：00～20：30 会場：市民活動センター ５階 交流ホール
第2回 ３月１８日（土）10：00～11：30 会場：市民活動センター ５階 交流ホール

◆参加者：公募による市民の皆様（松江水郷祭推進会議ホームページなどで募集）
◆申し込み：参加申込は、開催日前日までにFAX、Eメールにてお知らせください。

◆申し込み先：松江市観光部観光振興課 TEL55-5214 FAX55-5634
Eｍail:kankou@city.matsue.lg.jp



日 曜日 主催行事・諸団体行事等 サークル（施設利用）

１ 水 あいさつの日 ツボケイラク教室

２ 木 なごやか寄り合い（幸町） 松江絵手紙サークル、レイフラワー白潟

３ 金 なごやか寄り合い（配食）（灘町） さざなみ教室、白潟レイク

４ 土
ステップ２１、白潟ハンドベルサークル
山陰フィルジュニアオーケストラ

５ 日 グラウンドゴルフ交流会（鹿島町Gゴルフ場） 安来節保存会

６ 月 ドリーム

７ 火 白潟地区交通安全教室 ３B体操

８ 水
おだんごクラブ
中央ブロック公民館館長・職員研修会 アスキ高等学院、ボッチャの会

９ 木 地区社協三役会、三団体合同研修会（ホテル白鳥） レイフラワー白潟

10 金 第三中学校卒業証書授与式 さざなみ教室、ききょう会（生け花）、白潟レイク

11 土 ステップ２１、情脈短歌会

12 日 防災研修会（新NHK松江放送局）

13 月 学校施設利用団体代表者会

14 火
民生児童委員・福祉推進員合同研修会、友愛訪問事業
地域安全推進員会 銭太鼓かよう会

15 水 公民館運営協議会理事会 安来節保存会

16 木 中央幼稚園終了証授与式 レイフラワー白潟

17 金 中央小学校卒業証書授与式 さざなみ教室、白潟レイク

18 土 なごやか寄り合い（横浜） ステップ２１、山陰フィルジュニアオーケストラ

19 日 まつえレディースハーフマラソン大会（松江城周辺）

20 月 町内会連合会三役会、公民館運営協議会 生協中央支部、ドリーム

21 火 なごやか寄り合い（和多見） 春分の日

22 水 灘町町内会

23 木

24 金 中央幼稚園・中央小・三中修了式 さざなみ教室、ききょう会（生け花）、白潟レイク

25 土 ステップ２１

26 日 安来節保存会

27 月 しらかたしじみサロン

28 火 中央子ども広場実行委員会 ３B体操、銭太鼓かよう会

29 水

30 木

31 金 さざなみ教室、白潟レイク

。パは青パトの日です。（3／21現在）

白潟公民館だより

3月の行事予定

パ

パ

パ

パ

パ

―事務室閉室のお知らせ―
３月８日（水）は職員研修の為、14：30～公民館事務室を

閉室いたします。当日の夜に公民館を利用される方は14：

30までに鍵の受け取りをお願いいたします。

ご迷惑をお掛け致しますが、よろしくお願いいたします。

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

『新型コロナウイルス感染症拡大防止対策』等
による、公民館貸館利用方法に関しては、白潟
公民館ホームページ（http://matsue-citykou
minkan.jp/sirakata/）からご確認いただくか、
白潟公民館へお問い合わせください。

白潟地区町内会連合会

14：30～事務室閉室

パ

パ

パ

http://matsue-citykou/
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