
12月の大人の料理教室は、『８種のプチおせち作り』です。
先生が丁寧に教えてくださいますので、ぜひご参加ください。お待ちしています！

◆日 時：12月５日（月）10：00～
◆場 所：白潟公民館 調理室
◆講 師：みさかよりえ先生
◆参加費：800円※ご自分で作った料理は、お弁当に詰めお持ち帰りいただきます。
◆持ち物：エプロン・三角巾・手拭き用タオル・飲み物・マスク
◆定 員：６名（先着順※定員になり次第締め切ります）
◆申込み：１１月２２日（火）までに白潟公民館へお申し込みください。
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白潟公民館だより

＜白潟公民館を利用される皆様へ＞
〇当日は、各自で必ず検温を行い、発熱などで体調のすぐれない場合は、ご利用をお控えください。
〇原則マスクの着用をお願いいたします。
〇換気をして部屋を使用してください。
○公民館側で撮影した写真は、ホームページや広報誌等に使用させていただく場合がございます。ご了承ください。

白潟公民館HP

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

【公民館成人学習部】

【みんなで学ぶ人権講座】

明るいまちづくり人権講演会
被差別部落で生まれ育った講師が、自ら受けた差別体験や、様々な人との出会いから学んだ差別との向き

合い方。さらに、子育てをとおして感じることなど、明るくざっくばらんにお話ししていただきます。

◆日 時：12月３日（土）１０：００～１１：３０（開場９：３０～）
◆会 場：雑賀公民館（雑賀町６７７）
◆講 師：人権テイクルート 啓発担当チーフェロー 高田美樹さん

演題「しなやかに 軽やかに」
◆入 場 料：無料
◆募集人数：１０名（先着順）※主催４団体合計定員４０名程度で開催予定
◆申 込 み：１１月２４日（木）までに白潟公民館へお申し込みください。
◆主 催：学び直しの会・雑賀地区人権教育推進協議会・朝日地区人権教育推進協議会

白潟地区人権教育推進協議会
※駐車スペースが限られていますので、車でのご来場はご遠慮いただきますようお願いします。

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147

公民館を利用されている団体の皆様への「施設利用説明会」と、白潟保育所との「合同避難訓練」
を行います。今年度は、サークルの皆様にも訓練をしていただきます。

◆日時：１１月１５日（火）９：３０～（１時間程度）
◆場所：白潟公民館 ３F 研修室・白潟保育所
※詳細につきましては、サークル代表者様へ別途ご案内いたします。
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秋を迎えて少しずつですが新型コロナ感染状況も

落ち着く中、松江市そしてこの白潟地区でも様々な

イベントが行われています。地元町内会や地区内を

会場にしたイベントに関わられた皆様には本当にお

疲れ様でした。その中でも３年ぶり久々に開催と

なったのが鼕行列です。私は10月16日（日）の松

江祭鼕行列をスティック前で見学し、各町内が披露

するパフォーマンスを楽しみました。南寺町の６名

の若い叩き手が凄まじいまでのテンポで叩く鼕の響

き、そしてその姿を見つめる鼕を引く子どもたちの

姿。灘町の叩き手が可愛らしい子どもたちという素

晴らしい演出と、それを優しく見守る大人の皆さん。

両町内から参加されている皆さんの姿に、心から感

動し胸が熱くなりました。

地域のことを思う様々な取組みが、今後も少しず

つより良く実現してしていけることを願いました。

ところで宍道湖の夕日が日毎に美しくなる時期を

迎えます。これから西方簸川平野辺りに夕日が沈む

時期を迎え、晩秋に向けて最も鮮やかな夕日を楽し

むことができます。地の利を生かして、夕日と湖面

の美しい色彩の変化を味わいたいものです。（M・M）

寺門（妙興寺）
とその奥に見える
大きな屋根（龍覚
寺）。荘厳さを感
じます。

【寺町にて】

日時：11月16日（水）10：00～11：00
内容：「おむすびーずライブ」

荒木まどかさん＆門脇大樹さんによるお楽しみ会
（保育師さんの育児相談、身体測定もあります）

【公民館世代間交流活動部】会員制乳幼児学級

おだんごクラブ

◆日時：11月25日（金）10:00～12:00◆会場：白潟公民館 ２階 相談室・ふれあい和洋室・3階 研修室

どんな相談でもお気軽にどうぞ。
（松江市社会福祉協議会）

保健師による健康チェックも実施。

１パック１００円で
新鮮な野菜を販売します。

お問合せ：白潟地区社会福祉協議会事務局（白潟公民館内） ℡22-7147

11月の図書テーマは「直木賞作品を
楽しんでみませんか」です。
※話題作や新刊もあります。

にっこり文庫の
移動図書館

福祉なんでも相談
健康チェック

ワンコイン
野菜販売

お問合せ・お申し込み：白潟公民館 ℡22-7147（会員の方には、別途ご連絡します）

おだんごクラブは、０歳～幼稚園入園前ま
での乳幼児親子を対象とした月１回の会員制
の楽しい乳幼児学級です♪新規加入ご希望の方は、
白潟公民館までお問合せください。

実り多き秋を迎えて・・

【白潟地区社会福祉協議会・白潟公民館】

白潟地区健康まつえ２１推進隊

がんは２人に１人がなると言われていますが、早期発見、早
期治療では治るとも言われています。がんの早期発見のために
も、年に１度はがん検診を受けましょう。

がん検診の詳しい内容は、『2022年度版けんしんのお知らせ』をご覧ください。

白潟公民館まつり即売会 10：30～ 公民館玄関横にて（売り切れ次第終了となります）

奥出雲の野菜販売 キッチンそらまめ
テイクアウト（お弁当等販売） 野菜・味噌・新米など販売

わこうの里（多機能事業所）

昔懐かしい歌や童謡を
一緒に歌いましょう
10：30～11：00
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松江市の職員が、マイナンバーカードの申請受付け（申請書類の受付、顔写真の撮影）を行い
ます。これから申請をお考えの方は、ぜひお越しください。

◆日時：11月9日（水）14：00～15：00 ◆場所：白潟公民館 3階 研修室
◆必要書類：免許証・保険証等の本人確認書類及び通知カード
※当日免許証と保険証の2点があれば、できあがったカードを郵送します。
※必要書類を当日持参されなかった場合も申請は可能です。（カード受取時に本人確認）
お問合せ：松江市市民課℡55-5560

毎日の生活の中での悩みごとや困りごとを、人権擁護委員が無料で相談に応じます。
お気軽にご利用ください。

◆日時：12月5日（月）13：30～16：00 ◆場所：白潟公民館 ２階 ふれあい洋室
◆主催：松江人権擁護委員協議会・松江地方法務局 ◆お問合せ：松江地方法務局人権擁護課℡32-4260

特設人権相談所開設のご案内(無料・秘密厳守・予約不要）

【島根県埋蔵文化財調査センター主催】

今回は、広く周知し見学会を行います。ご都合に合わせお出かけください。遺物（古銭、武器の
製造に関わるもの等多数）も多数展示されます。

◆日時：１１月３日（木） １０：００～１１：３０・１３：３０～１５：００
※集合時間は設定しません、ご都合の良い時間にお越しください。

◆集合場所：スティック（市民活動センター）401研修室 ◆参加料：無料
◆講師：県埋蔵文化財調査センター職員の皆様が説明 ◆お問合せ：白潟公民館 ℡22-7147

10月5日（水）に中央小学校にて、ふれあいジャ

ガジャガ交流会「芽かき」を行いました。 JAし

まねの講師指導のもと、中央小2年生と地域ボラン

ティアの皆さんで一緒になってジャガイモの芽か

き作業をおこないました。来月末の収穫が今から

楽しみです。

【白潟地区社会福祉協議会】

ふれあいジャガジャガ交流会

10月１１日（火）に子育て支援として白潟地区社会福祉協議会より絵本（29

冊）と白女の会（町内会女性代表者）より遊べる折り紙を中央幼稚園のみなさんに

寄贈しました。当日は中央幼稚園を会場に、飯塚会長、白女の会 檜物さん、山崎園

長と園児の皆さんと一緒に贈呈式を行い、子ども達は新しい絵本と折り紙を手に取

りとても嬉しそうにしていました。お礼のダンスの披露もありました。

【公民館 世代間交流活動部】

１０月６日（木）白潟公園において、「グラウ
ンドゴルフで交流会！」を開催しました。スティックの
持ち方やボールの打ち方などグラウンドゴルフ会の皆さ
んに教えてもらい楽しみました。チーム対抗戦が行える

ほど、子どもたちは目覚ましい上達でした。

多年にわたり交通安全の推進と交通事故の防止
に尽力されたご功績が認められ、９月24日
（土）島根県運転免許センターにて表彰状が贈呈
されました。おめでとうございます。今後の益々
のご活躍をお祈りいたします。

（一社）松江市交通安全協会長・松江警察署長連名表彰状

入澤三郎さん（南寺町）

表彰おめでとうございます
主催：松江警察署

高齢者の主張松江大会

中村勝輔さん（灘町）
１０月７日（金）松江警察署

にて標題の大会が開催され、「交
通事故防止のため日々実践してい
ること」というテーマで発表され
ました。お疲れさまでした。



日 曜日 主催行事・諸団体行事等 サークル（施設利用）

１ 火 あいさつの日、しらかた子どもファーム（畑整備）

２ 水 公民館事務室閉室

３ 木 文化の日

４ 金 なごやか寄り合い（天神町）
ききょう会（生け花）、さざなみ教室、民児協
白潟レイク

５ 土 ステップ２１、ハンドベルサークル

６ 日 安来節保存会、サックスの会

７ 月 しらかた子どもファーム（玉ねぎ植え付け） ドリーム

８ 火 がん検診PR活動 ３B体操、銭太鼓かよう会

９ 水
健康スポレクサークル、マイナンバーカード申請受付
がん検診PR活動

松江絵手紙サークル

10 木 肺がん（集団検診） レイフラワー白潟

11 金 ききょう会（生け花）、さざなみ教室、白潟レイク

12 土 がん検診PR活動 ステップ２１、情脈短歌会

13 日 がん検診PR活動

14 月 子宮がん（集団検診）、人権研修

15 火 利用者団体説明会・合同避難訓練、なごやか寄り合い（和多見町） 安来節保存会

16 水
おだんごクラブ、なごやか寄り合い（県営幸町）
地域安全推進員清掃活動（大橋南詰バス停付近）

ツボ・ケイラク教室、銭太鼓かよう会

17 木 レイフラワー白潟

18 金 さざなみ教室、白潟レイク

19 土 なごやか寄り合い（横浜町） ステップ２１

20 日

21 月 公民館事務室閉室（終日）、なごやか寄り合い（幸町） ドリーム

22 火 ３B体操

23 水 三中グループ白潟歴史ウォーク 勤労感謝の日

24 木 生協中央支部

25 金 しらかたしじみサロン 白潟レイク

26 土 ステップ２１

27 日 安来節保存会

28 月

29 火

30 水
ジャガジャガ交流会 収穫祭（中央小）
なごやか寄り合い（灘町）

。パは青パトの日です。（10/20現在）
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11月の行事予定

白潟地区町内会連合会

パ

パ

パ

パ

パ

パ

パ

パ

11月２日（水）は公民館まつり、11月21
日（月）は公民館事業振替の為、公民館事務
室を閉室いたします。11月2日（水）～3日
（木）・11月19日（土）～21日（月）に公
民館をご利用される方は、それぞれの前日ま
でに鍵の受け取りをお願いいたします。

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承ください。

『新型コロナウイルス感染症拡大防止対策』等による、公

民館貸館利用方法に関しては、白潟公民館ホームページ

（ http://matsue-city-kouminkan.jp/sirakata/）から

ご確認いただくか、白潟公民館へお問い合わせください。

公民館まつり片付けのため、貸館不可（終日）


