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松江市報と共にファイルに綴じてお使いください 

 

◆編集・発行 

松江市宍道公民館 

〒699-0401 松江市宍道町宍道 885-3 

TEL  66-0811 FAX  66-0303 

WEB http:/matsue-city-kouminkan.jp/sinji/ 

Mail  sinjik@mable.ne.jp 
 

4宍道公民館だより 

トワイライトエクスプレス「瑞風」 

（4 月の停車スケジュール） 

 

4 月は 2 日、9 日、16 日、23 日です。 

「瑞風」 朝７時５４分到着 

4 月から 
「宍道歴史講座」が始まります 

宍道町内にある神社やお寺のお話、文化財や遺跡

についてのいわれなど、興味深い歴史と文化の講座

を行います。 

～スポーツに学ぶ 
「チームの絆」を「地域の力へ」～ 

 
令和８年度がスタートしました。 

今年度も引き続き館長を務めさせていただきます。

どうぞよろしくお願いします。 

さて、今年の幕開け早々の１月６日、私たちは大きな

地震に見舞われました。幸い当地域では大きな被害も

なく一安心でしたが、自然災害の脅威と日頃からの備

えの必要性を、改めて痛感させられました。 

 一方で２月のミラノ・コルテｲナ冬季オリンピック。そ

して３月はＷＢＣが開催されました。 

オリンピックでは、日本選手団が過去最多となる計

２４個のメダルを獲得し、日本中に勇気と感動を与え

てくれました。 

3月のWBCでは、強豪を相手に見事な快進撃を見

せ、世界を舞台に最高のチームワークを証明してくれ

ました。（準決勝敗退残念でしたが） 

目標に向かって挑戦し続ける選手たちの姿は、私た

ちに「チームワーク」、「つながることの強さ」を教えて

くれました。 

宍道公民館も、地震の教訓を生かした防災意識の向

上に努めるとともに、スポーツの感動に負けないくら

い、地域の皆様が笑顔で集い、支え合う拠点づくりに 

努めてまいります 

本年度も、積極的なご参加と変わらぬお力添えをよ

ろしくお願い申し上げます。 

宍道公民館長   持田 康史  

日 時：毎月第 4 土曜日 午前 10：00～11：30 

初回は 4 月 25 日（土） 

「宍道・来待の地名の由来」 

場 所：宍道公民館 会議室 

講 師：宍道歴史案内人  五百川 秀男 氏 

資料代：1 回 300 円（高校生以下は無料です） 

教 材：『ふるさと宍道を歩く』 （書籍代 1,320円） 

（ない方は当日斡旋します） 

 

※令和 8 年度は 12 回開催予定です。 

（4/25・5/30・6/27・7/25・8/22・9/26・

10/24・11/28・12/26・1/23・2/27・3/27） 

 

※本講座は単発でのご参加も可能です。 

ご自身のご都合やご興味に合わせて、気になる

講座へお気軽にご参加ください。 

 
【申込みについて】 

申込みは特に必要ありませんが、資料準備のため

にできれば事前に宍道公民館へ連絡ください。 

途中からの参加も可能です。 

申込み先：宍道公民館 

    T E L：0852-66-0811 

    F A X：0852-66-0303 

 M A I L：sinjik@mable.ne.jp 

 

 令和８年度始動！ 

mailto:sinjik@mable.ne.jp〕


日  行           事 

16 
瑞風 

木 
ぷらっとさろんｶﾌｪ/ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気
塾/ﾚｯﾂ 3B 体操□宍  
うりぼうず広場□子  

17 金 宍道地区自治会連合会総会□宍  

18 土 健康麻雀□宍  

19 日 ﾊﾟｿｺﾝ研究会/ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ□宍  

20 月  

21 火 
ﾚｲﾌﾗﾜｰｻｳｽｸﾞﾘｽﾝ/ﾘﾌｫｰﾑと手仕事の会/ﾚｯﾂ 3B
体操□宍  

22 水 健康麻雀女性/絵手紙ｻｰｸﾙ□宍  

23 
瑞風 

木 

ぷらっとさろんｶﾌｪ/ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気

塾□宍  
子育て＆子育て支援のための講座□子  

24 金 詩吟ｻｰｸﾙ□宍  

25 土 健康麻雀□宍  

26 日 ｺｰﾙそれいゆ□宍  

27 月  

28 火 わいわいｻﾛﾝ□支  

29 水 健康麻雀女性□宍  

30 木 ぷらっとさろんｶﾌｪ/からだ元気塾□宍  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

★松江市立移動図書館車巡回日程（4 月） 

★宍道町の人口・世帯数 

【2 月末現在】  
※数値は外国人住民の数が含まれています 

人口 ７，８７９人 (+4） 

男性 ３，８３５人 (－3) 

女性 ４，０４４人 (+7) 

世帯数 ３，２９０世帯 (＋6) 

 

日  行           事 

1 水 健康麻雀女性□宍  

2 
瑞風 

木 ぷらっとさろんｶﾌｪ/ｺｰﾙそれいゆ□宍  

3 金  

4 土 健康麻雀/ﾊﾟｿｺﾝ研究会/ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ□宍  

5 日  

6 月  

7 火 ﾚｲﾌﾗﾜｰｻｳｽｸﾞﾘｽﾝ□宍  

8 水 健康麻雀女性□宍  

9 
瑞風 

木 
ぷらっとさろんｶﾌｪ/ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気

塾/絵画教室□宍  

10 金 
ｈaru ﾊﾟﾝ教室/詩吟ｻｰｸﾙ□宍  
えほんの時間□子  

11 土 健康麻雀□宍  

12 日 写楽会□宍  

13 月 みんなで歌おう□宍  

14 火  

15 水 健康麻雀女性/ｈaru ﾊﾟﾝ教室□宍  

 

□宍□社  宍道公民館・社協 66-0811  □子  子育て支援ｾﾝﾀｰ 66-1428  □幼  しんじ幼保園 66-8008 

□改  きまち来楽館 66-3554  □体  宍道体協 66-0811  □小  宍道小学校 66-0352 

□支  宍道支所 55-5800  □包  湖南地域包括支援ｾﾝﾀｰ 24-1830  □小  来待小学校 66-0051 

    □C  ギャラリーC 070-3960-2907  □中  宍道中学校 66-0854 

□高  宍道高等学校 66-7577 

 

※詳細につきましては上記にお問い合わせください。 

※一人 10 冊まで借りられます。たくさん読書してくださいね！ 

 宍道公民館 きまち来楽館 

 9 日（木） 10:50～11:40 9:50～10:30 

23 日（木） 10:50～11:40 14:10～14:50 

 

公民館の図書ｺｰﾅｰの本を借りることが出来ます。ひと
り 3 冊まで、期間は 2 週間です。公民館窓口で手続き
してくださいね。 
テーブルもありますので、その場で読まれてもかまい
ません。窓口に一声かけてくださいね。 

図書コーナーからのお知らせ！ 

 

4 月 おもな行事予定 冷蔵庫に貼ってお使いください。 
関係ある部分はﾏｰｶｰ等をしてお使いください 

※3 月 16 日現在の情報です 

 
【公民館より】 

公民館は、館内および敷地内すべて禁煙となっております。 

最近、たばこの吸い殻が落ちているのが見受けられます。 

皆さまが気持ちよく利用できるよう、 

禁煙へのご理解とご協力をお願いいたします。 

（電子たばこも含みます。） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼ お役立ち情報室 ～公民館運営協議会・諸団体～ ／ 

きまち温泉 大森の湯よりお知らせ 

 

宍道地区自治会連合会より 

総会日程についてのお知らせ 

令和 8 年度 

宍道地区自治会連合会総会 

 

日時：令和 8 年 4 月 17 日（金） 

                   19：00～ 

 

場所：宍道公民館 会議室 

春の全国交通安全運動 

春の全国交通安全運動 実施期間 

4 月 6 日（月）～4 月 16 日（木） 

 

 

【公民館駐車場のご利用についてお願い】 

駐車場は、公民館・支所・子育て支援センターを

ご利用の方のための駐車場です。これらの施設を

ご利用でない方の駐車はご遠慮くださいますよう

お願いいたします。 

また、JR をご利用の方は JR の駐車場をご利用

ください。（利用方法等の詳細は JR にお問い合わ

せください。） 

 限られた駐車スペースを、施設利用者の皆さまが

気持ちよく利用できるよう、ご理解とご協力をお願

いいたします。 

 

【大型バスの乗降での駐車場利用についてお願い】 

研修や旅行などで大型バス・マイクロバスの乗降

場所として公民館駐車場の利用を希望される場合

は、必ず事前に公民館（66-0811）へご連絡くだ

さい。 

公民館の駐車場はスペースが限られており、状況

によっては事故の原因となるおそれがあります。そ

のため、時間帯や施設の利用状況によっては、バス

の進入や利用をおことわりする場合があります。 

安全確保と円滑な施設利用のため、 

皆さまのご理解とご協力をお願いい 

たします。 

 

公民館駐車場の利用について 

 間もなくリニューアルオープンします！ 
オープン前、地元住民見学会を開催します。 

日時：２０２６年 4 月 12 日（日）10～18 時 

対象：宍道町エリアお住まいの方限定 

入館：無料（館内見学のみ） 

飲食メニュー：有料 

生まれ変わった大森の湯をぜひご覧ください。 

また、グランドオープン 

2026年4月 15日（水）11時～を予定しています。 

地元住民見学会・グランドオープンの詳細は、各所、

新聞折込のチラシをご覧ください。 

営業時間 
大森の湯 
10：00－21：00 
いろり茶屋 
11：00－21：00 
（L.O.20：30） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て＆子育て支援のための講座  【要予約】 

『絵本カバーでエコバッグ作り』  

日 時 4 月 23 日（木） 10:30～11:15 

場 所 宍道子育て支援センター  定員 8 組程度 

予約開始 4 月 1 日（水）9 時から 

『音あそび』  

日 時 5 月 22 日（金） 10:30～11:00 

場 所 宍道子育て支援センター 定員 10 組程度 

予約開始 4 月 27 日（月）9 時から 

＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋ 

うりぼうず広場   【要予約】 

日 時 4 月 16 日（木） 10:30～11:00 

場 所 宍道子育て支援センター  定員 8 組程度 

予約開始 4 月 1 日（水） 9 時から 

日 時 5 月 28 日（木） 10:30～11:00 

場 所 宍道子育て支援センター  定員 8 組程度 

予約開始 4 月 27 日（月） 9 時から 

＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋ 

えほんの時間  【予約不要】 

日 時 4 月 10 日（金） 10:30～10:50 

場 所 宍道子育て支援センター  

 

宍道子育て支援センター より 

【問い合わせ】  宍道子育て支援センター 66-1428 

～「すくすくしんじ」Instagram のご案内～ 

「すくすくしんじ」では、宍道地区での子育てを
応援する情報を発信しています！ 
地域の店舗や医療機関などにポスターも掲示
中。 
Instagramでは、親子の健康や子育てに役立
つ情報を随時更新しています。 
日々の子育てに、ちょっとしたヒントや安心を
お届けできたら嬉しいです。 
ぜひチェックしてみてください。 
  Instagramで「#すくすくしんじ」と検索！ 

 

宍道支所 保健師 より 

【問い合わせ】  宍道支所市民生活課 55-5806 

おめでとうございます！ 

 

4 月 9 日    来待小学校 

4 月 9 日    宍道小学校 

4 月 9 日    宍道中学校 

4 月 10 日    しんじ幼保園 

4 月 19 日    宍道高等学校 

ご入園・ご入学おめでとうございます！ 

 

宍道中学校 生徒会より 

宍道中学校では、３月６日に「３年生を送る会」が

ありました。 

《３年生 好きすぎて滅！！～全校で過ごすハッ

ピータイム～ 》をテーマに、メッセージボードの作成

や３年部の先生に関するクイズなどをしました。準

備や当日の進行など、大変なこともありましたが、３

年生の笑顔が見られたのでよかったです。 

宍道中で過ごした３年間の思い出を胸に、これか

らも夢や目標に 

向かって頑張って 

ほしいと思ってい 

ます。 

 


