
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

11月 1日から 3日の 3日間にわたり、宍道複合施設くらしステーションしんじアエルネにて開催した

「第 52回宍道町民文化祭」は、地域住民の創意あふれる作品と交流の場を掲げ、多くの方々に関心を寄せ

ていただき、無事に盛会のうちに幕を閉じることができました。 

ご来場、また多大なるご支援・ご協力を賜りましたこと、心よりお礼申し上げます。 

宍道町民文化祭実行委員会 委員長 三島良信 
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12宍道公民館だより 

大掃除ボランティア募集！！ 

下記日程で施設の大掃除を行います。1時間程度

の作業を予定しています。ご協力いただける方は、

公民館までご連絡ください。 

作業後は、そばを準備しています。多くの参加をお

待ちしております。 
 

日 時 12月 25日（木） 10:00～11:00 

内 容  施設内外窓拭きなど 

締 切 12月 18日（木） 

【問い合わせ・申込先】  宍道公民館 ６６-０８１１ 

トワイライトエクスプレス「瑞風」 

（12 月の停車スケジュール） 

 

12月 

月 火 水 木 金 土 日 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

 

「瑞風」 朝７時５４分到着 

宍道町民文化祭 
第

５２

回 

ご来場ありがとうございました！！ 



日  行           事 

16 火 ﾚｯﾂ３B 体操/ﾘﾌｫｰﾑ手仕事の会□宍  

17 水 健康麻雀女性/haru ﾊﾟﾝ教室/絵手紙ｻｰｸﾙ□宍  

18 

瑞風 
木 

ぷらっとさろんｶﾌｪ/ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気
塾/ﾚｯﾂ 3B体操/楽健ｻｰｸﾙ□宍  

19 金  

20 土 健康麻雀/ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ□宍  

21 日  

22 月  

23 火 わいわいｻﾛﾝ□支  

24 水 健康麻雀女性□宍  

25 木 大掃除/ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気塾□宍  

26 金  

27 土 健康麻雀□宍  

28 日 ﾊﾟｿｺﾝ研究会/ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ□宍  

29 月  

30 火  

31 水  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

★松江市立移動図書館車巡回日程（12月） 

★宍道町の人口・世帯数 

【10月末現在】  
※数値は外国人住民の数が含まれています 

人口 7,905人 (－4） 

男性 3,840人 (－2) 

女性 4,065人 (－2) 

世帯数 3,275世帯 (－2) 

 

日  行           事 

1 月 子育て＆子育て支援のための講座□子  

2 火  

3 水 健康麻雀女性□宍  

4 木 
ぷらっとさろんｶﾌｪ/ｺｰﾙそれいゆ/ﾚｯﾂ！3B

体操/からだ元気塾□宍  

5 金 写楽会□宍  

6 土 市民憲章かるた地区予選会/健康麻雀□宍  

7 日 宍道お楽しみチャリティーショー□社  

8 月 みんなで歌おう□宍  

9 火 ﾚｯﾂ 3B体操□宍  

10 水 健康麻雀女性□宍  

11 

瑞風 
木 

ぷらっとさろんｶﾌｪ/楽健ｻｰｸﾙ/絵画教室/か
らだ元気塾□宍 /うりぼうず広場とえほんの時
間□子  

12 金 詩吟ｻｰｸﾙ□宍  

13 土 ﾊﾟｿｺﾝ研究会/健康麻雀□宍  

14 日  

15 月  

 

□宍□社  宍道公民館・社協 66-0811  □子  子育て支援ｾﾝﾀｰ 66-1428  □幼  しんじ幼保園 66-8008 

□改  きまち来楽館 66-3554  □体  宍道体協 66-0811  □小  宍道小学校 66-0352 

□支  宍道支所 55-5800  □包  湖南地域包括支援ｾﾝﾀｰ 24-1830  □小  来待小学校 66-0051 

    □C  ギャラリーC 070-3960-2907  □中  宍道中学校 66-0854 

□高  宍道高等学校 66-7577 

 

※詳細につきましては上記にお問い合わせください。 

※一人 10冊まで借りられます。たくさん読書してくださいね！ 

 宍道公民館 きまち来楽館 

11日（木） 10:50～11:40 9:50～10:30 

25日（木） 10:50～11:40 14:10～14:50 

 

公民館の図書ｺｰﾅｰの本を借りることが出来ます。ひと
り 3 冊まで、期間は 2 週間です。公民館窓口で手続き
してくださいね。 
テーブルもありますので、その場で読まれてもかまい
ません。窓口に一声かけてくださいね。 

図書コーナーからのお知らせ！ 

 

12 月 おもな行事予定 冷蔵庫に貼ってお使いください。 
関係ある部分はﾏｰｶｰ等をしてお使いください 

※１１月 17日現在の情報です 

 
【公民館より】 

公民館の部屋を借りる場合は、事前に申請書を提出していた

だく必要があります。電話等での予約は、仮予約扱いとなりま

すのであらかじめご了承ください。 

窓口・貸館業務お休み 

12/29～1/4  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼ お役立ち情報室 ～公民館運営協議会・諸団体～ ／ 

湖南ブロック学習発表会 

玉湯公民館を会場に今年度で最後となる湖南

ブロック学習発表会が、11月 15日に開催されま

した。 

宍道地区からは、『Studio Marron』・『しんじ

恋踊り連 毘盧遮那』・『しんじ湖スポーツクラブ 

ジュニアダンス』・『SDU-colors』のみなさんが、 

                            出演し、日ごろの      

                     活動の成果を披 

                     露されました。 

                      

 

宍道高校町内清掃ボランティア 

11月 5日、宍道高校の生徒たちが町内各所で

ボランティア活動を行いました。 

学年ごとに担当区域を分担し、氷川神社での枯

葉集めや宍道駅でのホーム清掃、通学路や学校周

辺の草取りなどを行いました。生徒たちは、約 1時

間にわたり熱心に作業し、地域の環境美化に汗を

流しました。 

宍道お楽しみチャリティーショー 
チケット発売中!! 

 第 18回宍道お楽しみチャリティーショーのチケ

ットを発売中です。当日券はありませんのでお早め

にお求めください。 

販売場所   

・宍道公民館 窓口 

・市社会福祉協議会湖南事業所（宍道健康ｾﾝﾀｰ内） 

販売時間 月～金曜日 8:30～17:15 

入場料 500円 （抽選券付き） 

※中学生以下は無料ですが、整理券 

（抽選券なし）が必要です。 

定 員  160名 

※詳しくは、10月末に配布されたチラシをご覧下さい。 

【問い合わせ】  宍道地区社会福祉協議会 ６６-０８１１ 

宍道町ダジャレ川柳コンテスト 

7月末から募集していた「宍道町ダジャレ川柳

コンテスト」の大賞が決定しました。 

コンテストには、近隣市町村をはじめ、東京、千

葉など遠方からも応募があり、300句の力作が

集まりました。 

大賞には、町内在住のペンネーム：允道（いんど

う）さんの作品が選ばれました。 

 

【大賞作品】  

宍道町 今は宿無し  宿場町 

 その他入選作品は、宍道公民館のホームページ

からご覧になれます。 

体協ニュース！！ 

◆ 大会結果 ◆ 

『第 71回まつえ駅伝フェスティバル』 

第 3位 （地域体協の部） 1時間 8分 9秒 

開催日 11月 16日（日） 

コース 来待～白石 5区間 19キロ  

ご声援ありがとうございました！！ 

クリスマスマーケット 

ギャラリーCでクリスマスマーケットを開催します。 

「食」「音楽」「ものづくり」をテーマに、個性豊かな

お店が集まります。美味しいフードや心温まる音楽、

手作りの素敵な品々を通して、地域のみんなで楽しい

冬の一日を過ごしませんか？ 

ご家族、ご友人お誘い合わせの上、ぜひお立ち寄り

ください。スタッフ一同、心よりお待ちしております！ 

日 時 1２月 21日（日） 11:０0～16:00 

場 所 ギャラリーC （宍道町宍道 1441-1）    

※ワタシ的食堂・Greensbaby・カエル農園・菫珈琲

などが出店予定。Mon×2ラジオの生収録なども行

います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末年始のお知らせ 

学校施設 鍵の受け渡しについて 

12/29～1/4は、公民館窓口・貸館業務はお休み

です。上記期間中に学校施設を利用される団体は、

12月 28日（日）17時までに鍵を受け取りに来てい

ただきますようお願いします。 

*…..*…..*…..*…..*…..*…..*…..*…..*….. * 

死亡届等戸籍の届出について 

12/29～1/4の期間中は、市役所本庁の休日・夜

間受付へ提出をお願いします。 

【問い合わせ】 松江市 55-5555 

*…..*…..*…..*…..*…..*…..*…..*…..*….. * 

年末年始のデマンドバスの運行について 

 

 

 

 

宍道中学校生徒会より 

『合唱コンクール』 

10月 31日に合唱コンクールがありました。今年の

スローガンは、「心音共鳴 ～声がつなぐ ひとつの想

い～」でした。 

どのクラスも、息の合った素敵な合唱で、練習の成

果を発揮することができたと思います。 

そして、今年は全校合唱にも挑戦しました。曲は

RADWIMPSの「スパークル」です。本番では、最初の

練習のときよりも声が出ており、学年の垣根を越え

て、全員で声を重 

ねることができて 

良かったです。 

これからも、クラス 

や学年、全校で協 

力して、良い学校に 

していきたいです。 

 

子育て＆子育て支援のための講座  【要予約】 

『布のおもちゃ作り』 

日 時 1２月１日（月） 10:０0～11:30 

場 所 宍道公民館 和室     定員 10人 

予約開始 11月 4日（火） 9時から 

『０・1・２歳児の親子運動あそび』 

日 時 1月１5日（木） 10:30～11:30 

場 所 宍道公民館大会議室 定員 15組程度 

予約開始 12月 15日（月） 9時から 

＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋─＋ 

うりぼうず広場とえほんの時間   【要予約】 

日 時 12月 11日（木） 15:00～15:45 

場 所 宍道子育て支援センター 定員 10組程度 

予約開始 11月 25日（火） 9時から 

日 時 1月 29日（木） 10:30～11:15 

場 所 宍道子育て支援センター 定員 8組程度 

予約開始 1月 8日（木） 9時から 

宍道子育て支援センター より 

【問い合わせ】  宍道子育て支援センター 66-1428 

～受けましたか？がん検診と精密検査！～ 

松江市では、令和 8年 3月 31日まで、以下の各

種がん検診を実施しています。 

対象となる検診 

胃・大腸・肺・子宮・乳 

☆5月末に送付された「令和 7年度がん検診等受診

券（ハガキ）」で、ご自身の対象となる検診をご確認く

ださい。 

※受診券を紛失された方は、再発行が可能です。 

宍道支所市民生活課（TEL:55-5806）へお問い合わ

せください。 

受診方法 

事前に医療機関へご予約のうえ、受診してください。 

費用について 

市のがん検診は、約 200円～2,000円の自己負担

で受診できます。 

精密検査について 

検診の結果、「精密検査が必要」と判定された場合で

も、それだけで「がん」と診断されたわけではありませ

ん。必ず医療機関で詳しい検査を受けて、正確な診断

を受けてください。 

 

宍道支所 保健師 より 

【問い合わせ】  宍道支所市民生活課 55-5806 

1 2 /27 2 8 2 9 3 0 3 1 1 / 1 2 3 4 

運 休 ○ 運 休 

問 ｸﾘｰﾝｻｰﾋﾞｽ 66-3613 市交通政策課 55-5661 


