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2 あ 

松江市報と共にファイルに綴じてお使いください 

 

◆編集・発行 

松江市宍道公民館 
〒699-0401 松江市宍道町宍道 885-3 
TEL66-0811 FAX66-0303 
HP http:/matsue-city-kouminkan.jp/sinji/ 
E-mail:sinjik@mable.ne.jp 
 

宍道公民館だより 

第 50回宍道町民文化祭 
～まちの鼓動～『勇気の心音！』を響かそう 

10月 28日～11月 6日まで第 50回宍道町民文
化祭を開催しました。今年は宍道鼓動芸術祭と
して 9日間の開催でした。3 日には屋台村を実施
し、公民館が賑わいました。総来場者数は 2,017
名で昨年よりも多くなりました。来場いただい
た皆様ありがとうございました。 

宍道コミュニティバス 
   年末年始の運休について 

 

松江市交通政策課      ５５－５６６１ 
(有)クリーンサービス      ６６－３６１３ 

宍道コミュニティバスは、年内 12月 30 日（土）
から、年明けの 1月 3日（水）まで運休いたしま
す。 
ご利用の皆様には、たいへんご不便をおかけし

ますが、よろしくお願いいたします。 
来年も、宍道コミュニティバスのご利用をお願

いいたします。 
 
★宍道コミュニティバス年末年始カレンダー 

12/30 12/31 1/1 1/2 1/3 

土曜日 日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 

※年末・年始運休日 

 

←鼓動芸術祭のｵｰﾌﾟ
ﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰとして宍
道中学校 3年の勝部
さんの「祝い太鼓」
から始まりました。
↓ 

宍道鼓動芸術祭フィナーレ 

アエルネイルミネーション点灯式！ 

宍道鼓動芸術祭がいよいよフィナーレを迎え
ます。12月 3日（日）17：00より宍道公民館前
庭においてイルミネーション点灯カウントダウ
ンが行われます。一緒にミニ音楽祭が行われ、
長かった「宍道鼓動芸術祭」の幕が降ろされま
す。 
ぜひ、お出かけください。 
 
◆ｶｳﾝﾄﾀﾞｳﾝ 
◆ﾐﾆ音楽祭（出演予定） 

  遥歌さん・植田大貴さん・アゴパッチさん 

前庭では屋台村がオープン。
「まてまてぼうし」サイン会
もあり、たくさんのお客様で
にぎわいました↓ 

【問い合わせ】 宍道公民館 66-0811 

【問い合わせ】 宍道公民館 66-0811 

12月 
月 火 水 木 金 土 日 
    1 2 3 
4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31 

 

トワイライトｴｸｽﾌﾟﾚｽ「瑞風」 
12月の停車スケジュール 
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□宍□社  宍道公民館・社協 66-0811  □子  子育て支援ｾﾝﾀｰ 66-1428  □幼  しんじ幼保園 66-8008 

□改  きまち来楽館 66-3554  □体  宍道体協 66-0811  □小  宍道小学校 66-0352 

□支  宍道支所 55-5800  □包  湖南地域包括支援ｾﾝﾀｰ 24-1830  □小  来待小学校 66-0051 

    □C  ギャラリーC 67-1166  □中  宍道中学校 66-0854 

        □高  宍道高等学校 66-7577 

★松江市立移動図書館車巡回日程（12月） 
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★宍道町の人口・世帯数 

【10月 30日現在】 

※数値は住民登録者数と外国人登録者数の合計 

人口 8,173人 (前月比-9） 

男 3,950人 (-1) 

女 4,223人 (-8) 

世帯数 3,259世帯 (±0) 

 

12 月 主な行事予定 

月 主な行事予定 

冷蔵庫に貼ってお使いください。 
関係ある部分はﾏｰｶｰ等をしてお使いください 

日  行           事 

1 金 
大正琴 D/手芸教室□宍  
ふれあいの会研修会（健康センター）□支  

2 土 体験まなび塾/健康麻雀□宍  

3 日 アエルネイルミネーション点灯式□宍  

4 月 ﾌﾙｰﾄｻｰｸﾙ□宍  

5 火 ﾚｲﾌﾗﾜｰﾙｱﾅ/ﾚｯﾂ 3B 体操□宍  

6 水 健康麻雀□宍からだ元気塾□改  

7 木 
ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気塾/ぷらっとさ
ろんｶﾌｪ/ﾚｯﾂ 3B体操□宍  
子育て＆子育て支援のための講座□子  

8 金 詩吟ｻｰｸﾙ□宍  

9 土 しおかぜ駅伝壮行式/健康麻雀□宍  

10 日 ﾊﾟｿｺﾝ研究会/ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ□宍  

11 月 みんなで歌おう□宍  

12 火 行政相談□支  

13  水 
haru ﾊﾟﾝ教室/健康麻雀/絵手紙ｻｰｸﾙ□宍
からだ元気塾□改  

14 
瑞風 

木 
ｺｰﾙそれいゆ/からだ元気塾/絵画教室/
ぷらっとさろんｶﾌｪ□宍  
うりぼうず広場とえほんの時間□子  

15 金 大正琴 D□宍  

 

日  行           事 

16 土 市民憲章かるた大会□宍  

17 日  

18 月 ﾌﾙｰﾄｻｰｸﾙ□宍  

19 火 
ﾚｲﾌﾗﾜｰﾙｱﾅ/宍道俳句会/ﾚｯﾂ 3B 体操/ﾘﾌｫｰﾑ
手仕事の会□宍わいわいｻﾛﾝ□支  

20 水 
楽健法研究会/健康麻雀□宍  
からだ元気塾□改  

21  
瑞風 

木 
ｺｰﾙそれいゆ/楽健ｻｰｸﾙ/からだ元気塾/ﾚｯﾂ
3B体操/ぷらっとさろんｶﾌｪ□宍  

22 金 詩吟ｻｰｸﾙ□宍  

23 土 体験まなび塾/ｶﾗｵｹｻｰｸﾙ/健康麻雀□宍  

24 日  

25 月  

26 火   

27  水 宍道公民館大掃除□宍からだ元気塾□改  

28 木 仕事納め/からだ元気塾□宍  

29  金  

30 土  

31 日  

 

※詳細につきましては下記にお問い合わせください。 
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月
の
行
政
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談 

日
時 

 

12
月
12
日
（火
） 

9
時
30
分
～
１２
時 

 
 

場
所 

 

宍
道
公
民
館 

 宍道公民館 きまち来楽館 

14日（木） 10:50～11:40 9:50～10：30 

28日（木） 10:50～11:40 14:10～14：50 

 

年末に本の整理をします。期限が過ぎている本がご自宅にあり
ましたら、12月 20 日までに返却お願いします。心当たりのある
方は、探してみてね！ 

公民館の本の返却についてのお願い♪ 

◆宍道公民館の年末年始休館日について 

12月 29日（金）～1月 4日（木） 

ご迷惑をおかけします。よろしくお願いいたします。 

12/29～1/3 宍道支所 閉庁 

12/29～1/3宍道子育て支援センター 休館 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お役立ち情報室 ～公民館運営協議会・諸団体～ 

【お問合せ】宍道公民館 66-0811 

松江ヨアカリin宍道2023秋が11月18日（土）
宍道公民館において開催されました。天候がよ
ろしくなく風が強く、お店の制限もありました
が、50店舗ほどの、お店やワークショップに 300
名程度のお客様に来場いただけました。お客様
からは「宍道っていいね。雰囲気がいい」「町を
あげて盛り上がっていて羨ましい」などのうれ
しい言葉をいただきました。 
今後も毎年、春と秋に開催が続けられると嬉

しいと思います。（主催者 松江ヨアカリ） 

松江ヨアカリ in宍道2023秋 
 

お申込み・問い合わせは宍道公民館までご連絡ください。 

締切は 12月 4日（月）までです。 

市民憲章かるた大会 
          宍道予選！ 

宍道公民館・宍道支所 
  年末年始の休館について 

◆宍道公民館の年末年始休館日◆ 
12 月 29 日（金）～1月 4日（木）まで 

（1 月 5 日（金）からは通常開館します） 
注：学校施設利用団体で小中学校のカギを借りられる方はご

注意ください。 

 
 
◆死亡届、婚姻届等戸籍の届出について◆ 

公民館の休館に伴い、12 月 29 日（金）～1
月 3 日（水）については、死亡届、婚姻届等
戸籍の届出は市役所本庁の休日・夜間受付に
提出をお願いいたします。 
 

【お問い合わせ】市民課戸籍係 
（代表電話 55-5555） 

生き方トーク＠宍道  
開催されました！ 

11 月 19 日（日）宍道中学校において、「生き
方トーク＠宍道」が開催されました。宍道中 2
年生の生徒と地域の 30 代～40 代前後の 10 人の
みなさんに、自分の「好きなこと」「苦手なこと」
「大切にしていること」の 3 点でイメージマップ
を作製していただき、これを基にちょっと先輩の
生き様を紹介し、お互いに話し合いました。参加
いただいた皆様、ご協力ありがとうございまし
た。 

人とのつなが
りを大切にし、誰
かの必要とされ
る人でいたい！
→ 

←ワクワクする
ことをどんどん
行動に移してい
きたい。人が苦
手だけど、やっ
ぱり人が好き。 
 

いろいろな
ことを経験し
ても、まだまだ
学びがたりな
い。変化するこ
とを大切に！ 



                             

 

 

 

 

 

 

宍道支所保健師より 宍道子育て支援センターより 

【お問合せ】 宍道子育て支援センター 66-1428 

【お問合せ】宍道支所市民生活課 55-5806 
       

【お問合せ】宍道公民館内 66-0811 
 

宍道体育協会より 
 

 アエルネ 大掃除ボランティア募集！ 

今年も残すところ１ヵ月！くらしステーショ
ンしんじアエルネでは、12月 27日(水)10時から
大掃除をします。1 時間程度で玄関掃除などを考
えています。地域の皆様にもお手伝いいただける
と助かります。終わったらお蕎麦を食べようと思
います。参加いただける方はご連絡ください。 

 

 

 

 

宍道中学校 生徒会より 
 11 月 8 日に校内合唱コンクールが行われまし
た。合唱練習では、なかなか声がでなかったり、
クラスがまとまりませんでしたが、当日は 

天歌夢奏
て ん か む そ う

～心をつなぐ歌声の架け橋～』 

のスローガンのもと、どのクラスもすばらしい歌
声を響かせていました。合唱コンクールを通して
できた学級の絆を 
大切にして、これ 
からの学校生活を 
送っていきたいで 
す。 

【お問合せ】宍道中学校  66-0854 
       

～わいわいサロン（乳幼児健康相談）のご紹介～ 
 松江市では、妊娠中や子育て中のみなさんが地
域で気軽に集まる場としてわいわいサロンを実
施しています。次回は 12月 19日（火）に宍道公
民館で行います。予約は不要ですので、10:00～
11:30の好きな時間に、母子健康手帳とバスタオ
ルを持ってお越しください！お子さんの身体計
測をしたり、保健師がお話をうかがったりします
ので、気になることの解消や息抜きにぜひ気軽に
お越しください♪ 
また、わいわいサロンには、地域で親子が安心

して過ごせるようにサポートしている母子保健
推進員、愛称「まあま」さんがおられます。今年
度は宍道地区の子育て情報を発信する「すくすく
しんじ Instagram」で手遊び歌「さかながはねて」
の紹介もしておられます。ぜひ下の QR コードか
ら覗いてみてください!(^^)! 
 
 ✿すくすくしんじ 
   Instagram    ➡ 
  
～「まめなか相談」のお知らせ～ 
電話や面談（要予約）で宍道支所保健師による

健康相談を実施しています。 
日時：月～金曜日 8:30～17:15(祝日を除く) 

【お問合せ】宍道公民館 66-0811 
 

【大会結果】 
●第 54 回宍道町民バレーボール親睦大会 
（男子の部） 
東来待２－０北津・原津  佐々布２－０湖西 
南城０－２白石  東来待２－０湖西 
北津・原津２－０南城  白石１－１佐々布 
（女子の部） 
白石０－２北津   佐々布２－０東来待 
白石０－２佐々布  東来待１－１北津 
 
●第 69 回まつえ駅伝フェスティバル 
運営上の不備により総合記録は 

無効となってしまいました。 
宍道体協チームでは、上野敬介 
選手が第５区で区間賞を受賞し 
ました。 
 
 
【行事予定】 
第 32 回浜田―益田間駅伝競走大会（しおかぜ

駅伝）が 12 月 10 日(日)４年ぶりに開催されま
す！ 
８区間 39.6㎞のコースで行われ、宍道町チー

ムは宍道中学校の生徒 6人を含む 17人の選手・
スタッフで挑みます。ご声援よろしくお願いし
ます！ 

要予約 

うりぼうず広場とえほんの時間 
 

要予約 

日時：12月 14日（木）10:30～ 40分程度 

場所：宍道子育て支援センター 定員：10組程度  

予約開始 12月 1日（金）9 時から 

日時：1月 29日（月）10:30～ 40分程度 

場所：宍道子育て支援センター  

予約開始 1 月 4 日（木）9時から 

 

 

 

 

「親子運動あそび」 

日時：1月 19日（金）10:30～11:30 

場所：宍道公民館 大会議室  

申し込み期間 1 月 4 日（木）9時から 

 

 

 

 

 

「布のおもちゃ作り」 

日時：12月 7日（木）10:00～11:30 

場所：宍道公民館 和室 定員：10人程度 

申し込み期間 11月 1 日(水)～12 月 6 日（水） 

 

 

 

 

 

子育て＆子育て支援のための講座  
 

 ※詳しくはちらしをご覧ください 


