
 

 

 

 

お役立ち情報室                  ～しんじアエルネ～ 

【お問合せ】 宍道公民館 ☎66-0811 FAX66-0303 

平成 28年度 公民館事業振り返り 

◆今年度から始まった男性教室。アウ
トドアや料理教室などを行っていま
す。鳥取県の船上山へ登りました。 
 

◆美郷町のカヌーの里おおちへ子ども達とキャン
プ。カヌー体験に大はしゃぎでした。 
 

◆大人と子どもの歴史教室。松江城
の事などについて、宍道小・来待小
6年と住民の方が学習しました。 

 

◆新しい公民館で初めての文化祭。たくさ
んの方にご参加・ご来場いただき華やかな
文化祭となりました。 

 

◆ジュニアリーダーズの真夏の研修として、1泊 2日で三瓶研
修。今年は、小学生も参加しました。初日は三瓶山一周サイ
クリング。二日目は、三瓶山に登りました。 

◆市民憲章かるた大会宍道予選会をし
た後は、つきたてのお餅をみんなでいた
だきました。 

 

◆女性教室で社会見学とし
て、安来市の清水寺などに出
かけました。 

◆男性教室はピザ作り
に挑戦。3 種類の美味し
いピザが作れました。 
 

◆松江市ペットボトルロケ
ット大会へ出場。チーム戦の
部で 3位となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宍道子育て支援センターより 

【お問合せ】 子育て支援センター 66-1428 
       

子育て＆子育て支援のための講座【3月】 

子どもの口の発達・言葉の発達 

  周りの子どもに比べて「うちの子は言葉が遅いか

も…」と不安になっていませんか？言葉の発達は、

体の発達以上に個人差が大きいものです。生活の中

でできる言葉の発達を促す工夫や、遅れの原因につ

いて一緒に学びませんか。 

 日 時 3月 2日（木）10:30～11:30 

場 所 宍道子育て支援センター 

講 師 言語聴覚士 糸賀 亜美 氏 

内 容 口や言葉の発達について 

対 象 乳幼児をもつ保護者 

    子育て支援に関心のある方 

    地域で子育て支援をしている方 

卒業生のみなさん おめでとう！ 

【お問合せ】 宍道体協 66-0811 
       

体協ニュース 

 『平成 28年度島根県スポーツ功労者表彰』 

 黒崎美紅さん(眺江台自治会・平田高校) 

  第 38回全国高等学校柔道選手権大会 

  女子 48㎏ 第 2位 

 浜崎未来さん(宍道高校) 

  平成 28年度全国高等学校ゴルフ選手権大会 

  女子個人の部 第 1位 

【お知らせ】 

3 月 10 日～12 日、岐阜県岐阜市で開催される「第

28 回全国家庭婦人バレーボールいそじ大会」に、宍

道体協バレー部が島根県代表として出場します。 

選手の皆さんのご健闘をお祈りします。 

 卒業の日が近づいていますね。卒業生の皆さん、

学校生活はいかがでしたか？楽しいこと、辛いこと

などたくさんの思い出があると思います。これから

は、その思い出とともに、新しい人生に挑戦してみ

てください！ますますのご活躍を期待しています。 

 
宍道町内の各学校卒業式日程！ 

3月 9日(木)  宍道中・来待小大野原分校 

3月 11日(土) 宍道中学校 

3月 12日(日) 宍道高等学校 

3月 17日(金) 宍道小学校 

来待小学校 

3月 22日(水)  しんじ幼保園 

 

 

 

消費者出前講座開催について 

 二区あゆみの会では、消費者出前講座を開催します。 

最近、問題になっている食品ロスや、私たち消費者

の買い物の仕方、ますます被害金額が大きくなる悪質

商法などについて、島根県消費者センター福頼尚志さ

んにお話頂きます。 

 

日 時 3月 7日（火）13:30～15:00 

場 所 宍道公民館 中会議室 

講 師 島根県消費者センター  

企画委員 福頼 尚志さん 

※どなたでもご参加いただけます。 

※参加料は無料です。 

※申し込みは必要ありません。 

【お問合せ】 二区あゆみの会 田中 090-7375-3090 
       

須田裕貴の釣行日記！vol.9 

 

覚えておきたい！消費者お助け知識 

 

松江市社会福祉協議会では、定期的に生活圏域ブロ

ックを巡回し、住民の方から暮らしの中での困りごと

相談を受け、課題解決を図っています。 

（例）・ご近所から異臭がする。 

    ・気になる世帯がある。 

   ・なごやか寄り合いについて相談したい。 

   など相談内容は限定しません。 

日時 3月 21日（火）14：00～16：00 

   ※一組あたり 30分程度を予定しています。 

会場 宍道公民館 研修室（控室として団体事務室） 

対象 宍道地区ほか住民の皆様 

予約 当日も受付可能ですが、予約の方優先します。 

※松江市社会福祉協議会地域福祉課職員が対応しま

す。相談は無料です。 

松江市社会福祉協議会より 

出張ふれあい総合相談のご案内 

【予約・お問合せ】 松江市社会福祉協議会 
地域福祉課  24-5800 

       

 今月で最後の釣行日記

です。1年間ご愛読ありが

とうございました。 

最後の釣行は、朝 7 時

頃、海の様子を見に行く

と、鳥山があったので気

になりルアーを投げる

と、真鯛 2 本、スズキ 15

本近く、マルゴ・ワカナ

が 40本以上釣れました。

写真はごく一部です。と

にかく釣れまくる日でし

た。 


