
 

 

 

 

昨年度の様子→ 

お役立ち情報室 ～公民館運営協議会・諸団体～ 

 宍道町を題材にした15秒のコマーシャル動画コンテストを開催しま

す。地域の魅力をコマーシャルで素敵に PR してください。 

 企業や商店、個人やグループでも制作に参加できます。 

 笑える・胸を打つコマーシャルをたくさん作って宍道町を再発見し

ましょう。 

 事前説明会を開催します。企業や商店の方でだれかに作ってもらい

たい方も募集しています。是非とも事前説明会に来てください。お待

ちしています。 

 

【事前説明会】 

開催日時 平成２８年７月３日（日）午後１時３０分～ 

会  場 宍道公民館 中会議室１・２ 

講  師 出雲コアカレッジ専任講師他 

ペットボトルロケット宍道地区予選会 
 

【お問合せ】 宍道公民館 ☎66-0811 FAX66-0303 

宍道トレッキングクラブ参加者募集！ 

 ７月の宍道トレッキングクラ 

ブは、奥出雲町の玉峰山に登り 

ます。標高８２０mあり、巨岩 

や奇岩、大小の滝もあり変化に 

富んでいて楽しいです。登山の 

後は、温泉に入って疲れた体を 

癒しませんか。 

みなさまの参加お待ちしています。 

開催日時 平成２８年７月１６日（土） 

集合場所 玉峰山森林公園林間キャンプ場駐車場 

※乗り合わせ希望の方はお知らせください。 

青少年育成研修会開催について 

宍道地区予選会参加者募集！ 
ペットボトルロケット製作・打上 
 
 夏のお楽しみ企画、ペットボトルロケット大会！ペ

ットボトルを使って 100m 飛ぶロケットを作ってみよ

う。今年こそは松江市大会で上位入賞し、JAXA 宇宙セ

ンターへ行こう！！みんなの参加お待ちしています。 

【ペットボトルロケット宍道地区予選会】 

日 時 ７月２９日（金） 

       ９：００～１５：００ 

場 所 宍道公民館・宍道小学校校庭 

   持ち物 弁当・飲み物・タオル・帽子など 

※申し込みは、各学校へ配布する募集チラシにご記入

の上、宍道公民館へ持参またはFaxでお願いします。 

宍道町青少年育成協議会では、下記日程で研修会

を開催いたします。講師に『しまね四季の学び舎』

福田悟氏をお迎えし、「青少年の野外活動」につい

てお話いただきます。ぜひこの機会にご参加くださ

い。 

 

開催日時 ７月５日（火）１８：３０～ 

場  所 宍道公民館 中会議室 

講  師 しまね四季の学び舎 福田 悟 氏 

演  題 「青少年の野外活動」 

主  催 宍道町青少年育成協議会 

※参加料は無料です。 

７月は『玉峰山に登ろう』 

宍道コマーシャル投稿グランプリ 



 

 

 
大切なあなたと家族を守るために一般・特定健康

診査を受けましょう！！大腸がん検診・前立腺がん

検診も一緒にできます。 

○個別（指定医療機関）健診１０月まで実施 

☆医療機関受診中の方も対象となりますので、主治

医と相談し受診しましょう。 

※詳しくは『けんしんのお知らせ』をご覧ください。 

   

 
【お問合せ】 宍道健康センター  55-5811 
       

子育て支援センターより 

【お問合せ】 宍道子育て支援センター 66-1428 
       

 今回は、人生初のイカ釣り

に挑戦しました。エギ（餌木）

に塩漬けした鶏のささ身を

つけ、投げて底をとってしゃ

くるだけ。その繰り返しで釣

れるんです。マイカが接岸

し、回ってくると数が釣れま

す。胴長が 40cm～50cm ある

マイカが釣れました。 

しかし、この釣りはおもし

ろくない… 

須田裕貴の釣行日記！vol.3 

 

【お問合せ】 宍道体協 66-0811 
       

行事予定 

７月１７日（日） 

 ☆宍道町民ゴルフ大会  10:00～ 

 ☆宍道町民野球大会 

  ・湖 西 対 中来待  9:00～ 

  ・南 城 対 北 津 11:00～ 

応援よろしくお願いします！ 

子育て＆子育て支援のための講座 

『森の教室』紙すき体験 

日 時   ８月４日（木） 

       10：30～11：30 

場 所   宍道公民館 調理室 

講 師   NPO 法人もりふれ倶楽部 

内 容   森のお話・紙すき体験 

材料費 １家族３００円（はがきサイズ２枚） 

定 員 １０組（定員になり次第締め切ります） 

対 象   乳幼児とその保護者 

      子育てに関心のある方 

地域で子育て支援をしている方 

 

※申し込み期間 ７月１日（金）～７月２９日（金） 

 

【お問合せ】 子育て支援センター  66-1428 
       

 7 月は、“社会を明るくする運動”犯罪や非行を

防止し、犯罪や非行をした人たちの更生について理

解を深め、力を合わせ、犯罪や非行のない地域社会

を築こうとする強調月間です。地域みんなで明るい

社会を築きましょう。 

 宍道地区では、7月 1日（金）7：00 から宍道駅・

来待駅にて 10：30 からベル・大森の湯・ファミリ

ーマートで街頭活動を行います。 

 内閣府では、学校が夏休みに入る毎年 7月に関係

省庁、地方自治体及び民間関係団体等と連携しなが

ら総合的な非行・被害防止活動を展開しています。 

本年も、青少年の非行・被害防止と保護の徹底等

について、地域みんなが理解を深め、協力・連携し

て取り組みましょう。 

皆様のご協力をお願いいたします。 

        平成２８年度全国高等学校総合体育大会 

      ２０１６ 情熱疾走 中国総体 
 

8/1～11【会場】 松江総合運動公園・松江市総合体育館 

 大会期間中及びその前後は周辺道路の混雑が予想

されます。 

会場へお越しいただく際は、駐車場の台数に限り

があるため、公共交通機関の利用にご協力ください。 

【問い合わせ】 

平成 28年度全国高等学校総合体育大会 

松江市実行委員会事務局 ☎55-5395 

（松江市教育委員会スポーツ課高校総体推進室内） 

松江で「インターハイ」開催！ テニス・新体操 

 平成 23 年にごみの分別と 

出し方が変更になってから 

5 年が経過しました。 

 しかし、現在もやせるごみ 

が増加する一方で、紙製容器包装やプラスチック製 

容器包装が減ってきています。今一度ご家庭のごみ

の分別に力を入れてください。 

 一人一人の心がけでできることから実行しませ

んか？日本一きれいな宍道町を作りましょう！ 左がマイカ、右がアオリイカ↑ 

第 66回社会を明るくする運動 

「青少年の非行・被害防止全国協調月刊」！ 

もえるごみの分別にご協力下さい！ 

宍道健康センターより 

インターハイ開催！応援しよう！ 

宍道町体協行事予定！ 


