
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

島根公民館だより 

令和８年11 月号 

島根町の人口 2026.9 月末現在 
1,231 世帯(−1) 2,678 人(−5) 

男 1,306 人  女 1,372 人 
 

松江市島根町加賀 1414 
電話 85-2301  fax 85-2302 
e ﾒｰﾙ : shimanek@mable.ne.jp 

 

映画「カムイのうた」上映会 
 

 

日 時 11 月 14 日（土） 【2 回上映】 ①  9:30～12:00   

② 14:00～16:30   

会 場 島根公民館 多目的室     

参加費 無料    申込み 島根公民館まで（当日参加可）  

 

北海道東川町が、アイヌ文化の重要性と民族差別の歴史を後世に伝えるため制作した 

見ごたえある作品です。ぜひご覧ください。 

人権学習会 文化部・島根地域人権教育推進協議会 

島根町誌を読む会 視察研修 「温泉津を歩く」             文化部 

島根町誌にも登場する北前船の寄港地のひとつ温泉津の町並みを歩いてみませんか。 

日 時 11 月 28 日（土）8:00～16:30 ※7 時５０分 島根公民館集合 

行 程  公民館発 → 道の駅キララ多伎 → 温泉津やきものの里 → 温泉津港 → （昼食） 

 → 温泉津の街並み → 道の駅キララ多伎→公民館着 

参加費 2,000 円（昼食代等） 

定 員 30 名（先着順） 

申込み 11 月 17 日（火）までに、島根公民館へ 

※行程は仮の段階のため、行き先は変更になる場合があります。 

                                                      地域交流部

そば打ち名人が優しく、丁寧に教えてくれます！ 打ったそばをみんなで食べましょう。 

どなたでもご参加いただけますので、是非この機会にチャレンジしてみてください‼ 
 

  日 時 １２月 3 日（木）10:00～13:00 

  場 所 島根公民館 調理室            定 員 １５名（先着順） 

講 師 大芦そば打ち同好会           申込み 11 月 26 日（木）まで 

参加費 1,000 円（材料・お土産代）   

持ち物 持ち帰り用容器、エプロン、三角巾、マスク、タオル  

健康まつえ 21 島根地区推進隊 

「口
くち

のけんこうについて」 
健康で長生きするために歯や口の機能が大切であること、口のけんこうが全身のけんこうに繋がることなどに

ついて、児島歯科 院長 児島先生にお話ししていただきます。お誘いあわせの上、ぜひお越しください。 

日 時 11 月 16 日（月）14:00～15:30 

場 所 島根公民館 多目的室 

講 師 児島歯科 院長 児島高徳先生 

対 象 島根地域住民 

申込み 11月13日（金）までに、島根公民館へ（当日参加も可） 

島根地域いきいき健康講座 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おちらと喫茶のご案内 

地域の交流の場『おちらと喫茶』を下記日程で開催します。

コーヒー、抹茶、手作りのおいしいお菓子をご用意して皆さ

んのお越しをお待ちしています。皆さんお誘いあわせお出か

けください。 

と き 11月13日（金） 10:00～13:00 

ところ 島根公民館 多目的室 

内 容 コーヒー・抹茶・お菓子 

※この事業は、松江市社会福祉協議会から配分を受けた篤志

寄付金（香典返し等寄付金）を財源として行っています。 

 

乳幼児教室  

『ベビーマッサージ』 

助産師さんにベビーマッサージを教えていただきます 

日 時 11 月 26 日（木）10:00～11:30 

場 所 島根公民館 和室 

講 師 島根県助産師会 川島助産師 

対 象 ３か月～ 

持ち物 バスタオル、飲み物（水分補給） 

申込み 11/19(木)までに島根公民館へ 

令和 9 年『島根町はたちの集い』開催のお知らせ 
松江市の「はたちの集い」に合わせ、「島根町はたちの集い」を開催します。二十歳を迎える節目に、

友達と一緒に思い出に残る時間を過ごせるように計画を進めています。 

ぜひ、ご参加ください。実行委員からの連絡がまだの方は公民館へお問合せください。 

  日時 令和 9 年 1 月 10 日(日)15:00～17:00 

  会場 島根公民館 多目的室 

  内容 式典・交流会・記念撮影 

☆実行委員 木村琉海 稲田頼人 村上麗海 余村幹太 

 

島根スポーツ協会より 《第 59 回島根町縦断駅伝大会開催のお知らせ》 

下記の日程で「第 59 回島根町縦断駅伝大会」を開催します。 

ただ今参加チームを募集しています。 

○日 時 11 月 8 日（日）【開会式 9：30、スタート 10：00】 

  ○コース ス タ ー ト ： 楡 木 み さ き の 郷 前  ゴ ー ル ： 漁 協 多 古 支 所 前  

選手への熱いご声援をよろしくお願いします。 

お問合せ先：島根スポーツ協会 事務局 ＴＥＬ85-3252 

公民館周辺環境整備お礼 

10 月 7 日、つわもの会・ボランティア促進協議会

の皆様に公民館周辺の草刈り、生垣や花壇の整備、

芝桜が傷まないよう手作業で草取りをしていただき

ました。ご協力ありがとうございました。 

島根スポーツ協会より 

１０月４日（日）に ＳＴＧ松江 縁 スタジア

ムにて市民体育祭「地区対抗大運動会」が開催

され、島根スポーツ協会チームが参加しました。

当日は選手の方々の活躍でＢグループ 2 位とい

う結果でした。 

お忙しい中ご参加いただきました選手・役員の

皆さま、早朝よりお出かけいただきありがとう

ございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
   
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                                           

 ＜第 78 号＞ 

～冷や水もまた楽しからずや～ 

さきごろ開催された島根町運動会で私は 2 つの競技に参加した。最初の玉入れはどう狙ってもうまくカゴ

に入らないので途中から球集めに専念し、なかなかいい仕事をした。 

２つめが「みんなでジャンプ」。これは「選手がおらず頼まれたのならいざ知らず」、「70 超えてなに考え

ちょうかや」、「ぜったいマクレて恥かくで」など非難・嘲笑を浴びながらの出場だった。わがチャレンジ精

神を理解しない者どもの鼻を明そうと秘策を練る。（秘策その 1）ポジションは跳び役 12 人の真ん中、（秘

策その２）絶対高くは跳ばず跳んだ後に 1 泊のリズムを取ることにした。 

1 度目は十数回跳んでほかの誰かが引っかかってストップ。一息入れる間もなく 2 度目の笛が鳴る。コラ

エてくれよ、膝がガクガクしてもういけない。４回跳んだところで私は名誉の撤退を決意し、自ら縄にかか

って競技は終了したのであった。 

今年も加賀の港につがいの白鳥飛来。ようこそ！ （豆） 

～ ご 寄 付 御 礼 ～  
 

下記の方より香典返しとして島根地区社会福祉協議会
連合会へご寄付をいただきました。ありがとうござい
ました。 
謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます。 
 

北野 和也 様（楡木） 

島根地区社会福祉協議会連合会 

(一社)松江市交通安全協会長 

・松江警察署長 連名表彰      

 

 

 

 

 

 

 

小川信雄さん(多古) 

 
島根地区交通安全協会の代議員として平成 28 年
から交通安全の取り組みに尽力され、また令和 2
年からは副分会長として地域住民の交通安全意
識を高め、交通事故の防止に寄与されました。 

 

『人権標語』入賞作品が決まりました 
令和 8 年度「人権標語」を募集したところ、151 点の応募作品が 

ありました。その中から入賞３０作品が決まりました。 (敬称略) 

最優秀賞 
『考えて 言葉の先の その気持ち』 

島根中学校 2 年 小川十生 
優秀賞 11 作品   

松蔭優乃羽(小 1)  永野衣都(小 2)  小川夢月(小 3)  角田楓馬(小４)  

朝倉唯斗(小 5)  小川仁暉 (小 6)  槇原葉成(中１)  野津心晴(中３) 

永野真理子(一般) 角田美恵子(一般)  土江君枝(一般) 

佳 作 18 作品 

☆入賞作品については地域文化祭において掲示します。 

皆様ご覧ください。 

おめでとうございます 

公民館で制作した手作り行燈の作品を
「水燈路手作り行燈コンテスト」に 
出品しました。優秀な作品として、 
島根小学校 5 年 松蔭貴翔さんと 3 年 
松蔭 花さんが優秀賞を受賞しました。 

手作り行燈コンテスト受賞 

松蔭貴翔さん作品 松蔭 花さん作品 



□■□ ２０２６年 １１月の行事予定 □■□  
都合により変更になる場合があります。 

日 曜 日 公民館・関係団体等の行事 その他公民館利用団体等 島根図書館 

1 日    

2 月 3 地区交通安全街頭活動 子ども広場  
 

 

3 火 【文化の日】   

４ 水 「バランス御膳」 書道 大正琴 元気塾   

5 木 グラウンドゴルフ交流会 銭太鼓   

6 金  健康マージャン   

7 土  ひまわり   

8 日 島根町縦断駅伝大会   

9 月 子ども広場 松江市公民館長会  

10 火 あいさつ運動 
松江市公民館長会 詩吟 健康体操  
食品衛生 

休館日 

11 水  書道 大正琴 元気塾   

12 木  銭太鼓 ダンス  

13 金 福祉関係者連絡会 おちらと喫茶  

14 土 映画「カムイのうた」上映会 ひまわり バランスボール  

15 日       

16 月 
「島根地域いきいき健康講座」 
移送支援配車調整会 子ども広場 

大漁節保存会  

17 火  コーラス 詩吟 休館日 

18 水  大正琴 元気塾 居酒屋正二    

19 木  銭太鼓  

２ ０ 金  健康マージャン  

21 土  ひまわり   

22 日     

23 月 【勤労感謝の日】   

24 火 民生児童委員・福祉推進員合同研修会 
民児協 健康体操 憲法を学習する会  
松江森林組合   

休館日 

25 水  大正琴 元気塾 トールペイント  

26 木 乳幼児教室 銭太鼓 ダンス   

27 金   館内整理日 

28 土 「島根町誌を読む会 視察研修」 ひまわり クラフトづくり 茶道同好会  

29 日    

30 月          

11 月 3 日（火）は、祝日のため 

島根図書館は開館いたします。 


