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松江市公民館中央ブロック市民学習発表会  

どまんなか！あっぱれフェスタ 2025 

中央ブロックの公民館で活動しているサークルによる発表会です。ご来場の
みなさんも一緒に深まる秋の一日を楽しく過ごしましょう。 

日  時：１１月２２日（土）13：00～15：50 
場  所：STIC ビル ５階交流ホール 

雑賀公民館からは、「九州ハワイアン協会【フラダンス】」「コールグリーンさいか【混声合唱】」
「清吟堂吟友会松江ブロック剣詩舞部【剣詩舞（群舞）】の３団体が出演されます。 
※ミニ企画として過去の市民学習発表会の写真「懐かしの写真」として展示します。ぜひお越

しになってご覧ください。 

主催：三中グループ子どもの健全育成協議会  

「夕日と音楽を楽しむ会」 
松江が誇る宍道湖のほとりで夕日と音楽を楽しみませんか。 

日時：１１月２９日（土）14：20～16：40頃(開場１４：００～) 
会場：島根県立美術館 ホール 
出演：(合唱・歌)コールポラリス、白潟保育所、中央幼稚園 
(演奏)中央キッズバンドクラブ、さいかメロディーズ♪、松江三中吹奏楽部 
※美術館駐車場をご利用ください(３時間無料) 

主催：雑賀地区健康まつえ２１・雑賀地区社会福祉協議会 共催：雑賀公民館 

メンズキッチン「 楽しく 作ろう ♪美味しい ごはん 」  
⾷ 時 間：１２月１０日（水）１６：３０～１９：００ ⾷ 場 所： 雑賀公民館 調理室 

⾷ 講 師：フードコーディネーター 西本 敦子さん     

⾷ 内 容：冬の食材を使ったおつまみを作ります♪ 

⾷ 参加費：５００円  ⾷ 定 員：１０名（先着順） ⾷ 持ち物：エプロン・三角巾・タオル 

⾷ 申込み：１１月１９日（水）までに雑賀公民館へ℡２３－８１７９ 

令和７年１１月 

さいかクリスマスイルミネーション 

毎年好評をいただいているイルミネーションを今年度も開催します。点灯す
る期間は下記のとおりです。ぜひ、ご覧ください。 

期間：１１月２７日（木）～１２月２５日（木） 
時間：１７：００頃～２１：００頃 

なお、イルミネーション点灯式を初日の１１月２７日（木）１７：００～
公民館駐車場で予定しています。（出演：さいかメロディーズ♪） 

※駐車場で行いますので車での来館はご遠慮ください。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集期間：１0 月１日(水)～１１月１４日（金） 
受付場所：雑賀公民館 
対 象 品：食品のみ(下記の品目に限定）※未開封・常温保存ができるもの 

・お菓子・レトルト食品・インスタント食品・缶詰 
・乾麺（パスタ、うどん、ラーメン、そば等） 
・お米（玄米※古米の場合は冷蔵庫保管されカビ臭のないもの） 

賞味期限：２０２６年２月以降のものに限ります 
※フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、寄付するボランティア活動のことです。 
※フードバンクしまね あったか元気便ではこの取組みで「就学援助世帯」の子どもたちを応援しています。 

ご協力のお願い 

今年も１０月１日から赤い羽根共同募金運動がスタートします。雑賀公民館でも募金箱の設置を予定
しています。 
また、ピンバッジ募金や各種グッズ募金も行っていますので皆様のご協力よろしくお願いいたします。
※実施期間 10/1～12/31  

 
 
 

 
 
 
ピンバッジ         ふせん         クリアファイル      トートバッグ         エコバッグ 

健康まつえ 21 『いき★いきウォーキング』 
１１月は、旧松原街道コースです。 

 １１月１０日（月）※雨天中止 

 雑賀公民館９：００集合・出発 

★１２月は１２月８日（月）開催予定です 
   

●参加費：無料 

●持ち物：飲み物、帽子、タオル 

     歩きやすい靴 

●申込み：不要 

●問合せ：雑賀公民館 

℡２３－８１７９ 

「憩い 開催のお知らせ
１１月の憩い館は、健康講座です♪脳と身体を活性化させましょう！ 
✿ 日  時  １１月２０日（木）１３:３０～１５:００  

✿ 場  所  雑賀公民館  若槻ホール 

✿ 参加費 100 円（飲み物・お菓子代） 

✿ 内 容 からだ元気塾でおなじみ (株)さんびるの方による脳トレと簡単な体操 

✿ 問合せ  雑賀公民館へ ℡23-817９ 

いつもリサイクルステーションをきれいにご利用いただきありがどうござ
います。 

・ビンのふたやペットボトルのキャップ・ラベルは外してから持ってきてく
ださい。 

・持参に使われた袋はお持ち帰りください。 
ご協力よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○日 時：１１月２５日（火） 

１０:００～１１：００ 

○場 所：雑賀公民館 澤野の間 
★絵本の貸し出しや読み聞

かせを行っています。 
★大人への本の貸し出しも

行います。ぜひお立ち寄り
ください。 

★随時貸し出しも行っています。 

★日 時 １１月１８日（火） 
１０:００～１１:３０ 

★場 所 雑賀公民館 澤野の間 

※母子手帳をお持ちください。 

※事前の申し込み等は必要ありません。お気
軽にお越しください。 

松江市こども家庭支援課 子育て保健係 60-8155 

(公民館乳幼児学級) 

★と き １１月１１日（火） 

１０：００～１１：００ 

★ところ 雑賀公民館 澤野の間 

★内 容 運動会 
 会員募集中です。雑賀公民館へ申し込みく
ださい。 

今年度登録された方には、別途ご案内いた
します。 
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催
さ
れ
た
「
竹
田
霞
村
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」
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行
っ
た
。
霞
村
は

年、
出
雲
市

に
誕
生
。
東
京
美
術
学
校
（
現
在

の
東
京
藝
術
大
学
）
を
特
待
生
で

卒
業
し
将
来
を
嘱
望
さ
れ
る
が
、

父
の
病
に
よ
っ
て
33
歳
の
時
に
故

郷
に
帰
り
、
以
来
73
歳
で
亡
く

な
る
ま
で
出
雲
で
過
ご
し
た
。
「
好

き
な
時
に
好
き
な
も
の
を
描
く
」

と
自
然
体
で
絵
筆
を
と
り
、
一
度

も
中
央
に
出
品
す
る
こ
と
が
な
か

っ
た
。
故
に
、
展
示
さ
れ
て
い
た
作

品
の
ほ
と
ん
ど
が
出
雲
市
内
の
お

寺
、
旅
館
、
個
人
の
家
に
所
蔵
さ

れ
て
い
る
も
の
。
掛
け
軸
の
多
く

は
大
社
の
竹
野
屋
旅
館
所
蔵
。
四

季
折
々
に
竹
田
霞
村
の
掛
け
軸
が

宿
泊
客
を
お
迎
え
し
て
い
る
こ
と 

 

竹
田
霞
村
の
作
品
に
触
れ
て 

だ
ろ
う
。 

竹
田
霞
村
は
花
鳥
画
を
得
意
と

し
た
。
筍
、
牡
丹
に
ア
ゲ
ハ
チ
ョ
ウ
、

南
天
と
水
仙
、
紅
葉
に
鳩
な
ど
、
そ

の
も
の
た
ち
へ
の
愛
情
が
感
じ
ら
れ

る
素
晴
ら
し
い
作
品
の
数
々
。
特
に

印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
73
歳
の
時
に

描
い
た
華
や
か
な
白
牡
丹
の
足
元

に
咲
く
紫
色
の
小
さ
な
ス
ミ
レ
の

花
。
以
前
に
描
か
れ
た
作
品
に
比
べ

る
と
繊
細
な
描
写
は
失
わ
れ
て
い

る
か
も
し
れ
な
い
が
、
牡
丹
に
は
力

強
さ
を
、
ス
ミ
レ
に
は
可
憐
さ
が
感

じ
ら
れ
、
没
年
に
描
い
た
と
は
思
え

な
い
。
牡
丹
を
描
い
た
作
品
は
多

く
、
大
根
島
の
牡
丹
畑
に
何
度
も

出
掛
け
て
い
た
そ
う
だ
。
大
山
の
四

季
を
描
い
た
作
品
も
あ
っ
た
。
郷
里

の
自
然
を
愛
し
、
心
豊
か
に
生
き
た

姿
が
目
に
浮
か
ん
だ
。  

 
 

（美
） 

くずかご

新・話の 

（２９５） 

特別編

西田千太郎は、雑賀小学校の最初の卒業生であ

り、小泉八雲と親交の深い人物です。「ばけばけ」で

吉沢亮さんが演じる錦織友一のモデルとなった人で

す。今年は、西田千太郎の足跡を訪ねるウォーキン

グです。興味のある方は、ぜひご参加ください。 

日 時：１１月８日(土)8：45～11：30 

定 員：２０名程度 

 〇参加希望の方は、雑賀公民館までご連絡ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【問合せ先】松江市雑賀公民館  TEL２３－８１７９  FAX２１－８１２０ 

日 曜日 １１月の予定行事・事業         １０月２１日現在 

4 火 さいかキッズクラブ秋のおでかけ             事務室閉鎖日(終日) 

6 木 館内ワックスがけ(終日) 

8 土 若槻禮次郎ウォーク 

9 日 雑賀地区防災研修 10：00～若槻ホール         駐車場使用不可(ＡＭ) 

10 月 ウォーキング 9：00 集合 

11 火 
にこにこクラブ 
寺子屋「雑賀塾Ⅰ」14：50～澤野の間 

13 木 寿会文化部（健康マージャン・将棋）13：00～17：00 澤野の間 

17 月 雑賀子ども広場 14：20～ 

20 木 憩い館 13：30～ 

22 土 中央ブロック市民学習発表会 

25 火 
おひさま文庫 10：00～澤野の間 
寺子屋「雑賀塾Ⅰ」14：50～澤野の間 

27 木 イルミネーション点灯式 17：00 駐車場         駐車場使用不可(夕方) 

29 土 夕日と音楽を楽しむ会 14：20島根県立美術館 

   

公民館事業での写真を広報誌やホ
ームページ等に掲載させていただく
場合がございます。あらかじめご了承
ください。 

お
願
い 

公民館からのお知らせ 
下記の日程で事務室を閉鎖します。利用

される団体は事前に鍵を受け取りに来てく
ださい。 

１１月 ４ 日(火) 終日 
館内ワックスがけのため下記の日程で公

民館の利用ができません。 

１１月 ６ 日(木) 終日 
事業等のため下記の時間帯で、公民館駐

車場の一般利用ができません。 

１１月 ９日(日)  9：00～12：00 
１１月２７日(木) 16：30～18：00 

 

ご寄付のお礼 
下記の方よりご寄付をいただきました。ご

厚意に対し厚くお礼申し上げます。 

（香典返し） 

南波 邦枝 様（雑賀町） 

故人のご冥福をお祈りいたします。 
雑賀地区社会福祉協議会 

検診の内容や料金などは６月に全戸配
布された「令和７年度版けんしんのお知ら
せ」に詳細が書かれていますのでご確認く
ださい。 
【乳がん検診】 
日  時：  
会  場：雑賀公民館 駐車場 
申込み：島根県環境保健公社（☎61-8077）へ 

直接予約してください（1１/4受付開始） 

問合せ：松江市健康推進課（☎６０-８１７４） 

松江南消防署の方を講師に迎え、
「防災研修会」を開催いたします。 

日 時：１１月９日(日)10：00～12：00 

会 場：雑賀公民館 若槻ホール 

〇参加希望の方は、11/6 までに雑賀公民館へ

ご連絡ください。（主催：雑賀地区町内会連合会） 


