
開設時間 14：30～17：00 

7 月  6 日（月） 

7 月  13 日（月） 
 

と  き   ７月２５日（土）17：２０～20：４５頃 
と こ ろ  大野小学校上校庭（雨天時は体育館） 

内 容  湖北中吹奏楽部、大野小児童、地元有志パフォーマンス、

綿貫ゆかさんステージ、大抽選会等 

       😋飲食ｺｰﾅｰ、遊びのｺｰﾅｰ、キッチンカーもくるよ😋 
 
☆詳細は後日配布するチラシ（抽選券付き）をご覧ください 

★地元パフォーマンス出場希望の方は 7月 3日(金)までに 

大野公民館へお知らせください 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 水 

まめなかサロン  10：00 

社会を明るくする運動 

津ノ森駅      7：10 

 

2 木 囲碁・将棋教室  9：00 レクダンス   10：00 

3 金 からだ元気塾   10：00  

4 土  民児協     11：00 

5 日   

6 月 子ども広場    14：30  

7 火   

8 水 図書貸出     15：00  

9 木 建築組合     18：00 書道教室    20：00 

10 金 からだ元気塾    10：00 PM事務室閉鎖 

11 土   

12 日   

13 月 
健康講座     14：00 
子ども広場    14：30 

移動図書館   14：40 

14 火 殿山なごやか   14：00  

15 水 津ノ森なごやか（外レク）  

16 木 
囲碁・将棋教室  9：00 

松北ブロック健康まつえ 21推進隊隊長会14:00 

上根尾なごやか 10：00 

クラフト教室   13：30 

17 金 からだ元気塾   10：00 図書貸出    15：00 

18 土   

19 日   

20 月 🏳海の日  

21 火  魚瀬なごやか   14：00 

22 水 絵てがみ教室     10：00  

23 木 書道教室     20：00  

24 金 
からだ元気塾      10：00 
夏まつり準備(準備のため午後貸館中止)  

25 土 おおの夏まつり 2026 大野小体育館、上校庭 

26 日   

27 月  移動図書館   14：40 

28 火  終日事務室閉鎖 

29 水  ステップ 21     18：00 

30 木 
肺がん検診・大腸がん検診 

13：30～14：30 
 

31 金 からだ元気塾      10：00 図書貸出    15：00 

大野地区人口（2026年 5月末現在） 

  人口 前月比 世帯数 前月比 

大野町 403 －1 187 +1 

上大野町 340 ＋1 174 +1 

魚瀬町 242 －1 122 0 

合 計 985 －１ 483 +2 

 

７月 行事・館使用予定 

7 月 8 日（水）15：00～17：00 

７月 17 日（金）15：00～17：00 

７月 31 日（金）15：00～17：00 

＊7月 3日・10日・24日はお休みです 

日 時 ７月１日（水）10時～12時 
場 所 大野公民館 研修室 

 
 

 
 

まめなかサロン 

●抹茶・コーヒー・紅茶 
季節のお菓子付きで一杯200 円 

※保健師による健康相談、握力測定も 
あります。 

「る・る・く・る記録表」持参で粗品を 

お渡しします！ 

 
 

公民館行事で撮影した写真は、公民館のお便りやホームページに掲載させていただく場合があります。 

                                    令和８年７月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

公民館 

だより 
おおの 

大野のシンボルマーク    

移動図書館巡回日 

場 所 大野公民館 駐車場 

７月１3 日（月）14：40～15：10 

７月２7 日（月）14：40～15：10 

＊本の予約もできます。ご利用ください。 

子ども広場開催 

２０２６おおの夏まつり開催！ 
★多数の皆さまのご来場をお待ちしています！ 

 

予定は変更になる場合がありますのでご了承ください 

７月 公民館図書貸出日 

大野地区健康まつえ２１推進隊主催 

今年は、松江市立病院より「認知症の方を支える地域づくり」についてお話いただきます。

高齢化が進む中、認知症の方やその家族が安心して暮らし続けるためには、地域の見守り

や支え合いが大切です。本講座では、認知症への理解を深めるとともに、地域でできる声

かけや見守り、支援のあり方について学びます。 

「知ること」から始まる地域の支え合い。皆様のご参加おまちしています。 

【日 時】7 月１３日（月）1４：00～1５：00  

【会 場】大野公民館 集会室 

【講 師】松江市立病院 認知症看護認定看護師 河原 小春 氏 

【内 容】認知症の方・ご家族を支える地域づくり 

【定 員】30 名 

【申込み】参加希望の方 7 月 6 日（月）までに大野公民館へお知らせください 

 

健 康 講 座 

認知症の方とご家族を支える地域づくり講座 
～誰もが安心して暮らせる地域を目指して～ 



 

 

 
 
 
 
 
 

  

 

 

 おおの輪・和・ワークラブ・大野地区社会福祉協議会がこの夏「見た目も美しく！健康づくり」をお
届けします。体の筋力の弱りやねじれは体の中の不調また見た目からの年齢の衰えにもつながりま

す。ぜひこの機会に身体の外から健康を考えてみませんか？  
 
日 時 8月 27日（木）9：30～11：30 ＊姿勢講座は 9:30～10：00の１回のみです  
                         ＊各種体験コーナーは 10：00開始です 
会 場 大野公民館    申込み：8月 12日（水）までに大野公民館へ連絡ください 

 

  

 

 

 
と き ８月４日（火）10:00 
ところ 大野公民館  

※詳しくは学校をとおして配布するチラシ
をご覧ください。 

 

事務室閉鎖のお知らせ 

7 月 10 日（金）ＰM(職員研修のため) 

7 月 28 日（火）終日(夏祭り振休のため) 

貸館をご希望の方は事前に鍵を借りに来ていた

だきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 ごみ・資源物収集日程表 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

１ ２ 

もやせる 

３ 

紙製容器 

４ 

 

５ ６ 

もやせる 

７ 

プ ラ 

８ ９ 

もやせる 

１０ 

古紙・古着 

１１ 

１２ １３ 

もやせる 

１４ 

プ ラ 

１５ １６ 

もやせる 

１７ 

紙製容器 

１８ 

１９ ２０ 

もやせる 

２１ 

プ ラ 

２２ ２３ 

もやせる 

２４ 

古紙・古着 
金 属 

２５ 

２６ 

 

２７ 

もやせる 

２８ 

プ ラ 

２９ ３０ 

もやせる 

 

３１  

社会を明るくする運動はすべての国民が犯罪や

非行の防止と罪を犯した人たちの更生について

理解を深め、犯罪や非行のない安全・安心な地域

社会を築くための全国的な運動です。 

 

大野地区は 7月 1日（水）7：10～ 

津ノ森駅で実施します。 

AIデマンドバス（まつえのるーと）利用実績   

引き続きのご利用をよろしくお願い致します。 

 

 

【5 月の利用実績】 
運行日数 21 日 

利用者数 407 人（前年度比-140） 

（1 日平均 19.38 人） 

 

 

7    
～犯罪や非行を防止し、 

立ち直りを支える地域のチカラ～ 

 

健康チェック＆体 験 ひろば 
長年子ども会活動に尽力された功績が認められ、

金坂浩司さんと小林理恵さんが表彰されました。

おめでとうございます。 

表彰おめでとうございます 

肺がん検診のお知らせ   
肺がん健診が大野地区内各箇所で行われます。詳

細は令和８年度版けんしんのお知らせをご覧くだ

さい。 

日にち：７月３０日（木） 

９：００～９：３０  魚瀬漁協付近 

９：４５～１０：２０ 魚瀬バス停 

１０：４０～１１：００東村 大前バス停前  

１３：３０～１４：３０大野公民館 

１５：００～１５：３０上根尾公民館前 

１５：４５～１６：１５大野下分班コミュニティ 

               消防センター 

 

大腸がん検診が行われます。詳細は令和８年
度版けんしんのお知らせをご覧ください。 

７月３０日（木）１３：３０～１４：３０ 

場所：大野公民館 

容器回収：８月６日（木） 

11:00～11:30 

 

 

 

大腸がん検診のお知らせ   

子ども会 サマーフェスティバル 

ご寄付御礼 
香典・玉串料返し 

津ノ森 金坂 徹 様 

上根尾 舟木 真弓様 

大野地区社会福祉協議会 

★ふくしなんでも相談の窓口です★ 

 こんにちは🌤4 月より大野地区の担当させていただくことになりました。松江市社会福祉協

議会の須田と申します。よろしくお願いいたします！ 

 松江市社協では、ふくしなんでも相談としてさまざまな相談をお受けしています。 

 ご自分のこと、ご家族のこと等誰に相談すればよいかわからないといったことがあればお気

軽にご相談ください。もちろん、秘密は厳守いたします。 

松江市社会福祉協議会 松北エリア担当須田（すだ） ☎82-3160 

詳細は来月の公民館だよりでお知らせします 

7月「青少年の被害防止や非行防止全国強化月間」 

１．必ず捕まります 

逮捕されるまでこき使われます。強盗をして人が亡くなれば死刑か無期拘禁刑。見張り役でも同

罪です。闇バイトをほかの人に紹介しただけでも捕まります。 

２．先輩、友達からの誘いでも応じてはいけません 

犯行グループは、誰でもいいから身代わりとなる都合のいい使い捨てを求めています。お金が払

われると思ったら大間違いです。未成年だから罪が軽いなんてことはありません。 

３．銀行口座やスマホを売ってはいけません 

通帳やキャッシュカードを売ることは犯罪です。 

４．外国に渡航すれば、二度と戻れなくなるかもしれません 

監禁され、暴力を振るわれることもあります。命を落とすかもしれません。 

５．今ならまだ引き返せます 

個人情報を送ってあなたや家族の安全を脅かされても、すぐに 110 番してください。警察はあ

なたと周りの方の安全を必ず守ります。 

 

 

今後の幸せな人生のために 

～闇バイトで人生を棒に振らないために知っておくべき５つのことから～ 

警察庁・文部科学省・こども家庭庁 


