
8月の子ども広場はお休みです 

2学期は 9月 8日（月）からです 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 金 
からだ元気塾   10：00 

健康マージャン  13：30 
図書開放         9：00 

2 土   

3 日   

4 月  PM事務室閉鎖 

5 火   

6 水 
まめなかサロン  10：00 
遊びと健康のマルシェ 10：00 

ステップ 21       18：00 

7 木 
ジュニアリーダー実践打ち合わせ14：00 
書道教室     20：00 

囲碁・将棋教室   9：00  
建築組合     18：00 

8 金 からだ元気塾   10：00 図書室開放    14：00 

9 土   

10 日   

11 月   山の日  

12 火   

13 水 事務室閉鎖  

14 木 事務室閉鎖  

15 金 事務室閉鎖 貸館休止 

16 土   

17 日   

18 月   

19 火  図書室開放     9：00 

20 水 ニュースポーツ体験    13：00 ステップ 21      18：00 

21 木 
クラフト教室  13：30 

レクダンス   10：00 
書道教室     20：00 

22 金 からだ元気塾  10：00 図書室開放    14：00 

23 土   

24 日   

25 月 
自治協理事会  19：00 
新たな土地利用制度意見交換会19:00 

移動図書     14：40 

26 火   

27 水 絵てがみ教室  10：00  

28 木  図書室開放     9：00 

29 金 からだ元気塾  10：00 図書室開放    14：00 

30 土   

31 日   

大野地区人口（2025年 6月末現在） 

  人口 前月比 世帯数 前月比 

大野町 419 0 192 +3 

上大野町 344 －1 166 -1 

魚瀬町 249 0 125 +1 

合 計 1,012 －1 483 +3 

 

８月 行事・館使用予定 

日 時 ８月６日（水）10時～12時 
場 所 大野公民館 研修室 

 
 

 
 

まめなかサロン 

●抹茶・コーヒー・紅茶 
季節のお菓子付きで一杯200 円 

「る・る・く・る記録表」は集会室 血管

年齢コーナーにお持ちください 

まめなかサロンでは市社協・包括の相談コ

ーナーもあります 

 
 

公民館行事で撮影した写真は、公民館のお便りやホームページに掲載させていただく

場合がありますので、ご了承ください。 

                                    令和７年８月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

公民館 

だより 
おおの 

大野のシンボルマーク    

移動図書館巡回日 

場 所 大野公民館 駐車場 

8 月２5 日（月）14：40～15：10 

＊本の予約もできます。ご利用ください。 

子ども広場 

 

予定は変更になる場合がありますのでご了承ください 

公民館閉館のお知らせ 
 

●8 月 4 日（月）午後（事務室閉鎖） 

●8 月 13 日(水)、14 日(木)、15 日(金) 
        終日 

上記の日程は、公民館を閉館いたします。 

８月１３日～８月１７日は貸館もお休みです。 

日 時  第１回目 8 月 6 日（水）10：00～11：30 *社協共催（遊びと健康のマルシェ内） 

       第 2 回目 8 月 20 日（水）13：00～15：00 

会 場  大野公民館 集会室 

内容等 ①第１回目詳細は遊びと健康のマルシェ記事（裏面）をご覧ください(申込み 8/1 まで) 

      ②第２回目（申込み不要） 

        ・ボッチャ、ユニカール、ラダーゲッターなど内容は来てみてのお楽しみ！ 

 

おおの輪・和・ワークラブ 

空き家等実態調査について 

～夏休みニュースポーツ体験～ 
おおの輪・和・ワークラブでニュースポーツ教室を開催します。暑い夏、空調の効いた中でち

ょっとした運動をしませんか？第１回目は大野地区社会福祉協議会と共催し「遊びと健康マル

シェ（市場）」内で開催！ニュースポーツ以外にも eスポーツ体験やちょっとした健康チェック

もできます。 

第２回目はニュースポーツグッズを増やして色々なニュースポーツ体験ができます。ぜひご参

加ください。 

大野自治協会では、空き家の利活用検

討のため、空き家調査を行なっていま

す。自治会長そのほか地区役員が地域

内の空き家を調査します。ご理解・ご協

力をお願いします。 

調査期間：令和７年７月～１０月末 

松江市では、「線引き」を用いない新たな土地利用制

度の検討のため、昨年に続き、住民の皆様と意見交換

会を行います。 

日 時：8月 25日（月） 午後 7時から（１時間程度） 

場 所：大野公民館 集会室  ※事前申込不要 

連絡先：松江市 都市政策課 55-5373  

※第２回大野自治協会理事会と同時開催で行います。 

〔新たな土地利用制度 意見交換会〕 

遊びと健康のマルシェ同時開催！ 

～街頭活動～ 
「社会を明るくする運動」を津ノ森駅前で行いました！ 

 
7 月２日（水）早朝に大野地区地域安全推進

会議の皆さまをはじめ、関係者の方に参加し

ていただき、津ノ森駅で「社会を明るくする

運動」の啓発活動を行いました。 

 



 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月 ごみ・資源物収集日程表 
日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

  

 

１ 

紙製容器 

２ 

 

３ ４ 

もやせる 

５ 

プ ラ 

６ ７ 

もやせる 

８ 

古紙・古着 

９ 

１０ １１ 

もやせる 

１２ 

プ ラ 

１３ １４ 

もやせる 

１５ 

紙製容器 

１６ 

１７ １８ 

もやせる 

１９ 

プ ラ 

２０ ２１ 

もやせる 

２２ 

古紙・古着 
金 属 

２３ 

２４ 

 

２５ 

もやせる 

２６ 

プ ラ 

２７ ２８ 

もやせる 

２９ 

 

３０ 

３１       

 
 
下記の日程で大野公民館 図書室を開放します。涼しい部屋で宿題をしたり、
読書をしませんか。（子ども～大人までお気軽にご利用ください） 
８月 1日（金）9：00～11：30  ８月 ８日（金）14：00～17：00 
８月１９日（火）9：00～11：30   ８月２２日（金）14：00～17：00 
８月２８日（木）9：00～11：30    ８月２９日（金）14：00～17：00 

＊7月 25日(金)・8月 15日（金） 図書貸出はお休みです 

 

引き続きのご利用をよろしくお願い致します。 

 

 

【６月の利用実績】 
運行日数 21 日 

利用者数 531 人（前年同月比-36） 

（1 日平均 25.29 人） 

 

 

夫婦おそろいで結婚６５周年を迎えられる方々を、１１月１９日（水）に開催の「松江市社会福祉大会」に
おいてお祝いいたしたく存じます。 
該当者の方、該当者を把握しておられる方は松江市社会福祉協議会までご連絡ください。 
情報提供いただく際は、高砂祝い以外にその情報を使用することはない旨をご説明いただき、ご本人の了解

の上ご提供いただきますようよろしくお願いいたします。  

○高砂祝い該当者： 昭和 35 年 1 月 1 日から同年 12 月 31 日までに結婚された夫婦 

○受 付 締 め切 り：  令和 7 年 9 月 12 日（金） 

【連絡先・問い合わせ先】 

松江市社会福祉協議会 総務課 TEL21-5773  

 

 ８月 公民館「涼みどころ」図書室開放日 

～令和７年度 高砂祝いについてのお願い～ 遊びと健康のマルシェ（市場） 

日 時：８月６日（水）１０：００～１１：３０ 

場 所：松江市大野公民館 集会室・図書室 

内 容：ニュースポーツコーナー（モルック・ボッチャなど） 

eスポーツコーナー 

健康チェックコーナー（血管年齢・骨密度測定ほか） 

 駐車場：大野公民館駐車場・大野小学校下校庭 

 申込み：８月１日（金）までに大野公民館までご連絡ください 

 備 考：まめなかサロン（お菓子付き２００円）同時開催 

＊各ブースをまわってカードにシールをあつめると福引券としてミニ福引に挑戦できます 

 （申込み時にまつえのるーと利用をお伝えいただいた方は別に 1枚福引券） 

 （ミニ福引カードは無くなり次第終了です） 

＊その他詳細は大野公民館だより７月号・おおの社福協だより８月号をご覧ください 

 

新しい本が入りました 

ミニ福引も開催！ 

ブースをまわってシールを

集めて福引に挑戦するコー

ナーもあります。 

当日は、ニュースポーツ・eスポーツ・健康チェックなど内容盛りだくさん！各ブースをま

わってシールを集めるとミニ福引に挑戦もできます。お一人で、お友達と、家族で遊んで・

計って・挑戦して楽しく健康意識を高めましょう！ 

  みんなで考えよう 

 ひきこもり研修会＆交流会   

開催のご案内 

日時：令和 7年 9月 2日（火）14：00～16：00 

会場：鹿島公民館 2階 正庁 

内容：ひきこもり経験者、松江市、松江市社協による 

活動紹介など 

＜お申し込み・お問い合わせ＞ 

松江市社会福祉協議会 

地域福祉課  宮廻
みやざこ

   

     82‐3160 

 

QRコードからも参加申し込み可能です→ 

 

 

 

参加対象 

関心のある方どなたでも 

※当日参加可能 

 

AIデマンドバス（まつえのるーと）利用実績   

～お盆期間(8/9～17)の運行について～ 

８月１１日・１２日：運行 

（８/9,8/10,8/13,8/14,8/15,8/16,8/17 は運休） 

 

 

・ありか/瀬尾まいこ 

・つくおきの悩まないおかず/nozomi 

・大ピンチずかん３/鈴木のりたけ 

・オバケや/富安陽子 

 

熱中症に注意しましょう！！

 今年も暑い夏がやってきましたね。気を付けなければならないのが、 
“熱中症”です。熱中症予防のため適切な対策を取りましょう！ 
 

屋内では… 

・エアコン等で温度調整 

・遮光カーテン、すだれを利用 

・室温をこまめに確認 

・WBGT値（熱中症の危険度を示す値）も参考に 

屋外では・・・ 

・日傘や帽子の着用 

・日陰の利用、こまめな休憩 

・天気のよい日は、日中の外出をできるだけ控える 

 
室内でも、室外でも、のどの渇きを感じなくても、こまめに水分補給しましょ
う！熱中症患者のおよそ半数は65歳以上の高齢者と言われています。高齢者
は暑さや水分不足に関する感覚機能やからだの調整機能も低下しているの
で、注意が必要です。 

参考：厚生労働省 HP 熱中症を防ぐために知っておきたいこと 熱中症予防のための情報・資料サイト 

松北地域包括支援センター 

鹿島町佐陀本郷 640-1（鹿島支所３階） 

電話：（0852）-82-3160 

生活でのお困りごとがあればお気軽にご相談ください！相談は無料です 


