
 
 
 

 

 
 
 

 

人生会議「ACP」、「在宅医療」。言葉としては耳にしていても具体的になんのこと？何だったらできるの？と思

われる方も多いのではないでしょうか。その疑問 泉胃腸科医院 泉 明夫先生がわかりやすくお話してくださ

います。「まだ先のこと」「まだ元気」の内に少しだけ学んでみませんか。皆様のお越しをお待ちしています。 

日 時  7月 9日（火）14：00～15：30 

会 場  大野公民館 集会室 

講 師  泉胃腸科医院  泉 明夫 先生 

内 容  人生会議「ACP」・在宅医療について（予定）  

申込み  参加希望の方は 7月 1日（月）までに大野公民館（ＴＥＬ88－2051）までお知らせください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 月 子ども広場    15：00  

2 火 夏まつり幹事会  18：30  

3 水 

まめなかサロン  10：00 

社会を明るくする運動 

津ノ森駅     7：10 

ステップ２１  18：00 

4 木 囲碁・将棋教室   9：00  

5 金 
からだ元気塾   10：00 

マイナンバー出張申請 13：30 

図書貸出    15：00 

圃場整備    16：00 

6 土   

7 日   

8 月 子ども広場    15：00 移動図書館   14：40 

9 火 
きらきら学級   10：00 
「魚瀬を散歩しよう！」 

上根尾なごやか  10：00 

健康講座     14：00 
社協理事会   16：00 
建築組合    18：00 

10 水 スマホ教室        13：30  

11 木 書道教室     20：00 土居なごやか  10：00 

12 金 からだ元気塾    10：00 図書貸出    15：00 

13 土   

14 日   

15 月 🏳海の日  

16 火 魚瀬なごやか   14：00  土地利用意見交換会 18：30 

17 水 ステップ２１   18：00 津ノ森なごやか（外レク） 

18 木 
囲碁・将棋教室  9：00 

クラフト教室    13：30 
レクダンス   10：00 

19 金 
からだ元気塾   10：00 

人推協会議    18：30 
図書貸出    15：00 

20 土   

21 日   

22 月 
肺がん検診 
13：00～13：20 移動図書館   14：40 

23 火   

24 水 絵てがみ教室     10：00  

25 木 書道教室     20：00  

26 金 夏まつり準備(準備のため貸館中止) 

27 土 
おおの夏まつり 2024 大野小体育館、上校庭 

山中なごやか（外レク） 

28 日   

29 月   

30 火 夏休みニュースポーツ教室  13：00 

31 水   

大野地区人口（2024年５月末現在） 

  人口 前月比 世帯数 前月比 

大野町 437 0 193 －１ 

上大野町 368 0 174 ＋１ 

魚瀬町 256 －１ 126 0 

合 計 1,061 －1 493 0 

 

７月 行事・館使用予定 

７月 ５日（金）15：00～17：00 
７月 12 日（金）15：00～17：00 

７月 19 日（金）15：00～17：00 

＊7月 26日(金)は図書貸出はお休みです 

日 時 ７月３日（水）10 時～12 時 
場 所 大野公民館 研修室 

 
 

 
 

まめなかサロン 

●抹茶・コーヒー・紅茶 
季節のお菓子付きで一杯200 円 

※保健師による健康相談、体組成測定・

血圧測定もあります。 

「る・る・く・る記録表」持参で粗品を 

お渡しします！ 

 
 第 1 回きらきら学級 

公民館行事で撮影した写真は、公民館のお便りやホームページに掲載させていただく場合があります。 

                                    令和６年 ７月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

公民館 

だより 
おおの 

大野のシンボルマーク    

  

 

 

【結果】 
総合優勝   上根尾地区 
総合準優勝  東村地区 
総合 〃   土居地区 

 

移動図書館巡回日 

場 所 大野公民館 駐車場 

７月 ８日（月）14：40～15：10 
７月２２日（月）14：40～15：10 

＊本の予約もできます。ご利用ください。 

２０２４おおの夏まつり開催決定！ 

予定は変更になる場合がありますのでご了承ください 

と  き   ７月２７日（土）17：00～20：30頃 
と こ ろ  大野小学校上校庭（雨天時は体育館） 

ステージ  大野小児童によるダンス、湖北中吹奏楽部 

だんだんプロレス、東出雲太鼓、大抽選会など 

      かき氷、焼きそば、カレー、チュロスもあるよ        

☆詳細は後日配布するチラシ（抽選券付き）をご覧ください 

内容は変更する場合がありますのでご了承ください 

＊夏まつりを一緒に盛り上げてくれるボランティアスタッフを募集しています。 

ご興味のある方は７月１０日（水）までに大野公民館へご連絡ください。 

 
「魚瀬を散歩しよう！」 

 

と き 7 月９日（火） 
10：00～12：00（９：５０集合） 

集合場所 大野公民館  
申込み 7 月 1 日（月）までに大野 
    公民館までお申込みください 

AI デマンドバスに乗って魚瀬町へ向かいます 

 

 
７月 公民館図書貸出日 

主催：大野地区健康まつえ 21 推進隊  

第６４回大野地区町民体育祭が開催されました！ 

令和６年度 健康講座を開催します  

6 月 16 日（日）天候にも恵まれ、7 自治会、大野小児童、湖北中生徒等多くの

方に参加していただき、半日でしたがケガ等なく無事に開催することができまし

た。特に親睦競技や小中合同リレーでは、応援にも一層熱が入り、交流も深まり

盛り上がりました。 

選手、スタッフの皆さん、ご声援いただいた皆さんありがとうございました。 

AIデマンドバスでお越しの方には 

帰りのチケット（200円分）をお渡しします！ 



 

 

開設時間 15：00～17：00 

7 月 1 日（月） 
7 月  8 日（月） 

 

 

 

 

 

Wi-Fiは難しそう・・・アプリって何？使っているけどよくわからない。そんなお悩みはありませんか？

スマホを有効に楽しく使ってみましょう。 

日 時  7月 10日（水）13：30～15：30 

会 場  大野公民館 集会室 

講座内容  ① Wi-Fiにつないでみよう  ② アプリを楽しもう（アプリの追加と削除、注意点など） 

                         「まつえのるーと」アプリを入れることができます 

講 師  ドコモショップ職員 

定 員  10名（定員になり次第締め切ります） 

申込み  参加希望の方は 7月５日（金）までに大野公民館へお知らせください 

＊必ずスマートフォンをお持ちください 
＊ドコモを利用されていない方も参加できます 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月 ごみ・資源物収集日程表 
日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

もやせる 

２ 

プ ラ 

３ ４ 

もやせる 

５ 

紙製容器 

６ 

 

７ ８ 

もやせる 

９ 

プ ラ 

１０ １１ 

もやせる 

１２ 

古紙・古着 

１３ 

１４ １５ 

もやせる 

１６ 

プ ラ 

１７ １８ 

もやせる 

１９ 

紙製容器 

２０ 

２１ ２２ 

もやせる 

２３ 

プ ラ 

２４ ２５ 

もやせる 

２６ 

古紙・古着 
金 属 

２７ 

２８ 

 

２９ 

もやせる 

３０ 

プ ラ 

３１  

 

 

  

ご寄付御礼 

香典・玉串料返し 

魚 瀬 村松 靖美 様 
 

大野地区社会福祉協議会 

 

 
 
 
 
 

社会を明るくする運動はすべての国民が犯罪や

非行の防止と罪を犯した人たちの更生について

理解を深め、犯罪や非行のない安全・安心な地域

社会を築くための全国的な運動です。 

 

大野地区は 7月 3日（水）7：10～ 
津ノ森駅で実施します。 

土地利用制度についての 

意見交換会のお知らせ 

＊リサイクルステーション巡回＊ 
6 月 8 日（土）環境保全推進員・各地区協力員で 3 班に分かれて

リサイクルステーションの巡回を行いました。皆様の日頃からの分

別のご協力により、とても綺麗で市の担当者から「大野地区はとて

も綺麗で普段からの意識づけができているのだなと感じた」とお褒

めいただきました。皆様いつもありがとうございます。 

 

子ども広場開催 

AIデマンドバス（まつえのるーと）利用実績   

引き続きのご利用をよろしくお願い

致します。 

 

 

【5 月の利用実績】 
運行日数 23 日 

利用者数 563 人（前月比+102） 

（1 日平均 24.48 人） 

 

 

7    
～犯罪や非行を防止し、 

立ち直りを支える地域のチカラ～ 

 

こんにちは 松
しょう

北
ほく

地域包括支援センターです

  

介護保険のサービスを使いたい  

近所に気になる人がいる 

 このごろ親の行動で 

気になることがある…  体が弱ってきた… 

体を動かせるところが知りたい 

このようなお困りごとはありませんか？ 

地域包括支援センターは、みなさんが住み慣れた地域で安心した生活を送ることができる

よう、様々な相談を受け付けています。 

ご自宅に伺いお話をお聞きすることも可能です。 

相談内容の秘密は厳守します。相談は無料です。 

どこに相談したらよいかわからない、そのようなことでもお気軽にご相談ください。 

連絡先 

松北地域包括支援センター 

☎82-3160 

スマートフォン講座 
人権に関する問題だけでなく、近隣間や職場でのトラブル、
どこに相談したらいのかわからないことなど、毎日の生活の

中での悩みごとや困りごとを人権擁護委員が無料で相談に応
じます。秘密は厳守します。予約不要ですのでお気軽にご利
用ください。 

日 時：８月５日（月）１３：３０～１６：００ 

場 所：大野公民館 図書室 

担当人権擁護委員：團野眞由美 さん・内村 隆一 さん 

問合せ先：松江地方法務局人権擁護課（TEL：32‐4260） 

特設人権相談所 
現在、松江市では、線引きを用いない
新たな土地利用制度について検討し
ております。 
検討にあたり、住民の皆様と意見交
換会を行います。 
日時 7 月 16 日（火） 
午後６時半から（１時間程度） 

場所 大野公民館 集会室 
連絡先 松江市 都市政策課  

TEL:55-5373 

 

 

肺がん検診のお知らせ   
肺がん健診が大野地区内各箇所で行われます。詳

細は令和６年度版けんしんのお知らせをご覧くだ

さい。 

日にち：７月２２日（月） 
９：００～９：３０  魚瀬漁協付近 
９：５０～１０：２０ 魚瀬バス停 
１０：４０～１０：５０西ノ村公民館前 
１１：１０～１１：２０東村 大前バス停前  
１３：００～１３：２０大野公民館 
１３：４０～１４：１０上根尾公民館前 
１４：３０～１４：５０大野下分班コミュニティ 
               消防センター 
１５：１０～１５：３０津ノ森駅前 

・とき：７月７日（日）午前８時～（2時間程度） 

・集合：東村地区足立直之さん宅前駐車場 

・申し込み：７月１日（月）までに公民館へ 

・主催：上大野町内会・東村を愛する会 

 

 

 

★本宮山草刈り等ボランティア募集！   

※大野のシンボル本宮山を 
みんなできれいにしましょう！ 
 

 


