
 
美味しいお茶とお菓子を食べながら楽しく

おしゃべりしませんか？  

ぜひお誘い合わせお出かけください。 

日 時 9 月６日（水） 

10：00～1２：00 

場 所 大野公民館 研修室 

※保健師による健康相談・骨密度測定もあります。 

開設時間 15：00～17：00 

９月  ４日 （月） 

９月 １１日 （月） 

９月 ２５日 （月） 

子ども広場開催日 

 

まめなかサロン 

 

秋鹿公民館 やんちゃ教室 
「リトミック」に参加します。 

日にち ９月８日（金）10：00～ 
 

場 所   秋鹿公民館 
 
今回は秋鹿公民館で行いますので、参加され
る方は直接お越しください。 
 
 

     人口 前月比 世帯数 前月比 

大野町 448 ０ 193 －1 

上大野町 378 ０ 174 －1 

魚瀬町 262 －3 128 －1 

合 計 1,088 －3 495 －3 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 金 
からだ元気塾    10：00 

交通安全委員会   18：30 
図書貸出    15：00 

2 土   

3 日 放水訓練       9：00 民児協     13：30 

4 月   

5 火 体協理事会     19：30 囲碁・将棋教室 19：00 

6 水 まめなかサロン   10：00 ステップ２１  19：00 

7 木   

8 金 
からだ元気塾    10：00 

きらきら学級    10：00        
図書貸出    15：00 

9 土   

10 日   

11 月   

12 火   

13 水 ウオーキングイベント（飯南町ふるさとの森） 

14 木 書道教室      20：00  

15 金 
からだ元気塾    10：00 

土居なごやか    10：00 
図書貸出    15：00 

16 土   

17 日   

18 月 敬老の日  

19 火 囲碁・将棋教室   19：00  

20 水 ステップ２１    19：00  

21 木 クラフト教室    13：30 レクダンス   10：00  

22 金 からだ元気塾    10：00 図書貸出    15：00 

23 土   秋分の日  

24 日 原子力災害広域避難計画地区説明会      10：00 

25 月   

26 火  

湖北中学校区グループ 

「子どもの健全育成研修会」 

  古江公民館   18：30 

27 水 社協スタッフ会   13：30 絵てがみ教室  10：00 

28 木 書道教室      20：00  

29 金 からだ元気塾    10：00 図書貸出    15：00 

30 土 大野地区まちあるき（一畑中道） 

                                    令和５年 ９月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

おおの 

公民館 

だより 
大野のシンボルマーク 

 

９月 行事・館使用予定 

抹茶・コーヒー・紅茶 
季節のお菓子付きで１杯 150円 

予定していた事業の延期や中止をすること
があります。あらかじめご了承ください。 

きらきら学級 

 

読み終わった本はありませんか？  
公民館ではチャリティー古本市を予定しています。 

読み終わった本はありませんか？ 

 ご寄贈お待ちしています。 

【受付期間】 9月 1日（金）～9月 29日（金）  

平日 9時～17時 

【受付場所】 公民館事務室 

 

 

 

 

ご寄贈いただける本について（お願い） 

・文庫本、新書版、絵本に限ります 

・汚れやほこりはなるべく落としてください 

・百科事典、全集、辞典、雑誌、コミック、漫画は不可 

・おひとり 10冊までとさせていただきます 

・状態によっては受付できない場合があります 

 

 

大野地区人口（2023年７月末現在） 

大野地区敬老会についてお知らせ 

 今年度の「大野地区敬老会」は、大野地区社会福祉協議会理事会で協議した結果、熱中症や新型コ

ロナウイルス感染症拡大防止を最優先に考え、一同に会しての開催を中止することといたしました。 

 今年度該当の方に、各自治会の福祉推進員さんにご協力いただき、お祝いの品をお届けいたします

ので何卒ご理解いただきますようよろしくお願いいたします。 

（９月１８日（月）までに対象の方へお届けいたします） 

                                

 

連日、うだるような猛暑が続く７月２９日（土）、４年ぶりに「おおの夏まつり２０２３」が多くの地域の皆様

に参加いただき、盛大に開催されました。 

今年の夏まつりは、スタッフの高齢化などもあり、できるだけ負担を減らす方向で準備しました。 

一番負担が大きかった舞台設営や屋台販売を縮小し、代わりの体育館を使った出し物やキッチンカーで対応す

ることとしました。こうした従来と異なったやり方のため、どのくらい人が集まるか少し心配しましたが、若

い方をはじめ、多くの方にご来場いただきありがとうございました。 

特に、ジロー今村さんのパフォーマンスに続き行われた「だんだんプロレス」では、生の迫力に圧倒され、

最後に地元魚瀬町出身レスラー“マツエ・デラックス”が勝利した時は、当日一番の盛り上がりとなりました。

夏まつりは、地域の活性化はもとより、地元を離れた若者達が、友人との再会や地域とのつながりが感じられ

る大事なイベントです。今年の夏まつりに対していただいたご厚情に深く感謝するとともに、来年も開催でき

るよう引き続きのご支援ご協力をお願いします。 

 

 消防大野分団・各町内会合同 

消火栓からの放水訓練 

実施日時 9 月3 日（日） ９：００～ 

【放水訓練場所】 
〇上大野町―上分班 さばり停留所   
〇大 野 町―下分班 高橋幸治宅付近  
〇魚 瀬 町―魚瀬班 旧バス停（魚瀬入口付近） 

主催：大野地区社会福祉協議会 

ジロー今村さんによる 
パフォーマンス 

だんだんプロレス 
“マツエ・デラックス” 子ども班による輪投げコーナー 

４年ぶりの「おおの夏まつり２０２３」が盛大に開催！ 



 

 

◎実施期間 ９月 21日（木）～ 30日（土）までの 10日間 

◎運動の重点 

(1) こどもと高齢者を始めとする歩行者の安全確保  
(2) 夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶 
(3) 自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底 
（4）国道をはじめとする幹線道路での交通事故防止 

大野子ども会サマーフェスティバル 
 

湖北中ジュニアリーダー研修実践活動 fall hiking in本宮山 開催決定！ 

 
  

 

動図書館車  巡回日 

      

９月 ごみ･資源物収集日程表 
日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   

 

１ 

紙製容器 

２ 

３ ４ 

もやせる 

５ 

プ ラ 

６ ７ 

もやせる 

８ 

古紙・古着 

９ 

１０ １１ 

もやせる 

１２ 

プ ラ 

１３ １４ 

もやせる 

１５ 

紙製容器 

１６ 

１７ １８ 

もやせる 

１９ 

プ ラ 

２０ ２１ 

もやせる 

２２ 

古紙・古着

金  属 

２３ 

２４ ２５ 

もやせる 

２６ 

プ ラ 

２７ ２８ 

もやせる 

２９ ３０ 

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公民館のお便りやホームページに掲載させていただく場合 

があります。ご了承ください。 

秋の全国交通安全運動 

ご寄付御礼 
香典・玉串料返し 

 

土居 佐藤 征治  様 
 

ありがとうございました。 
 

大野地区社会福祉協議会 

日 時：１０月７日（土）  ※予備日 10月 28日（土） 

内 容：本宮山に登ろう！  《湖北中学校の生徒（大野出身）が考えた企画です》 

日 程：①集合・受付 8：30  ②開会式  8：45 

③大野小発 9：15 → 東村公民館（休憩）→ 本宮山 11:00～12：00（クイズ・昼食） 

→ 東村公民館（休憩） → 大野小着 14：00頃 

④閉会式  14：15 

目 的：全世代が仲良く交流し、運動不足を解消しながら地域を知る! 

※小学生は学校を通じて配布するチラシをご覧ください。 

対 象：小学生、元気な高齢者 約 40人          

持参品：水筒、タオル、好きなお菓子  

※動きやすい服装、靴でお出かけください。 

 

７月 26日（水）大野公民館でサマーフェスティバルを開催しました。 

今回は空き缶 2つと牛乳パック 3つを使ってご飯を炊いてみました。子どもたちは苦戦しながら

も最後までやり遂げ、うまくご飯を炊くことができました。 

暑い中、参加された皆さまありがとうございました。 

報告 

大野地区担当の保健師です  

4月から大野地区担当保健師となりました、牧尾 美樹（まきお みき）と申します。 

大野地区の皆さまが元気に安心して生活できるようお手伝いできればと思っております。 

体や心についてなど様々な相談に応じますので、お気軽にお声がけください。 

 大野公民館で行っている「まめなかサロン」での血圧測定、健康相談も行っていますので 

是非お出かけください。 

 

 

道路拡幅工事を伴う全面通行止め規制のお知らせ 

全面通行止め期間 （土居 石倉正治宅下） 

・令和 5年度 8月 21日～令和 5年度 11月 30日 

工事に関するお問い合わせ 

大野区画整理その３工事 現場事務所 

TEL0852－88－2002 担当 桒谷（クワタニ） 

 おおの夏まつり会場で忘れ物がありました。 

公民館でお預かりしています。 

心当たりのある方はお知らせ 

ください。 

保管期間は９月３０日です。 

＊黒いショルダーバック 

＊金色の留め具 

 

忘れ物を預かっています 

 
自分の健康状態を知ることが健康づくりへの第一歩です。 

「る・る・く・る」を活用して健康な身体へと変身しましょう。 

 セルフチェックで自分の状態を知ろう！ 

 

①血圧や体重を毎日はかる  ②計測した記録をつける 

③体調の変化や生活習慣の問題点に気づく ④生活習慣が変わる 

の 4つのステップをキャッチフレーズにした健康づくりのことです。 

 
自分なりに実践できそう

なことをまずは１か月 

やってみましょう！ 

 問い合わせ先  松江市健康推進課 保健師：牧尾 美樹  ☎６０－８１５４ 

 るるくるとは 
昼食におにぎり 2個、 

その他にも参加賞・景品

もあります！お楽しみに

～ 


