
平成３０年度 大野地区自治会長名 
（敬称略） 

中ノ手 自治会   玉木  修 

土 居 自治会   小林 重樹 

東 村 自治会    

中 川 自治会   石倉 広之 

西ノ村 自治会   兼折 重治 

津ノ森 自治会    

山 中 自治会   木村 安信 

殿 山 自治会   岩成  聡 

上根尾 自治会    

細 原 自治会   坂本 昭人 

鎌 田 自治会   石倉  明 

魚瀬東 自治会   村松富美江 

魚瀬西 自治会   内田 幸文 

１年間お世話になります。よろしくお願い
いたします。 

日 時 ４月５日（水） 

    10：00～12：00 
場 所 大野公民館 研修室 
 
 
 
 
※保健師による健康相談、握力測定・ 

血圧測定もあります。 

みなさま、お誘い合わせの上ぜひ 

お出かけください 

●寄付金受付場所・受付時間 

 大野公民館窓口 月～金 9:00～17:00 

 ※但し、祝日、公民館閉館日を除く 

●使用用途 

 皆様方からのご寄付は、松江市社会福祉協

議会と大野地区の福祉活動の事業基金として

使わせて頂きます。 

   

                                    令和５年４月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

おおの 

公民館 

だより 
大野のシンボルマーク 

４月 ごみ･資源物収集日程表 
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４月 行事・館使用予定 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 土   

2 日  民児協        10:00 

3 月   

4 火  囲碁・将棋クラブ 19:00 

5 水 まめなかサロン     10:00 ステップ２１   19:00 

6 木   

7 金 図書館開館       15:00 からだ元気塾    10:00 

8 土   

9 日   

10 月   

11 火   

12 水  建築組合       18:30 

13 木 書道教室        20:00  

14 金 図書館開館     15:00 からだ元気塾    10:00 

15 土   

16 日   

17 月   

18 火  囲碁将棋クラブ    19:00 

19 水  ステップ２１     19:00 

20 木  
レクダンス    10:00 

クラフト       13:30 

21 金 
各種団体合同総会（午後～） 

公民館運営協議会 
からだ元気塾     10:00 

22 土   

23 日   

24 月 子ども広場（小）15:15～17:00 交通安全委員会    18:30 

25 火   

26 水  絵てがみ教室     10:00 

27 木 書道教室        20:00  

28 金 図書館開館       15:00 からだ元気塾     10:00 

29 土      昭和の日  

30 日   

 

◎登録が必要です。 
◎大野小学校を通じて、 
参加募集のチラシを配布しています。 

令和５年度 大野子ども広場を 

4 月２４日（月）より開始します。 

会 場 大野小学校 体育館・校庭 他 

開催時間 15:15～17:00（4～10月） 

     15:15～16:30（11月～3月） 

対    象  大野小学校に在籍する児童 

申込先  大野公民館窓口 

 ※月～金 9:00～17:00（祝日を除く） 

 ※小学校で受付はできません 

申込み締切 ４月１７日（月） 

大野子ども広場 参加児童募集！ 

ご寄付御礼 
 香典・玉串料返し 

上根尾 松浦 典子 様 
 
見舞い返し 

西ノ村 佐藤 彰  様 
 
ありがとうございました。 
大野地区社会福祉協議会 

まめなかサロン 

●抹茶・コーヒー・紅茶 
季節お菓子付きで一杯150 円 

 

 

「大野子ども広場」では安全管理員を募集 

しています。 

子ども達の見守りや一緒に遊びませんか？ 

 

〇活動時間：毎週月曜日  

おおむね 15：00～17：00  

 （祝日、学校休業日はありません） 

〇活動場所：大野小学校 体育館、校庭など 

〇活動内容：児童(1 年生～6 年生の 

登録児童）の安全な遊びや活動の見守り 

〇謝  金：1 回あたり 1,000 円 

＊資格、年齢、男女、経験不問 

〇問い合わせ：大野公民館  

TEL0852-88-2051 

大野子ども広場  
安全管理員 募集！ 

 
令和５年度のスタートにあたって 

大野公民館長 岩成 俊治  
 

桜が見頃となり、春の訪れと共に令和５年度がスタートしました。 

昨年４月、公民館館長に就任以来、色々戸惑いながらでしたが何とか無事に２年目を迎えることがで

きました。これも一重に地区住民の皆様のご支援、ご協力のおかげだと深く感謝申し上げます。 

さて、令和４年度も残念ながら、新型コロナの影響により、多くの事業が中止又は延期等せざるを得

ない状況となりました。本来人間の社会生活を営むために必要な「つながり」や「支えあい」が「ソー

シャルディスタンス」の名のもと、人との距離を保つことが求められ、人間関係の希薄化、孤立化等が

進んだように感じます。 

しかしながら、３月よりマスク着用が個人の判断に委ねられ、また５月からは感染症法上の分類が季

節性インフルエンザと同等の５類に引き下げられることが決定するなど、新型コロナ対策は大きな転換

期を迎え、社会活動を優先した取り組みが活発になることが予想されます。 

このことは、コロナ禍で失われた「つながり」を取り戻す意味でも大変喜ばしいことですが、心配す

るのは３年間中止、縮小した事業をどう復活させていくかです。一度事業を止めてしまうと、どうして

もモチベーションが下がり、「このまま中止でいいのでは・・」との考えも当然あると思います。 

令和５年度事業を進めるにあたっては、再度事業の必要性について見直しを行い、できるだけ負担が

かからないような工夫をしながら事業を進めていく必要があると考えています。 

現在、このような状況を考えを踏まえ、公民館運営協議会の専門部体制の見直しを検討しています。 

詳細は、来月以降お知らせしますが、現在の１３部から７部に縮小し、効率的に事業を進めていきたい

と考えております。 

令和５年度は、新型コロナという長いトンネルから何とか抜け出し、全て元通りとはなりませんが、

コロナ前の日常生活を徐々に取り戻していく、そんな年度にしていかなければと思っていますので、地

域住民の皆様のご理解、ご協力を引き続きよろしくお願いします。 

『ふるさと大野』YouTube に 
アップしました 

YouTube でドローンで撮影した『ふるさと大野』の

動画が見れます(^^)/ 

大野公民館 HP のリンク、QR コードからもご覧にな

れます。 
QR コード

はこちら 



◇女王さまのワードローブ 改訂版 
◇レイチャル・カーソン物語 
◇小学生博士の神社図鑑 
◇かぼちゃスープのおふろ 
◇バスが来ましたよ 
◇たしますよ 
◇みち 
◇おすしがふくをかいにきた 
◇橋の上で 
◇くみたて 
◇怪物園 
◇ぱったんして 
◇なにになれちゃう？ 
◇パンどろぼう 
◇ころりん・ぽい！ 

 

 

こころの健康に気を付けましょう 

春は、気候はもちろんのこと、新しい職場や新しい仲間など「変化」の多い季節です。  

気温高低差に伴う体温調節や、新しい環境での心の疲労などの変化に順応できず、心と体にストレスを

与えてしまう可能性があります。過剰なストレスは心身の健康に悪影響を及ぼしかねません。ストレスと

上手に向き合い、こころの健康を保ちましょう。一人で抱えこまずいつでも保健師に連絡してください。 

＜こころの健康を保つ生活＞ 

1. 適度な運動をする 

2. バランスのとれた食事をとる 

3. リラックスしたり自分の時間をつくる 

4. 十分な睡眠をとる           

３月１２日（日）大野小学校体育館で子ども会主催のフェスティバルを開催しました。 
今回はダンボールハウスを作りました。チームに分かれてそれぞれの個性が光るハウスが完成し
ました。 
 また、このたび卒業の６年生から、「中学生になってから頑張りたいこと」を一言ずついただ
き、記念品を贈りました。楽しい中学校生活を送ってください。 
 ご協力いただきました役員の皆様、大変お世話になりありがとうございました。 

松江市健康推進課 

℡：60-8154 

３月１４日（火）大野公民館で今年度最後のきらきら学級を開催しました。 
親子４組の参加があり、おもちゃあそびや読み聞かせ、お茶会をして楽しい時間を過ごしました。 
また、お母さんに骨密度測定も体験していただき、保健師さんからアドバイスをいただきました。 

３月５日（日）大野公民館で市民憲章推進部主催の環境講座を開催しました。 
「食品ロス」と「ゴミの出し方について」お話がありました。 

食品ロスを防ぎましょう 

買い物時に「買いすぎない」 

料理を作る際「作りすぎない」 

外食時に「注文しすぎない」 

そして「食べきる」 

・予定していた事業の延期や中止をする場合があります。 
・公民館行事で記録のために撮影した写真は、公民館のお便りやホームページに掲載させていただく場合があります。 

探しています～ちょんぼ昔の松江の映像～ 

ご家庭に眠っている８mm・16mm フィルムの貴重な映像はございませんか。※現像済みのもの 

映像をデジタル化で息を吹き返らせて、松江の映像資産として大切に保存し、放送することで地域文化として

引き継いでいきます。  

【映像内容】〇街並みの映像      【条件】〇およその月日や場所が分かるもの 

      〇地域・学校行事         〇所有者（著作権）がはっきりしており、放送可能なもの 

      〇当時の風俗が分かるもの 

【謝礼】採用された映像は、デジタル化してお渡しいたします 

連絡先：山陰ケーブルビジョン 山田 0852-23-2522、または公民館にお持ちください。 

４月は新生活がスタートし、交通事故の発生が懸念されます。一人一人が交通事故防止に努めましょう。 
 

●新入学（園）期の交通事故防止       ●交通事故死ゼロを目指す日 

 ４月６日（木）全国一斉           ４月６日（木）～１５日（土） 

 ４月６日（木）～１５日（土）運動期間 

●春の全国交通安全運動           ●自転車マナーアップ街頭活動 

 ５月１１日（木）～５月２０日（土）     ５月１９日（金） 

子どもから大人まで楽しめる本が入りました。 
この他にも新刊が入りました。 
また掲載します。ぜひご利用ください(^^)/ 

この度、4 月 1 日付けをもって、城北公民館へ

異動することとなりました。 

平成 29 年度に大野に赴任してから早 6 年。 

地域の皆さまに温かく支えて頂きながら「住み

たいまち、住み続けたいまち大野」の町づくり

にご尽力される皆様とともに伴走してきた日々

は、おおきな学びとなりました。毎日、楽しく

務めさせていただきました事、大変感謝してお

ります。 

これからも、ふるさと大野の 

益々のご発展と皆さまのご多幸 

を心よりお祈り申し上げます。 

ありがとうございました！！   

岩田 佐織 

 

大野公民館職員（4月 1日付） 

異動 主事 岩田 佐織（城北公民館へ） 


