
平成３０年度 大野地区自治会長名 
（敬称略） 

中ノ手 自治会   玉木  修 

土 居 自治会   小林 重樹 

東 村 自治会    

中 川 自治会   石倉 広之 

西ノ村 自治会   兼折 重治 

津ノ森 自治会    

山 中 自治会   木村 安信 

殿 山 自治会   岩成  聡 

上根尾 自治会    

細 原 自治会   坂本 昭人 

鎌 田 自治会   石倉  明 

魚瀬東 自治会   村松富美江 

魚瀬西 自治会   内田 幸文 

１年間お世話になります。よろしくお願い
いたします。 

:   

                                    令和４年４月 

                                松江市大野公民館 
TEL   0852－88－2051 
FAX   0852－88－3186 
E-Mail  oonok@mable.ne.jp 

おおの 

公民館 

だより 
大野のシンボルマーク 

４月 ごみ･資源物収集日程表 
日 月 火 水 木 金 土 

     1 

紙製容器 

2  

3 

 

4 

もやせる 

5 

プ ラ 

6 7 

もやせる 

8 
古紙・古着 

9 

10 11 

もやせる 

12 

プ ラ 

13 14 

もやせる 

15 

紙製容器 

16 

17 18 

もやせる 

19 

プ ラ 

20 21 

もやせる 

22 

古紙・古着

金  属 

23 

24 
25 

もやせる 

26 

プ ラ 

27 28 

もやせる 

29 30 

 

４月 行事・館使用予定 

日 曜 公 民 館 行 事 ・ 使 用 

1 金  からだ元気塾  10:00 

2 土   

3 日   

4 月 社協監査      10:00  

5 火  囲碁将棋クラブ 19:00 

6 水 
まめなかサロン   10:00 

ステップ２１    19:00 
 

7 木 書道教室      20:00  

8 金 ※15：00 から事務室を閉じます からだ元気塾   10:00 

9 土   

10 日   

11 月  建築組合     18:30 

12 火  
土居なごやか寄り合いの会 

           10:00 

13 水   

14 木    

15 金 図書館開館     15:00 からだ元気塾  10:00 

16 土   

17 日   

18 月   

19 火  囲碁将棋クラブ 19:00 

20 水 
狂犬病予防集合注射

9:35~9:50 
ステップ２１  19:00 

21 木 書道教室      20:00 
レクダンス    10:00 

クラフト     14:00 

22 金 
各種団体合同総会（午後～） 

公民館運営協議会 
からだ元気塾  10:00 

23 土   

24 日   

25 月   

26 火   

27 水  絵てがみ教室   10:00 

28 木   

29 金      昭和の日  

30 土   

 

公民館行事で記録のために撮影した写真は、公民館のお便り

やホームページに掲載させていただく場合があります。ご了

承ください。 

日 時  4 月６日（水） 

10：00～12：00 

場 所  大野公民館 研修室 

●抹茶・コーヒー・紅茶 

季節のお菓子付きで１杯150 円 

まめなかサロン 

◎登録が必要です。 
◎大野小学校を通じて、 
参加募集のチラシを配布しています。 

令和４年度の大野子ども広場を 

4 月２５日（月）より開始します。 

会 場 大野小学校 体育館・校庭 他 

開催時間 15:15～17:00（4～10 月） 

     15:15～16:30（11 月～3 月） 
対    象  大野小学校に在籍する児童 
申込先  大野公民館窓口 
 ※9:00～17:00（祝日を除く） 

大野子ども広場 参加者募集！ 

令和４年度 大野地区自治会長名   
                 （敬称略） 

中ノ手 自治会  山野 眞由美 

土 居 自治会  小豆澤 忠則 

東 村 自治会  大廻 仁志 

中 川 自治会  石倉 敏光 

西ノ村 自治会  玉木 利夫 

津ノ森 自治会  前川 幸治 

山 中 自治会  木村  寛 

殿 山 自治会  岩成 三郎 

上根尾 自治会  伊藤 秀樹 

細 原 自治会  山崎 久一 

鎌 田 自治会  石倉  明 

魚瀬東 自治会  村松 やよえ 

魚瀬西 自治会  中村 桂吾 

諸々お世話になります。よろしくお願いいたします。 

ご寄付御礼 
 香典・玉串料返し 

 東 村 藤原 肇 様 
 
見舞い返し 

上根尾 多久和 重子 様 
津ノ森 金坂  俊孝 様 
 
ありがとうございました。 
大野地区社会福祉協議会 

※保健師による健康相談、握力・血圧測定もあります 

新型コロナウイルス感染拡大状況等により、予定が
変更になる場合があります。 

地域の皆様に感謝を込めて… 

大野の里山も桜の開花たよりが届き、山野草の芽も膨らみ春の装いになりました。 

皆様ますますご健勝にてお過ごしのこととお喜び申し上げます。 

 さて 私こと この度３月末をもちまして大野公民館長を退任いたしました。 

平成２２年４月就任以来６期１２年間の長きにわたり大野公民館長を務めさせていただきまし

た。また職員時代を含めますと公民館に４６年間お世話になり、沢山の皆様との出会い、得難い

貴重な体験と絆ができ、温かくまた親しく支えていただき楽しく充実した日々を過ごすことがで

きました。心から感謝し厚くお礼申し上げます。 

地域の皆様に親しみやすく公民館に集っていただき、地域の活性化・振興をとおしての「ふる

さと大野」のまちづくり、子育て・青少年の健全育成等に努めてまいりました。 

残念なことにここ２年間はコロナウイルス感染症拡大防止の観点から、大野の三大祭り「町民

体育祭」「夏まつり」「ふるさとまつり」の開催をすることができませんでした。 

一日も早く収束し、また賑やかに地域挙げての行事が開催できますようお祈りいたします。 

 皆様から頂きましたご厚情や貴重な思い出を糧に、一住民として地域のまちづくりに役立つこ

とができれば幸いに存じます。 

大野地区・大野公民館のますますのご発展を祈念しお礼に併せ退任のご挨拶といたします。 

大野公民館 館長 伊藤 京子 

事務室閉室のお知らせ 

松北ブロック事業のため、下記の
日程に事務室を閉じます。ご迷惑
をおかけいたしますがよろしくお
願いいたします。 

４月８日（金）15：00～ 



 

 

移動図書館は、４月、５月巡回はありません。 

６月からスタートしますのでご利用ください。 

６月１３日(月) 14:40～15:10 

６月２７日(月) 14:40～15:10 

 

 

飼い犬の登録（生涯 1回）と狂犬病予防注射

（年 1回）は狂犬病予防法で義務づけられた飼

い主の責務です！ 

４月２０日(水)  

場所 大野公民館駐車場 

時間 9：35～9：50 ※予定 

 

・映画すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ 
・絵本すみっコぐらし いつでもとなりに 
・おでかけ子ザメ 
・８９８ぴきせいぞろい！ポケモン大図鑑 下 
・パンどろぼうシリーズ 
・かいけつゾロリシリーズ 
・パンどろぼうシリーズ 
・ノラネコぐんだん ラーメンやさん 
・星のカービィ ナゾと事件のプププトレイン 
・ますますざんねんないきもの事典 
・ぼくモグラキツネ馬 
・エルマーのぼうけん 新版 
・プログラミングって何？～IT 社会のしくみ 
・グレッグのダメ日記 16 
・すきなことにがてなこと 
・地球のことをおしえてあげる 
・SDGｓぬまっち式アクション 
・ねずみのでんしゃ 
・みち 
・えんそくねこねこ 
・だんだんだんだん 
・アリィはおとどけやさん 
・おつきさまはどこいった？ 
・さわってごらん！ふしぎなふしぎなまほうの木 
・ハイファイブ 
・わんぱくだんシリーズ 

お知らせ 

 

 

 
 
４月６日（水）～４月１５日（金） 

春の全国交通安全運動 

【運動重点】 
1.子供を始めとする歩行者の安全確保 
２.歩行者保護や飲酒運転根絶等の安全運動意識の向上 
3．自転車の交通ルール遵守の徹底と安全確保 
 

・60 代からの鎌田式ズボラ筋トレ 
・鎌倉幕府の謎 
・島根のトリセツ 
・いい女、ふだんブッ散らかしており 
・愛に始まり、愛に終わる 
・人は一瞬で変われる 
・あんなにあんなに 
・老いの福袋 
・鎌田式健康手抜きごはん 

たくさんの図書
があります。 
ぜひ公民館図書
館をのぞいてみ
てください(^^)/ 

3/6 健康寿命アップ講座開催 狂犬病予防集合注射日程 

こんにちは 松北地域包括支援センターです。 

地域包括支援センターは、皆さんが安心して住み慣れたところで暮らしていけるよう、支援させて

いただいています。 

 

 

 

 

 

 

高齢者の方に限らず、どなたの相談でも構いません。相談内容に関して、秘密は固く守ります。相

談は無料です。 

ご自宅へお伺いすることもできますので、どこに相談したらよいのか、わからないことでもお気軽

にご相談ください。 

認知症の親が外出すると、帰って

こられなくなってきて心配… 

介護サービスを利用するには、 

どうしたらいいの？ 

ご近所に、どうしているか 

気になる方がいる 

体力に自信がなくなった。 

もう一度元気になるためにいい方法はないかなぁ？ 

連絡先 

松北地域包括支援センター  ☎82-3160 

移動図書館 巡回日 

かわつ田中クリニックの田中院長先生より「骨の健康を守るヒケツ」について詳しくお話いただきま
した。また、骨密度測定も実施して更に健康維持増進につながるよい機会になりました。 
ご参加いただきありがとうございました。 

３月４日（金）に公民館駐車場の電柱に
しばらく滞在していると近所の方が教え
てくださいました。 

森井三郎様からのふるさと納税を活用して、
本宮山にベンチ２基を設置しました。 

頂上からの景色

をゆっくり堪能

できます！ 

また登ってみて

ください。 

この他にも、新刊図書が入ります
のでまたご紹介いたします！ 

～松江市一般介護予防事業～ 

からだ元気塾 

日 時：毎週金曜 10時～11時 

（祝日除く） 

場 所：大野公民館 研修室 

参加費：１回 500円(月謝なし) 

対 象：要介護認定を受けていない 

65歳以上の方（要支援可） 

フレイル（虚弱状態）予防の為に一緒に運動しましょう！

送迎も行っていますのでご相談ください！ 

お問い合わせ （株）さんびる 0852-26-0335 

自転車マナーアップ街頭指導 
４月１５日（金）湖北中学校東側 7：30～8：30 

交通事故死ゼロを目指す日 
４月１０日（日）全国一斉 


