
大庭公民館だより
松江市大庭公民館
松江市大庭町８０５－３ 電 話２４－８７３３ FAX２１－８７６６ Mail：oobak@mable.ne.jp

令和７年

９月号

女性部では、パン作りを計画しました。
自分たちで作ったパンをみんなで食べながら楽しくランチしませんか？

お申込みお待ちしています。

日 時：９月１７日（水）９：３０～１３：００頃
会 場：大庭公民館 調理室
講 師：栄養士 三阪 和栄 氏
参加費：５００円（当日集金します）
持ち物：エプロン、三角巾、手拭き
定 員：1５名（定員になり次第締切） 申込締切：９月１０日（水）
申込先：大庭公民館（ ２４－８７３３）

第４２４号

日 時 １０月２５日（土）９：００～１５：３０

場 所 大庭公民館
※詳細につきましては、来月配布のチラシ等でお知らせします。

大庭地区文化祭開催！

【応募資格】 大庭地区内在住者
【作品の種別・点数】 一人2点まで(絵画、写真、書道、手芸、陶芸等）
【申込方法】 大庭公民館にある「申込書」に必要事項を記入し、公民館へ提出ください。

締切10月1５日（水）
【作品の搬入・搬出】

搬 入 １０月２1日（水）～ １０月２３日（木）9：00～1７：00
搬 出 １０月２５日（土） 15：30～16：30
※作品搬入・搬出は出展者ご自身で行っていただきます。

【その他】
・作品の展示中は公民館で最善の管理を行いますが、万一破損した場合はその責任は負いません。
・絵画のサイズは、横幅８０センチ以内（額縁を含む）とします。また、ガラスは危険ですので
入れないでください。（アクリルは可） 問合せ先：大庭公民館 ２４－８７３３

一般作品を募集をします！
地域の皆さまの作品を募集します！

出展を希望される方は下記の方法によりお申込みをお願いします

大庭文化祭にあなたの作品を
出展しませんか！

ありがとうございました

８月１６日（土）大庭寿会の皆さまで公民館多目的広場の草取りをしていただきました。暑い中、早朝より多

くの皆様にお出かけいただき、大変きれいにしていただきました。おかげさまで「大庭ふるさと納涼祭」を気持
ちよく行うことができます。みなさま、ありがとうございました。

パ ン づ く り 主催：大庭公民館 女性部

Menu

ベーグル２種

（サラダ）

カレーパン

かぼちゃスープ

募集



【イベント】
特別展「山陰の飾騎」

日 時：９月１３日（土）～ １１月２４日（祝・月）
展示解説会：７月１３日（日）１１:００～１１:３０

月の宴「三山貢正 津軽三味線の世界」
日 時：１０月５日（日）１７:３０開演

令和７年度ガイド養成講座
「岡田山1号墳出土馬具の馬装復元」
日 時：９月２０日（土) １４:００～１６:００
講 師：神啓崇氏（福岡市経済観光文化局文化財活用部史跡整備活用課）

〈大庭地区の遺跡〉 岡田山古墳国指定60周年～その４～

八雲立つ風土記の丘 所長 高屋茂男

岡田山１号墳の横穴式石室の中には、家形石棺と呼ばれる石で作られた棺桶が収められています。蓋の部分
が家形の加工されています。正面と側面には縄掛突起（なわかけとっき）と呼ばれるでっぱりがあります。石
棺の身の部分の正面側は石がなく開いています。この家形石棺内部は長さ1.15m、幅0.35ｍ、深さ0.4mしか
なく、非常に小さなものです。当時の人は今より小柄だと考えられていますが、それでも大人が入るのは難し
いサイズです。ヤマトなどにいて亡くなって骨になってから葬られたなど、諸説ありますが、現在骨が残され
ていないので詳細な検討は難しいところです。

写真 岡田山１号墳の家形石棺

８月５日（火）９時４０分、おっくんは島根県民会館の駐車場に到着した。車から降りると、

見上げた青い空には白い雲がまぶしく、そして心とは裏腹にさわやかな風が吹いていた。

玄関ロビーに入り、私の行き先を電光掲示板の行事予定表で確認した。私の受講する講習会は

３階大会議室、おや！高校演劇の講習会を中ホールでしているのか！こっちに行きたいなぁ～と

思っていると、「防火管理者講習会は３階ですよ」と声をかけてくれた人がいた。振り向くと、

真っ赤なTシャツを着た私よりもずっと若い、きっと４０歳位であろう方がにっこり笑っていた。

「そんなこと分っていますよ」と一瞬思ったが、「ありがとうございます。こっちですよね」と

すぐさま笑顔でお礼を言い、「２日間も辛いですよね。」と話しながら歩き始めた。そして若者

は私の倍の速さで歩き去って行った。

今年度に入り、公民館長会で公民館を所轄する生涯学習課から、防火管理者は原則館長とし、

未資格の館長は受講するよう指示があった。当館では、現在資格を持っている主任に防火管理者

を務めていただいているが、ついに私が勤めることになったのだ。６８歳にして、２日間の受講

ののち、最後には最も苦手な資格試験を受けなければならない。会場を見渡すと若い人ばかり。

きっと私は最高齢者だと思った。右隣の女性は聞くとスーパーのレジを担当しているのだという。

店長はおらず、パートの自分に受講に行くよう言われたのだということだった。左隣の若者は、

今年飲食店の店長になり、受講に来たのだという。個人病院の看護師の方や老人施設の施設長の

方もいた。みんな若いのに大変だなぁと思い、私も頑張らねばと思った。

冷や汗をかきまくった試験も７０点で何とか合格し、カード仕様の終了証をいただいた。「自

分の所は自分で守る」自主防火管理の原則を心に刻んだ。

～ 防火管理者資格講習会 ～

（第41回）おっくん日記

ミニ自治協だより NO.15

～土木要望と道路要望～
生活環境に関する市役所への各種要望については、毎年大庭地区自治協会で、①土木要望書、②交通

安全の施設要望書、③防犯灯設置事業補助金、④活動支援事業補助金、⑤集会所整備事業補助金、⑥コ

ミュニティ助成事業助成金等の申請を受け付けています。この要望書は、自治会単位でまとめられ、大

庭地区自治協会を通じて自治会長名で松江市へ送付されます。このような申請は、個人名では受け付け

られません。住民のみなさまの声は、自治会でまとめられ、市へ届けられるのです。 （文責：奥原）



幼児部９月のふたば学級

～救 命 講 習 会 ～

９月９日は救急の日です。もしもの時、日常でできる対処
法を松江消防の救急救命士さんから教えてもらいます８日（月）２２日（月）１４：００～１６：３０

※９月２９日は大庭小学校振替休日のため、にじ色としょ
かんも閉館します

９月

１０月１日は国勢調査

回答は便利なインターネットで！

令和７年国勢調査松江市実施本部
電話 ５５－５１７７

調査員が調査書類をお届けします

※大庭地区にお住いの０歳から就学前までの乳幼児とその保護
者を対象とした子育て教室です。参加申し込みは随時受け付

   けています。大庭公民館までお問い合わせください

日 時：９月１１日（木）１０：００～

場 所：交流館

内 容：救命講習

講 師：松江消防署予防課

詳しくは連絡網でお知らせします

大庭パソコンクラブ 無料相談会のご案内
「スマホの操作が分からない」「パソコンでもっと便利なことをした

い」そんなお悩みはありませんか？

当クラブでは、毎回、後半１時間、どなたでも無料で参加できる相談

会を開催しています。話題のAI活用法や、スマホとパソコンの連携な

ど、何でもお気軽にご相談ください。参加ご希望の方は、QRコード

からお申し込みください。一緒に楽しく学びませんか？

９月度クラブ開催日

１４日 ２８日 10：00～12：00

お問い合わせ 大庭パソコンクラブ代表 多胡行夫

Mail : tago99@gmail.com

【運動の重点】

①歩行者の安全な道路横断方法等の実践と反射材用品や明るい目立つ色の衣服等の着用促進

②ながらスマホや飲酒運転等の根絶と夕暮れ時の早めのライト点灯やハイビームの活用促進

③自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底とヘルメットの着用促進

※9月24日(水)は「自転車等利用時のヘルメット着用啓発の日」です。

※9月30日(火)は「交通事故死ゼロを目指す日」です。

日本舞踊です。年１回の地区文化祭や市民学習発表会に向

けて練習に励んでいます。その他、施設訪問やイベントへの

参加があります。お呼びがあればどこにでも出かけます。今

会員募集中です。曲目は古典物、民謡、歌謡曲等多岐にわ

たっています。新しい曲を習えばみんな初心者です。明るく

楽しく、汗をかきながらボケ防止にもなります。初めの目安

は和服の着方の練習でみんなで練習しています。どんなクラ

ブか一度見学に来ていただければ大歓迎です。出雲弁が飛び

交うクラブです。お待ちしています。

おどりクラブ

公民館クラブの紹介

おはなし会
日時：９月８日（月）１５：１５～

場所：大庭公民館和室

【プログラム】
☆なら梨とり （日本の昔話）

☆けんいちとみけやのおはなし（ねぎしたかこ）

☆おおかみと七ひきの子やぎ （ドイツ・グリムの昔話）

☆おむすびころりん （日本の昔話・紙芝居）

秋の全国交通安全運動

期間 9月21日（日）～30日（火）

交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるとともに、

一人ひとりが道路交通環境の改善に向けた取組を推進することによ

り交通事故防止の徹底を図りましょう。

【新たな土地利用制度 意見交換会】
松江市では「線引き」を用いない新たな土地利用

制度の検討のため、昨年に続き、住民の皆様と意見
交換会を行います。

日時：９月１９日（金）午後６時３０分から
(１時間程度)

場所：大庭公民館 多目的ホール
※事前申込不要

連絡先：松江市 都市政策課５５－５３７３



日 曜日
公 民 館

その他（行事・使用団体等）
行 事 ク ラ ブ 活 動

１ 月 スワンズ つぼみ会 流心会館

２ 火 手あみ 民謡 からだ元気塾 くにびきダンス フェリシア 楽友会

３ 水 詩吟 寿会

４ 木 太極拳 3B体操 フェリシア

５ 金 ヨーガ 流心会館

６ 土 囲碁 おはなしブリュッケン

７ 日

８ 月
にじ色としょかん こども広場
おはなし会 スワンズ へたの会 流心会館

９ 火 わいわいサロン からだ元気塾 くにびきダンス

１０ 水 コールラミエール フェリシア

１１ 木 ふたば学級 納涼祭反省会 太極拳 寿会 3B体操梅木G 山代住宅なごやか会

１２ 金 川柳山脈 おどり サロンすまいるeスポーツ 流心会館

１３ 土 ZERO大庭 囲碁 チームZERO

１４ 日 大庭パソコン 寿会

１５ 月 敬老の日 寿会 流心会館

１６ 火 手あみ 風土記句会 民謡 からだ元気塾 島根県ダンス フェリシア 民謡

１７ 水 交流米稲刈り 女性部 詩吟 生花

１８ 木
太極拳 絵手紙 グラスアート
3B体操 ゆうあい フェリシア

１９ 金 市館長会 ヨーガ ビフレンディング 市都市政策課

２０ 土 囲碁 なないろ食堂 ふれあい弁当

２１ 日

２２ 月 にじ色としょかん こども広場 流心会館 あゆみ会

２３ 火 秋分の日 サロンすまいる

２４ 水 コールラミエール フェリシア

２５ 木 文化祭第1回実行委員会 太極拳 民児協 3B体操梅木G

２６ 金 市民学習発表会第2回実行委員会 おどり サロンすまいるeスポーツ 流心会館

２７ 土 ZERO大庭 囲碁 チームZERO

２８ 日 大庭パソコン

２９ 月 スワンズ 流心会館

３０ 火 からだ元気塾 島根県ダンス フェリシア

※■の日は事務室を閉室しています。

８月１８日現在 内容等変更になる場合があります

の行事予定９月

公民館での活動写真を広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合があります。あらかじめご了承ください。
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