
人生には沢山の悲劇と呼ばれるものがあります。

遠くは古代ギリシャにおける『ギリシャ悲劇』が思い出されます。その

中には、宿命により、知らないうちに父親である王を殺し生母を妻とした

のち、事の真相を知って自ら両目をえぐり取り、諸国を放浪して死んだ

『オイディプス王』のお話があります。

また、『トロイアの女』という悲劇がありますが、ギリシャ軍の「トロ

イの木馬」作戦によって陥落したトロイアでは、男はすべて殺され、女は

すべて奴隷にされました。さらには美しいトロイアの町は、ギリシャ軍の

放った火によって跡形もなく焼き払われたのです。

中世においては、みなさんもよく知っておられるイギリスのシェイクス

ピアが書いた作品で、４大悲劇と呼ばれるものがあります。ご存じの『ハ

ムレット』『オセロ』『マクベス』『リア王』です。いずれの作品も主人

公が死に至るという悲しい結末です。死はそのものがドラマティックであ

り悲劇なのです。

ところで、このほかにも数々の悲劇がありますが、その中でも「最大の

悲劇」とはみなさんどんなものだと思いますか？？？

実は、「この世で最大の悲劇」というのは、『笑われない喜劇』なので

す。喜劇とまではいかなくとも、普段人を笑わせようと冗談などを言いま

す。ところが笑ってもらえないとガックリしますし、少しでも笑ってもら

えると嬉しくなります。人を笑わせるには努力や観察力、そして知識も必

要になります。だからお笑い芸人さん達は必死にネタを考え、練習を重ね

るのです。

笑うことには血圧を下げる効果がありますし、脳の働きが活発になり、

認知機能の維持にも効果があるそうです。また、昔から「笑う門には福来

る」と言われますよね。笑われない喜劇にならぬよう、まずはニッコリ笑

顔で、みんなで笑いあえたら幸せですね。

おっくん日記

～最大の悲劇～

（第２５回）

川原宮Ⅱ遺跡は、大庭バイパスのしらゆり保育園のすぐ南側の道路となって
いる部分の遺跡です。ここでは小さいもので20㎝前後のものから、大きいも

のでは２ｍ近い大きさの、３００基ほどの穴が見つかりました。調査の結果、

これらの穴は掘った後、すぐに埋め戻されたことが分かっています。穴が自然

に埋まる場合、両側から徐々に土が流れ込んでいくつもの層ができるので分か

ります。

このような３００もの穴は、墓であれば副葬品の

ようなものが一緒に見つかるはずですが、そのよう

なものは見つかっていません。これらの穴に共通し

ているのが、白色粘土層を掘りだした痕跡があるこ

とです。つまり粘土採掘によってできた穴だったの

です。いくつかの穴で年代の特定できる遺物が見つ

かっており、奈良時代から平安時代末期に時期が特

定されます。このような粘土採掘の穴は竹矢の出雲

国分寺跡周辺でも見つかっています。

大庭公民館だより
第４０９号

電 話２４－８７３３
FAX２1－８７６６

Mail：oobak@mable.ne.jp

令和６年

６月号

☆令和６年度 大庭小学校は開校１５０周年を迎えます

〈大庭地区の遺跡〉

川原宮Ⅱ遺跡
八雲立つ風土記の丘 所長 高屋茂男

図 無数の粘土採掘のための穴

〇大庭パソコンクラブ 無料個人塾
日 時：６月８日（土） ６月22日（土）いずれも10:00～12:00
場 所：大庭公民館内
受講料：無料 (会場管理費として390円)

※少数個人塾の為、人数に制限があります。

                                 
   
   ※ 問合せは下記多胡までご連絡ください

携帯 090-2801-1542
mail：tago99@gmail.com          大庭パソコンクラブ 会長 多胡行夫

ｅスポーツは、ゲームをスポーツのように競技し、頭脳や集中力、戦略、構成力
が必要とされる奥深い新しい形の競技です。

真剣な競技だけでなく、教育の観点でも注目されていて年齢問わず参加すること
ができます。

日時：６月９日（日）１０:００～１２:００
場所：大庭公民館 第１研修室

体験プログラム（予定）
〇太鼓の達人
〇ぷよぷよeスポーツ等々

〇ｅスポーツ無料体験会を開催します。

日常生活の困りごとや老後の備え

６月より大庭公民館で行政書士に無料相談！

日時：６月９日（日）午後１時～３時

場所：大庭公民館 多目的ホール

島根県行政書士会所属の行政書士が１～２名でいろいろな相談に応じますので、時間

調整のために事前予約をお願いいたします。

行政書士には法律により厳しい守秘義務が課されています。安心してご相談ください。

主催：島根県行政書士会松江支部 共催:大庭公民館

※詳しくは今月配布のチラシをご覧ください

文化講座 史跡巡り行き先変更のお知らせ

先月の公民館だよりでお知らせしておりました史跡めぐりは都合により
「神魂神社」に行き先を変更して行います。日時等は変更ありません。

日 時 ６月１０日（月）１０：００～１１：３０

※９時５０分までに神魂神社駐車場へお集まりください。

場 所 神魂神社（大庭町） 現地集合・解散

参 加 費 無料

※募集人数に若干の余裕がありますので、ぜひご参加ください

募集 米子駐屯地と水木しげる記念館 視察研修米子駐屯地と水木しげる気難関 視察研修米子駐屯地と水木しげる記念館 視察研修

日 時 ６月27日（木）９：００～１６：３０

行き先 米子駐屯地 水木しげる記念館（水木しげるロード散策）

参加費 ３,000円（昼食代含む）※当日集金します

行 程 大庭公民館 → 米子駐屯地 → 境港（昼食）

（8:５0集合・出発） （研修・見学） ※海鮮になります

→水木しげる記念館 → 水木しげるロード → 大庭公民館

（見学） （散 策） （1６:30帰着予定）

定 員 ２５名（先着順・定員になり次第締め切り）

申込み ６月３日（月）より受付を開始します（６月７日(金)まで）

※大庭公民館窓口または電話（24-8733）でお申込みください。

公民館女性部では視察研修を計画しました。米子駐屯地と前月リニューアル

オープンした「水木しげる記念館」を見学します。皆様、お誘い合わせの上、

ふるってご参加ください。 主催：大庭公民館女性部

2024年度第１回大庭地区減災研修

～令和６年能登半島地震の現状報告と勉強会～

令和６年１月１日に発生した能登半島地震から6か月が過ぎようとしている今、現地の

状況を視察された福田防災士より、スライドによる現状報告をしていただき、大庭地区で

も同様な地震が発生した場合の対応を、小グループで話し合い、すこしでも減災に役立つ

ようにと勉強会を企画しました。みなさんと一緒に考えていきたいと思います。

日 時 令和 6年 6月 29日(土) 13:30～15:40 (受付13：00～)
場 所 大庭公民館 多目的ホール
定 員 50 名(先着順) 
申 込 大庭公民館へ申し込みください。 24-8733 

※締め切り6月21日（金）

大庭地区かんなび健康教室    

 健幸教室【健康長寿めざして】   「口腔ケア 嚥下について」
日時 ６月２５日(火)午後２時～３時３０分

受付午後１時４５分～
       場所 大庭公民館多目的ホール
       内容 ・言語聴覚士による嚥下について

・嚥下予防について
       講師 玉造病院 言語聴覚士 石倉美里氏
       定員 ４０名
       申込 ６月１８日(火)までに大庭公民館(☏２４－８７３３)へ

ご連絡ください

参
加
者
募
集

2024年8月４日（日）に、地域の方の呼びかけで『陽なた食堂』
が試験的に大庭公民館でプレオープンします。『陽なた食堂』は
こどもだけでなくだれでもくることができる『こども食堂』です。
地域のみんなのために何かしたいと思っている皆さん、一緒に食
堂を運営してみませんか ご連絡をお待ちしています。

☆問い合わせ先：080-1920-4394（担当・柴田 留美）

*風土記の丘春季企画展 「古代の瓦と天蓋のかがやき」
会期 2024/3/23～2024/6/17

*第603回風土記の丘教室「速報！ 発掘された出雲国分寺瓦窯跡」
日時 2024年6月15日（土） 14:00～16:00

講師 三宅和子先生（松江市埋蔵文化財調査課）

会場 島根県立八雲立つ風土記の丘ガイダンス棟

*第1回ガイド養成講座

「銅鏡からみた遼東公孫氏と邪馬台国時代の倭ー寺床1号墳出土鏡を中心にー」

日時 2024年７月13日（土） 14:00～16:00

講師 實盛良彦先生（四条畷市教育委員会）

会場 島根県立八雲立つ風土記の丘ガイダンス棟

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ひ な た

『陽なた食堂』はじまるよ！

mailto:tago99@gmail.com


ソフトテニスを始めてみませんか？経験者の方、初めてラケットを握られる方
も親切に指導いたします。春季大会、秋季大会等の催しもあり、親睦と交流を深

め明るく元気で楽しく活動するサークルです。お友達を誘ってお気軽に参加くだ

さい。練習会場など詳しくは下記の米澤までお電話でお問合せください

練習日： 火・木・土・日の １０：００～１２：００

金の １９：００～２１：００

会 場：八雲テニスコートまたは総合運動公園テニスコート

問合先：大庭ソフトテニスクラブ会長 米澤 澄（TEL090-4654-6705）

≪ペットを飼われておられる方へのお願い≫
ペットのフンはお持ち帰りください！

※最近公民館へ犬のフンに関する苦情相談が寄せられています。
ご理解とご協力をお願いいたします。

日 .
0

曜日
公 民 館

その他（行事・使用団体等）
行 事 ク ラ ブ 活 動

１ 土 松江歴史まち歩き大庭地区 囲碁

２ 日 環境美化部 茶臼山登山道整備 西部連合

３ 月
にじ色としょかん 青少年部会 子ども広場
おはなし会

スワンズ 流心会館

４ 火 手編み からだ元気塾 くにびき社交ダンス むつみ会

５ 水 詩吟 生花 寿会 フェリシア

６ 木 ふたば学級 太極拳 グラスアート 3B体操
マイナンバーカード申請受付 松江美容師会 フェ

リシア

７ 金 ヨーガ 流心会館

８ 土 ZERO大庭 囲碁
チームZERO ひらぎの 大庭パソコン個人塾 体

協バレー部 大庭建築組合

９ 日 環境美化部 大庭パソコン 行政書士無料相談会

１０ 月 文化部 にじ色としょかん 子ども広場 スワンズ 流心会館 へたの会 つぼみ会

１１ 火 風土記句会
からだ元気塾 くにびき社交ダンス フェリシア

大庭幼稚園

１２ 水 コールラミエール 煎茶 民謡 フェリシア

１３ 木 納涼祭第1回実行委員会 太極拳 寿会 フェリシア

１４ 金
松南B館長・主幹・主任会 松南B職員研修
事務室閉室（午後）

川柳山脈 おどり 流心会館

１５ 土 囲碁

１６ 日

１７ 月 にじ色としょかん 子ども広場 スワンズ 流心会館 年金協会大庭支部

１８ 火 市公協研修会 手編み からだ元気塾 フェリシア そば打ち同好会

１９ 水 詩吟 生花 民謡 フェリシア

２０ 木 自治会長会 太極拳 絵手紙 グラスアート 3B体操 ふれあい弁当 松江美容師会 フェリシア

２１ 金 図書活動部 ヨーガ 流心会館

２２ 土 ZERO大庭 囲碁 大庭パソコン個人塾 チームZERO

２３ 日 大庭パソコン あけぼの

２４ 月 にじ色としょかん 子ども広場 スワンズ 流心会館

２５ 火 事務連 煎茶 からだ元気塾 サロンすまいる 大庭西なごやか

２６ 水 コールラミエール フェリシア

２７ 木 太極拳 民児協 松江美容師会 フェリシア

２８ 金 図書活動部 市公協研修会 おどり 流心会館 寿会女性部

２９ 土 囲碁 減災訓練

３０ 日

※■の日は事務室を閉鎖しています。 の行事予定 ５月20日現在 内容等変更になる場合があります

公民館での活動写真を広報誌やホームページ等に掲載させていただく場合があります。あらかじめご了承ください。

募 集 参加者募集大庭ソフトテニスクラブ

公民館事務室閉室のお知らせ

６月１４日(金)は職員研修に参加のため、１２時より事務室を閉室い

たします。当日および土日に公民館を使用される方は午前中までに鍵を

受け取りに来ていただきますようよろしくお願いします。

６月のおはなしは

・瓜こひめこ(日本の昔話)

・けんいちとみけやのおはなし(にしゆうこ作)

・金のとさかのおんどりと魔法のひきうす(ロシアの昔話)

大庭体協より ☆グラウンドゴルフ大会☆

日 時：6月２日（日）8:30～ 予備日16日(日)

会 場：大庭小学校校庭

☆バレーボール大会☆

日 時：6月１６日（日）8:30～

会 場：湖東中学校体育館

６月

６月のにじ色としょかん開館日

６月のおはなし会
６月３日（月）

３時１５分～

おおばこうみんかん

わしつ

ふたば学級 さつまいもの苗植え

日 時 ６月６日（木）１０：００～
場 所 廣江さんの畑（公民館集合・解散）

時間等、詳しくは連絡網などでお知らせします。

  ※大庭地区にお住まいの１歳から就学前までの幼児とその保護者を対
      象とした楽しい子育て教室です。参加申込みは、随時受付けていま  

      す。大庭公民館までお問い合せください。

３日（月）１０日（月）１７日（月）２４日（月）
※午後２時から４時３０分まで♪

みんな借りにきてね！！

令和６年度 春季「クリーンまつえ」運動

日 時：6月２３日（日）７：３０ ～ ８：３０
※当日回収を希望された自治会は必ず8:30までに回収場所

へゴミをお出しください

－青い海と湖、緑あふれる美しい自然のめぐみを大切に、きれいなまちにしましょう－

にじ色図書館

開館日です。

たのしいお話が

いっぱいだよ！

「サロンすまいる」からのおしらせ

今年から日にちと会場を下記のとおり変更して開催します

第２木曜日１０：００～ 湖東中学校 家庭科室
第４火曜日１０：００～ 大庭公民館 交流館
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