
残暑の夜に、ムーディな音楽に酔いしれながら、飲んで食べて納涼のひと時を過ごし

ましょう。 

●日 時：8 月30 日（土） 開 場 17:00 開 演 17:30 
●出 演：ザ・ファイヤーバード 

●出 店：キッチン ゴッチン 

（焼き鳥、おつまみ各種、アルコール各種、ソフトドリンク） 

     のぎねっこ会（スパイスカレー） 

●場 所：乃木公民館 大会議室 

●参加費：無料 但し、飲食代は自己負担となります。 

●定 員：50名（先着順） 

●申込み：参加希望の方は、乃木公民館までお申込みください。お待ちしています！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乃木公民館だより 
発行：松江市乃木公民館  

8 月号 

令和 7年 

〒690-0044 松江市浜乃木 5-1-5 TEL:21-4931 FAX:21-4553 

                E-mail:nogik@mable.ne.jp 

梅雨も明け、本格的な夏がやってきました。熱中症には十分注意しましょう！ 

水分補給をこまめにし、適宜休養をとるようにしましょう。公民館では、風船カズラ

のアーチと風鈴、涼しいミストでお出迎えしています。ぜひ、お立ち寄りください。 

暑中お見舞い申し上げます 

早朝歩こう会 ～運動公園コース～ 

●日 に ち：8 月3 日（日） ～次回は 9月 7日（日）を予定しています～ 
●集合場所：乃木公民館（公民館スタート ～約１時間）※雨天決行 

●集合時間：６時３０分 

●参加対象：子どもから大人までどなたでも大歓迎！ 
 
※申込みの必要はありません。                    主催 乃木公民館 健康福祉部 

 

 

お問合せ・お申込み  乃木公民館 ℡２１－４９３１ 

募 集 サマーナイトフィーバー2025 

◆下記のとおり、事務室を閉室します。ただし、貸館はいたします。 

  ・8月 12日（火）～15日（金）終日 

 

お 知 ら せ 



●日 時：8 月11 日（月） 

午後 2 時～午後 6時（雨天決行） 
●会 場：乃木公民館 

●内 容：今年も開催します！こなんフェスタ！！さら

にバージョンアップして、誰もが楽しめるお

祭りを準備中です！食べ物だけでなくゲー

ムも用意しています！！中学生が企画・運営

するお祭り！！ぜひ、お越しください！ 

●その他：当日、駐車場はありません。公共交通機関を

ご利用ください 

※詳しくは回覧するチラシをご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの宿題などを公民館でやりませんか？ 

高校生や大学生、地域のボランティアの方々に質問できます！ 

自主学習の場としてご活用ください。事前申し込みや登録は不要です！ 

◆期 間：7 月 28 日（月）～8 月 22 日（金）までの月・水・金曜日 

     ※8/11（月）～15（金）の期間はお休みです 

◆時 間：月・金曜日 9:00～11:00  水曜日 13：00～15：00 

◆会 場：乃木公民館 

◆対 象：小学校 1～６年生、中学校 1～3 年生（乃木地区在住） 

◆お問合せ：特定非営利活動法人KEYS 

       TEL：090-7139-7025  

Mail：konan.keys8260@gmail.com  

●日 時：8 月5 日（火）10:00～11:30 

●場 所：乃木公民館 和室   ●対 象：０歳児から 

●内 容：身長・体重測定、保健師による子育て相談 

●持ってくる物：母子健康手帳、バスタオル（計測で使用します） 

☆子育ての悩み等、気軽に相談くださいね。母子保健推進員（通称：まあま）もお手伝いしています。 

 お問合せ  松江市 こども家庭支援課 子育て保健係 ℡６０－８１５５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書グループ 

協力：チョボラセンター 公民館図書室からのお知らせ 

★閲覧時間：（月）～（金）午前 9時～午後 4時 30分（事務室開室時のみ） 

★夏休み中の貸し出し日（8/1～8/29） 

 午前（10時～12時）・午後（2時～4時）開室の日 

  8/1（金）、8/20（水）、8/22（金）、8/27（水）、8/29（金） 

 午後（2時～4時）開室の日 

  8/4（月）、8/18（月） 

※図書室のエアコンが故障中のため、7月の貸し出しは中止いたします。 

★ひとり 3冊、2週間の貸し出し 

★8/12（火）～15（金）は閉室します 

★おたのしみタイム～絵本とわらべうたを楽しもう～  

8/22（金）15：10～15：40ごろ 

夏本番！祭りや花火も楽しめるいつもの夏がやってきましたね。気温は毎年上昇中な

ので、暑さ対策をしっかり取りながら楽しい夏を過ごしましょう。 

夏休み中は貸出時間を増やしていますので、どうぞ涼しい図書室にお越しください。

お待ちしています。 

 
 

○し っかりと ○ま もるルールで ○ね がう安全 

運転手                       歩行者・自転車 

１ 交差点・横断歩道は減速・徐行！！    1自転車はヘルメットを着用！！ 

２ 疲れる前に休憩しよう！！         2自転車も必ず一時停止を！！ 

３ 子ども・高齢歩行者には減速・徐行！！ 3道路横断は手を上げ、必ず安全確認！！ 

４ 飲酒運転の根絶 

乃木地区交通安全対策協議会  乃木地区交通安全協会 

8月の交通安全取組重点 

★乃木地区ニュースポーツ大会結果 7月 6日（日）に乃木小学校体育館・グラウンドで行いました。 

 【グラウンドゴルフ】 

優 勝 上 2 準優勝 浜西 第 3位 福富  【ペタンク】優 勝 上 1  準優勝 上 3 第 3位 浜東 

【インディアカ】  

優 勝 福富 準優勝 上 3 第 3位 浜中       

 

★第 55回市民体育祭松江市バレーボール大会結果 

7月 20日（日）に松江市総合体育館で行われました。 

Aグループ女子 第 3位 乃木体育協会     ～選手・応援の皆さんお疲れさまでした！～ 

 

乃木体育協会からのお知らせ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  公民館行事等   公民館行事等 

1 金 花づくり役員会、原子力館見学 16 土  

2 土  17 日 行政書士無料相談 

3 日 早朝歩こう会、早朝奉仕活動、ペットボトルロケット製作・打ち上げ大会 18 月 園芸 

4 月 園芸 19 火 陶芸 

5 火 裁判所見学、陶芸、わいわいサロン 20 水 いきいき健やか教室 

6 水 お米の勉強をしよう 21 木 けん玉教室 

7 木 郷土の歴史教室 22 金 館長会 

8 金 テラリウムづくり、手話教室 23 土 豪農屋敷宿泊研修 

9 土  24 日 豪農屋敷宿泊研修 

10 日  25 月  

11 月 こなんフェスタ 26 火  

12 火 事務室閉室 27 水 ニュースポーツ 

13 水 事務室閉室 28 木  

14 木 事務室閉室 29 金  

15 金 事務室閉室 30 土 サマーナイトフィーバー 

※日時・内容等変更になる場合があります。ご了承下さい。 31 日  

 

 

～公民館よりお願い～ 

公民館が主催または共催する事業や活動時に撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させてい

ただく場合があります。予めご了承いただきますようお願いいたします。 

令和 7 年 8 月行事予定 7月 24日現在 

日常生活の困りごとや老後の備えについて、 島根県行政書士会所属の行政書士がご相談に応じ

ます。遺言・相続手続き、成年後見、農地関係、契約書、離婚協議書、公正証書などお気軽にご

相談ください。（行政書士には法律により厳しい守秘義務が課せられています。安心してご相談

ください。） 

●日 時 8 月17 日（日） 13:00～15:00 

●場 所 乃木公民館 研修室２ 

●予約電話 090-7504-3502（担当：森山）＜時間調整のため事前に予約をお願いします＞  

主 催 乃木公民館 島根県行政書士会松江

支部 
 

行政書士無料相談のご案内 

乃木公民館ホームページ 

公民館で行った活動の様子を、随時ホームページ

でお伝えしています。ぜひご覧ください♪ 

【8月の作業】お休みです 

次回の作業は9 月8 日(月) です。 

花の好きな方、一緒にボランティアをして

いただける方は、公民館までご連絡くだ 

さい。（TEL21-4931） 

 


