
 

    

   

  

 

  

    

   

 

 

 

       

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

  

  

  

 

  

  

 

  

  

 

 

 

   

   

 

  

  

   

   

  

 

   

  

  

  

  

  

持田地域 

世帯数・人口 

（１月末現在） 

人  口（人） 世 帯 数（戸） 

４，３１８ １，９９２ 

前月比 －２ ＋３ 

令和７年２月２５日発行 持田公民館 松江市東持田町６１番地     

TEL 21－3067 FAX 21－8770 メール motidak@mable.ne.jp 

裏面もご覧ください 

 

日 時 ３月１３日（木）１０:００～１５:００ 

場 所 持田公民館やすらぎ会館 

 コーヒー、紅茶、抹茶 お菓子付きで１５０円 

    おしるこ １５０円 

 ※10:00～11:30 の間、食生活改善推進員さんによる「ベジチェ

ック」が受けられます。 

ベジチェックとは、手のひらをセンサーに 

約３０秒あてるだけで、簡単に推定野菜摂 

取量が測定できる機器です。 

午前中は保健師さんによる「血圧測定・健康相談」が受けられます。健

康手帳を持参ください。また、「ふくしなんでも相談所」も開設されます。

地元の新鮮野菜やパンの販売もあります。今回は花餅も作ってお待ちし

ています。ぜひお越しください。 

 

お知 

らせ 

 令和７年度に、通年で持田公民館の利用を希望する団体がありま

したら、3 月２１日（金）までに公民館までお知らせください。 

 ＜公民館貸し出しついて＞ 

・地域内住民と地域外住民が一緒になった団体の利用が増えています。

地域住民が５人以上参加する団体を地域内団体とし、それ以外は地域

外団体とみなします。地域外団体については、使用実費をいただきま

す。 

・通年貸し出しは地域内団体のみとします。地域外団体については利用

される 1か月前より受付をします。 

・公民館の貸し出しに当たっては、地域内 

団体の利用を優先します。 

・公民館の事業や会議等で部屋を変更して 

いただく場合があります。ご了承ください。 

 

お知 

らせ 

 

 2 月から 3 月は空気が乾燥し風の強い日も多くなります。火災の怖さ

は延焼による近隣への被害拡大、1度に複数の死傷者が発生するケースも

少なくないことです。お出かけ前、おやすみ前には火の元の確認をしまし

ょう！ 

期 間 ３月１日（土）～3 月 7 日（金） 

標 語 「守りたい 未来があるから 火の用心」 

お知 

らせ 

 

 保健師さんによる体重測定と育児相談を行っています。また、親同士の

情報交換の場としてもご利用ください。 

日 時 ３月３日（月）１０:００～１１:３０ 

場 所 持田公民館やすらぎ会館 

内 容 体重測定、育児相談 

持ち物 母子健康手帳、バスタオル 

※体温測定とおむつ交換をしてから、お越しください。 

わ い わ い ル ー ム  
お知 

らせ 

 

  

花づくり同好会の仲間になりませんか。 

花づくりの勉強会や観賞、公民館周囲の花壇に四季の花苗を植えつけ

て整備をします。仲間づくりや交流も楽しみです。 

ご希望の方は公民館までご連絡ください。（随時可） 

【花壇整備】 

日 時 ３月１４日（金）9:00～ 

※ 雨天時は１７日(月)に延期します。  

 場 所 持田公民館 

 持ち物 軍手                               

 

 

 

  

                                          
       

 

 就学前のお子様の遊び場を OPEN します。子どもを自由に遊ばせなが

ら、お茶を飲んでほっと一息つきませんか？ 

日 時 ３月１７日（月）１０:００～１１:３０ 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館 

参加費 親子 1 組 50 円 

※申込みは不要です。お好きな時間にお越しください。 

   

 
お知 

らせ 
 

 子どもの居場所づくり事業として実施している「子ども広場」で、令

和７年度の安全管理員のボランティアを募集しています。 

毎回、子ども広場のコーディネーターと安全管理員６名の体制で、３

０名程度の子ども達の見守りを行っています。登録人数で変動もありま

すが、現在お一人当たり月に１～2 回程度の当番をお願いしています。 

見学も受け付けております。お問合せ・お申し込みは持田公民館へお

願いします（電話２１－３０６７）。 

 

開催日 毎週月曜日の 15 時～17 時（集合 14 時 45 分） 

※学校休業日(土日祝祭日や長期休暇)や体育館が使用できな 

い日等は除きます。 

内 容 子ども広場で自主学習や自由遊び(球技や鬼ごっこ)などで過ご 

す小学生たちの安全見守りをしていただきます。 

備 考 ・登録いただいた方にはボランティア保険をお掛けします。 

    ・1 回の参加につき 1,000 円の謝金をお支払いします。  

 

 募集 

 

花 づ く り 同 好 会 会 員 募 集  募集 

 

mailto:メールmotidak@mable.ne.jp


 

 

 ３月 ８日（土） 松江第 2 中学校卒業式 

 3 月１８日（火） 持田小学校卒業式 

 3 月１９日（水） 持田幼稚園卒園式 

  

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

     

日 月 火 水 木 金 土 

   
 

 
 

 
 

 
 

 １ 
ふれあい食堂(11:00)  

２ 
松東ブロックジュニア

リーダー研修(9:00) 
 

３ 
交通安全街頭 PR(7:30) 

交安協理事会(9:00) 

わいわいルーム(10:00) 

子ども広場(15:00)  

４ 
ボッチャ交流会(10:00) 

松東ブロック健康まつ 

え 21 隊長会(14:00) 

５  
青パト(15:00) 

６ 
子育て支援ネットワーク

会議(10:00) 

運協連研修会(14:00) 

子ども図書(14:00) 

７ 
女性部会(10:00) 

スマホ何でも相談会

(14:00) 

からだ元気塾(14:00) 

８ 
子ども書道(9:00)  

９ 
 

１０ 
乳がん検診(9:00) 

１１ 
総務部会(10:00) 

１２ 
あいさつ運動(7:40) 

人権学習部会(14:00) 

青パト(15:00) 

１３ 
やすらぎ喫茶(10:00) 

子ども図書(14:00) 

文化部会(19:00) 

１４ 
花壇整備(9:00) 

いきいき学習部会

(10:30) 

からだ元気塾(14:00)  

１５ 
 

１６ 
 

１７ 
花壇整備(予備日) 

にこにこカフェ(10:00) 

消防協会・自治連理事

会(18:30) 

１８ 
健康福祉部会(13:30) 

青少年部会(19:00) 

１９ ２０(春分の日) 

  

２１ 
からだ元気塾(14:00) 

２２ 
子ども書道(9:00)  

２３ 
 

２４ 
まちづくり学習部会 

(10:00) 

運営協議会(18:30)  

２５ 
社協理事会(10:00) 

２６ ２７ 
子ども図書(14:00) 

２８ 
からだ元気塾(14:00) 

２９ 

体協理事会(17:00) 

３０ ３１ 

３月の持田公民館行事予定 

○島根県老人クラブ連合会活動賞大賞表彰受賞 

 1月２３日(木)に開催されました「令和 

6年度市町村老人クラブ連合会代表者会議」 

において、持田鶴友会が永年の活動の功績 

により、島根県老人クラブ連合会活動賞大 

賞を受賞されました。おめでとうございます。 

 

○松江市市民憲章かるた取り中央大会出場 

 1月 25日（土）に松江市総合体育館におい 

て「松江市市民憲章かるた中央大会」が開催さ 

れ、持田地区から 6名の選手が出場しました。 

個人戦（低学年の部、中学年の部、高学年の部） 

と団体戦が行われ、大変白熱した試合が繰り広 

げられました。個人戦では持田小学校 2年生の 

長谷川葵さんが 4位というすばらしい成績を収 

められました。 

選手のみなさんお疲れ様でした。 

お 願 い 

公民館事業で撮影した写真や氏名を広報誌、ホームページ等で使用さ

せていただきますのでご了承ください。なお、不都合な方はお知らせ下

さい。 

卒業・卒園おめでとうございます！ 

日 時 ３月１日（土）１１:００～１３:００ 
                （最終受付 12:30） 
    ※ご都合のよい時間にお越しください。 

場 所 持田公民館 教養室 

 カレーライス 

利用料 子ども １００円  大人(高校生以上)２００円 

定 員 小学生とその家族先着４０名 

地域住民先着２０名 

申込み ２月２６日(水)までに公民館へ申込みください。 

※次回開催は４月５日（土）です。 

 地域の皆様には、無理のない範囲で食材の提供のご協力をお願いし

ます。 

 

お知 

らせ 

持田公民館ホームページから施設予約状況がわかる！ 

 ホームページのトップ画面から公民館施設の予約の状況が確認できま

す。但し、サイトからの予約はできません。直接公民館までお越しいた

だくか、お電話でご予約ください。 

 

 

 

 

 

 


