
  

   

  

 

 

   

   

 

 

 

      

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

   

  

  

  

  

 

  

 

   

  

  

 

 

 

 

  

 

  

  

持田地域 

世帯数・人口 

（３月末現在） 

人  口（人） 世 帯 数（戸） 

４，１０６ １，８３０ 

前月比 －１０ －３ 

令和３年４月２３日発行 持田公民館 松江市東持田町６１番地     

TEL 21－3067 FAX 21－8770 メール motidak@mable.ne.jp 

※新型コロナウィルス感染拡大防止対策等で事業が中止又は延期になる場合があります。公民館へご確認ください。 裏面もご覧ください 

 

 第 1 回女性学級「野の花を楽しむ会」を開催します。 

 庭先の花や木を摘んで持って来てもらい、先生から花についてのお話

を聞いてわからないことを教えてもらいましょう。最後に先生に生けて

頂きます。 

日 時 ６月３日（木）１０:００～１１:３０ 

場 所 持田公民館調理室 

講 師 杉原百合子さん 

定 員 先着 10 名 

持って来るもの 自宅周辺の野の花や木、花ばさみ、花図鑑（無け

れば公民館で 300 円で購入出来ます） 

申込み 5 月 25 日（火）までに公民館へ申込みください。（但し、

定員になり次第締切ります） 

          

お知 

らせ 

 

日 時 ５月１３日（木）１０:００～１５:００ 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館 

 コーヒー、紅茶、抹茶 お菓子付きで１５０円    

午前中は保健師さんによる「血圧測定・健康相談」が受けられます。

健康手帳を持参ください。地元の新鮮野菜やパンの販売もあります。お

待ちしています。 

お知 

らせ 

ご 挨 拶 
 4 月から藤原主事の後任で勤務させていただいております。 

 当公民館には、平成 21 年度～23 年度まで 3 年間お世話になり、9 年

ぶりの復帰となりました。当時と比べ地区の様子もだいぶ様変わりして

いて、戸惑いながらの毎日です。早く地域にとけこみ、お役に立てるよ

う鋭意努力してまいりますので、よろしくお願いいたします。 

               持田公民館嘱託職員  鹿島 龍也 

 

 今年も地球温暖化防止の取り組みとしてまつえ環境市民会議よりゴ

ーヤの苗の提供を受けて、無料配布します。 

日 時 ５月２０日（木）１０：３０～ 

場 所 持田公民館玄関前 

配布数 お 1 人様 4 本（無くなり次第終了します） 

※なお、予約は受付いたしませんのでご了承ください。 

主 催 まちづくり学習部、環境保全推進員 

 

お知 

らせ 

香典返しのお礼 

平儀野 正雄 様 ( 佐智子 様） 納蔵東 

謹んでご冥福をお祈りいたします。有難うございました。 

持田地区社会福祉協議会  

 

 

日 時 ５月１２日（水）１０:００～１１:３０ 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館 

内 容 顔合わせ会、自由遊び 

年会費 子ども 1 人５００円（2 人目以降は３００円） 

申込み ５月６日（木）までに公民館へ申込みください。 

 持田公民館では、にこにこ教室(幼児学級)の参加者を募集しています。

0 歳から幼稚園入園・保育所入所前の子どもさんとその保護者を対象に

月 1 回程度活動します。お友達作りづくりや親同士の情報交換の場とし

てご利用ください。随時受付けています。 

    

 
お知 

らせ 

日 時 ５月１０日（月）１０:００～１１:３０ 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館 

内 容 体重測定、育児相談 

持ち物 バスタオル２枚、母子手帳、マスク着用 

定 員 先着３組 

申込み ５月６日（木）までに公民館へ申込みください。     

※体温測定とおむつ交換をしてから、お越しください。 

 
お知 

らせ 

 

  

               

 持田地区では、この度『もちだ中学生学習支援事業』を始めます。定

期試験前の数日間、持田公民館の 1 室を無料開放します。おうちに帰る

となかなか集中できない君、友達と一緒に切磋琢磨しませんか！ 

 １．開放日時 ５月１７日（月）～２０日（木）１６:３０～１８:３０ 

 ２．開放場所 持田公民館 やすらぎ会館 

 ３．参加方法 事前申し込みは必要ありません。当日直接やすらぎ会 

館まで来て、受付簿に氏名等記入してください。 

義援金箱を設置しています 

 令和 3 年 4 月 1 日に島根町加賀において発生しました大規模火災に

より甚大な被害が発生したことから、被害にあわれた方々に心よりお見

舞いするとともに、公民館窓口に義援金箱を設置し、被災地・被災者の

生活支援の取り組みをおこなっています。 

 

mailto:メールmotidak@mable.ne.jp


 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

  

  

  

   

   

  

  

  

   

   

       

 

 

  
    

 
１ 
子ども書道(9:00) 

 

２ 
    

３ 
 

４ 
 

５  
 

６ 
子ども図書(14:00) 

７ 
交安協理事会(9:00) 

からだ元気塾(13:30) 

 

８ 

９ 
 

１０ 
わいわいルーム(10:00) 

子ども広場(15:00) 

１１ 
持田公民館運営協議会

(19:00) 

１２ 
あいさつ運動(7:45) 

にこにこ教室(10:00) 

１３ 
やすらぎ喫茶(10:00) 

子ども図書(14:00) 

 

１４ 
からだ元気塾(13:30) 

１５ 
子ども書道(9:00) 

１６ 
女性協力員会(9:30) 

各団体合同総会

(13:00) 

１７ 
狂犬病予防集合注射

(13:00～13:15) 

子ども広場(15:00) 

中学生学習支援(16:30) 

１８ 
中学生学習支援(16:30) 

１９ 
中学生学習支援(16:30) 

２０ 
ゴーヤの苗配布(10:30) 

福祉推進員研修(13:30) 

子ども図書(14:00) 

中学生学習支援(16:30) 

２１ 
からだ元気塾(13:30) 

松江市公民館協議会総

会(15:00) 

 

２２ 
 

２３ 
 

２４ 
子ども広場(15:00) 

２５ ２６ ２７ 
子ども図書(14:00) 

２８ 
配食サービス(9:00) 

からだ元気塾(13:30) 

２９ 
自主防災研修会(10:00) 

３０ ３１ 
子ども広場(15:00) 

５月の持田公民館行事予定 

○ヒルクライム松江北山２０２１開催 

 持田公民館を主会場に、北山を自転車で登る「ヒルクライム松江北山」

が開催されます。島根大学サイクリング部、(社)千鳥福祉会、サイクル

ショップビレッタ(自転車店)、持田の有志の皆さんが運営に当たります。

事務局は持田公民館です。 

 ・開催日時：6 月 6 日(日)10:00 スタート 

 ・コ ー ス：持田公民館～北山納蔵登山口～北山尾根 

○チャイルドシートの貸出 

 公民館に貸出用のチャイルドシートが 2 組あります。ご希望の方は公

民館にお申し出ください。貸出は長期・短期いずれも可能です。 

○松江北道路 

 本年度、松江北道路計画が事業着手されることになりました。具体的

なスケジュールについては５月末に島根県からお知らせがある予定で

す。 

◯留学生ムティアさん来館 

 持田在住のインドネシアからの女子留学生ムティアさんが持田公民

館に来館され、1 年間持田地域でボランティア活動をしたいという申し

出がありました。早速、児童クラブや高齢者と幼稚園児・小学生のイモ

苗植え交流への参加が決まりました。民族舞踊や歌が得意で日本語、英

語が堪能です。 

 

お 知 ら せ 

5 月 21 日(金)は松江市公民館協議会総会出席のため、14 時から事務

室を閉室します。公民館を利用される方は、14 時までに鍵を取りに来て

ください。ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

○公民館利用後は公民館使用簿をご記入ください。 

 

～松江市一般介護予防事業～ 

からだ元気塾 
 椅子に座った状態や立位でのストレッチ、軽度の筋力トレーニングを

行います。腰や膝が痛い方でも出来ますので、気軽にお問い合わせくだ

さい！ 

日 時 毎週金曜日 14 時～15 時（祝祭日を除く） 

場 所 持田公民館 やすらぎ会館 

参加費 1 回 500 円 

対 象 要介護認定を受けていない６５歳以上の方（要支援可） 

申込先 （株）さんびる（0852－26－0335） 

※送迎も行っているのでご相談ください！ 

  

 

人権啓発書籍を購入しました 

 持田地域人権教育推進協議会では、大人向けの人権に関する書籍を

18 冊購入し、公民館の図書室で貸出をしています。是非、一度手にとっ

てご覧ください。 

 貸出日 毎週木曜日１４：００～１７：００ 

            （1 人 2 冊まで借りることができます） 

【購入図書】 

◯生理用品の社会史     ◯たちどまって考える 

◯スマホ脳         ◯「発達障害」だけで子どもを見ないで 

◯感染症の日本史      ◯人はなぜ他人を許せないのか？ 

◯これからの男の子たちへ  ◯お笑い芸人と学ぶ 13 歳からの SDGs 

◯福島の子どもたち     ◯障害者が街を歩けば差別に当たる？！ 

◯へいわとせんそう     ◯ボクはやっと認知症のことがわかった 

◯うそ           ◯いじめない力、いじめられない力 

◯上野先生、フェミニズムについてゼロから教えてください！ 

◯認知症の人を理解したいと思ったとき読む本 

◯SNS 暴力 なぜ人は匿名の刃をふるうのか 

◯社長その一言がパワハラです！ 

 

 

 

日 時 ５月１９日（水）９:３０～１１:００ 

内 容 「幼稚園のお庭であそぼう」(雨天時は遊戯室) 

持ち物 着替え、タオル、水筒、おやつ少々 

問合せ 持田幼稚園 松本（℡２７－２１７７） 

※駐車場は持田小学校旧校庭をご利用ください。 

※新型コロナウィルスの状況により、中止になる場合があります。 

 

お知 

らせ 

 


