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※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 
いただく場合がございますのでご了承ください。 

マリンハートフェスタ in みほのせき 2026 
 

開催日：11 月 7 日（土）9:30～14:30 

会 場：美保関公民館 美保関体育館 美保関総合運動公園ほか 

美保関中学校生徒が応募してくださった作品を原画にポスター・チラシを作成しました。 
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【ステージイベント】 10:00～14:30 

 出演団体 ７団体 

美保関中学校吹奏楽部さん、コール朝陽さん、 

ダンススタジオブリエさん、松本姉妹さん、 

 ﾁｬﾚﾝｼﾞヘルス美保関さん、 FUSE さんさん体操教室さん 

 正調関乃五本松節保存会さん 

 

【作品展示】  9:30～14:30 

保育所・小学校・中学校・一般作品展示 

 28 団体 

 

【模擬店】  9:30～14:00 

21店舗出店 

※内容が変更になる場合があります。 

※詳細については 10月末に配布するチラシをご覧ください。 

問合せ：美保関公民館 ℡72-3624 

[キッズ注目！！]  

はたらくくるま試乗体験  
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バックホー 

高所作業車 

美保関中学校吹奏楽の皆さん 
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 美保関町自治連合会 報告  

｛安心して暮らせる地域をめざして｝ 

 

 美保関地区社会福祉協議会 

赤い羽根共同募金【期間：10月 1 日～12 月 25 日】 

今年度も「ピンバッチ募金」を始めました。500円以上の募金をしていた 

だいた方に、募金の御礼としてピンバッチを１個お渡ししております。 

ご希望の方は公民館事務室までお声掛けください。 

皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 美保関地区交通安全協会・松江市美保関地区交通安全対策協議会 
飲酒運転根絶・安全運転実践署名運動の実施ついて 

【期間：9 月 25日～10月末まで】 

悲惨な交通事故を防止するため、各地区ごとに飲酒運転根絶署名へのご協力を 

よろしくお願いいたします。 

「しない・させない じもとぐるみで みすごさない」 

 住民主体型有償互助活動 

オール美保関スマイル隊 移動支援ドライバー募集中！ 
オール美保関スマイル隊は、町が一体となって住民同士で助け合い、 

「高齢者になってもこの住み慣れた美保関町に安心して暮らしていただきたい」 

この思いから活動をしています！ 

移動支援ドライバーを募集しておりますので、ぜひご協力をお願いいたします！ 

問い合わせ 

【オール美保関スマイル隊 事務局】 TEL：080-9568-0256 

美保関町自治連合会では、8月 30日に研修会を開きました。 

当日は、災害時の避難対応、自治会の課題について４つの 

グループに分かれて話し合いました。 

それぞれの自治会で課題は違いますが、災害時の避難場所や備蓄品について検討すべき課題が多く

出されました。また、自治会運営については、高齢化と人口減少により自治会役員の選出や自治会行事

の運営が難しくなっている状況があきらかになりました。 

今回は、各自治会での課題の洗い出しを行いましたが、来年１月には課題の解決に向けた意見交換を

行う予定です。課題の特効薬はないかもしれません。また、人口減少には抗しきれない状況ですが、美

保関町に住む皆さん一人ひとりが安心して暮らせる地域を目指して、自治会長の皆さん方とともに後

ろ向きにならず取り組みたいと考えています。 

                          美保関町自治連合会 会長 大西 高志 

 美保関地区交通安全協会・松江市美保関地区交通安全対策協議会 
美保関東保育所・美保関西保育所 合同交通安全教室 開催 
9/14（月）美保関東保育所・美保関

西保育所のみなさんで合同の交通安全

教室を開催しました。松江警察署・千

酌交番・森山交番・交通指導員のみな

さんから横断歩道をわたる際に気をつ

けることなどを教えていただきまし

た。みんなで楽しく交通安全について

学ぶことができました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「自筆証書遺言書保管制度」 
～法務局 大事な遺言書 預かります～ 

自筆証書遺言書保管制度は、自筆で作成された遺言書を法務局で保管する制度です。 

この制度は、自宅で保管されることの多かった自筆証書遺言書の紛失・改ざん、 

相続人に発見されないおそれなどの問題点を解消しており、「安心」「簡単・安価」 

「親切」という特色があります。 

近年、「終活」が浸透しつつありますが、ご自身の財産をご家族や大切な方へ確実 

に託す方法の一つとして、是非、この制度をご利用ください。 

（問合せ先 松江地方法務局供託課 電話：０８５２－３２－４２４０ 

 

 

 

４０） 

松江地方法務局 HP 
の二次元コード 

遺言書ほかんガルー 

美保関スポーツ協会 健康出前講座（共催：美保関公民館） 

「いきいき体づくり教室」 
◇ 日 時：10月 20日（火）会場：千酌自治会館 10：00～11:30 

◇ 内 容：ボール・ベル・ベルターを使った体操（椅子に座ったままでも OK） 

◇ 講 師：3B体操講師 川津葉子さん 

◇ 問合せ：美保関スポーツ協会 事務局（美保関公民館 TEL:72-3624） 

☆詳細は、該当の自治会に回覧するチラシをご覧ください。 

２学期の美保関こども教室がスタートしました！ 
 

夏休みが終わり、美保関こども教室も２学期を迎えました。子ども達の事務室まで届く

ぐらいの元気いっぱいの声がたくさん聞こえてきました！２学期もどうぞよろしくお願い

いたします。 

美保関町の人口と世帯数 2026年 8月末現在 

 
人口 4,055人 (前月比 -20 )    世帯数 2,002世帯 (前月比 -8 ) 

        

 

社会福祉協議会への寄付の御礼 
 
下記の皆様からご寄付をいただきました。ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 

船倉 秀嗣 様（笠浦）       川本 勝弘 様（片江） 

美保関地区社会福祉協議会 
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美保関公民館 令和８年１０月行事予定 
日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 木 美保関てらこや 16 金 事務室閉室 

２ 金 さんさん体操 17 土  

３ 土 健康出前講座（森山） 18 日 美保関町ソフトボール大会（予備日） 

４ 日 地区対抗大運動会  19 月 
みほのわ英語教室 からだ元気塾  
こども教室 移動図書 コール朝陽 

５ 月 
からだ元気塾 こども教室 移動図書 
あいさつ運動 みほのわ英語教室 
コール朝陽 

20 火 
レインボークラブ いっぷくカフェ 
包丁研ぎ 健康相談 健康出前講座（千酌） 
オール美保関スマイル隊ドライバー講習会 

６ 火 文化部社会見学 事務室閉室 21 水  

７ 水 美保関集団健診結果報告会 イベント部会 22 木 こころの健康教室 美保関てらこや 

８ 木 美保関てらこや 絵手紙サークル 23 金 さんさん体操 

９ 金 
さんさん体操 レインボークラブ 
赤い羽根共同募金街頭活動 

24 土 MINATO GALS 

10 土  25 日  

11 日 
美保関町ソフトボール大会 
正調関乃五本松節保存会 

26 月 
からだ元気塾 こども教室 コール朝陽 
みほのわ英語教室 断酒会 

12 月 スポーツの日 正調関乃五本松節保存会 27 火 民生児童委員定例会 

13 火 総務部会 28 水 環境福祉部町外ウォーキング（出雲大社方面） 

14 水  29 木 レインボークラブ 美保関てらこや 

15 木 美保関てらこや コール朝陽 事務室閉室 30 金 はつらつシニア学級「秋の町外研修」 

 31 土  

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

いっぷくカフェのご案内 
 

日時  10月20日（火）10:00～12:00 

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 
 
☆包丁研ぎは2階調理室で行います。 
☆保健師さんによる健康相談が受けられます。 
（10:00～11:30） 

10月の移動図書館車巡回日 
 

日時 10月 05 日（月）15:00～15:30 

10月 19 日（月）15:00～15:30 

場所 美保関公民館 

地域で広げようあいさつの輪 
10月のあいさつ運動は 10月 5日（月）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 

◇お知らせ◇ 
１０月６日（火）は公民館事業、１０月１５日（木）～１６日（金）は、全国公民館研究集会・中四国公民

館研究集会のため美保関公民館事務室を閉鎖します。貸館については平常どおり行いますので、鍵受け取り等、

事前の手続きをお願いします。 


