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マリンハートフェスタ inみほのせき 2026 

スタッフ募集！！ 
開催予定のマリンハートフェスタ inみほのせき 2026のスタッフを 

募集します。 
準備と当日の作業を手伝っていただける方、地域の一大イベントを 

一緒に盛り上げていきましょう！ 

【マリンハートフェスタ inみほのせき 2026 開催日時】 

２０２６年１１月７日（土）１０時～１４時３０分 予定 

【スタッフについて】 

 対 象：マリンハートフェスタに興味がある美保関住民の方ならどなたでも！ 

※高校生以下の参加は保護者の同意が必要となります。 

【展示部門】展示全般に関すること、【模擬店部会】会場設置・出店全般に関すること、  

【イベント部会】イベントの企画・ステージ発表に関すること その他 

 ※詳細については、決まり次第お伝えしますので、ご協力いただける方、ご連絡お待ちしています。 

 ※展示出品やステージ出演の募集８月号（7月末配布）でお知らせします。 

 ※マリンハートフェスタの詳細については、9月末配布のチラシにてお知らせします。 

【〆切・申込・問合先】 ７月２４日(金)・美保関公民館 72-3624・担当 佐藤まで 

美保関公民館総務部主催 

ジオパーク学習会 参加者募集 
美保関町のジオパークの魅力について、美保関の住民が語れるような学習会を企画しました。ジオ

パークの基礎的なことから今回は千酌のガイドを体験できるものになっています。皆様のご参加を
お待ちしております。 
日 時 ７月１１日（土）１０:００～１５:００   

集 合  ９:４５ 場所 千酌自治会館 松江市美保関町千酌 1078（旧千酌小学校グラウンド） 
日 程 １０:００ 開会   
    １０:０５ 基調研修 「美保関町の大地の魅力 ～ジオヘリテイジに生きる～」 

野村律夫さん（島根大学名誉教授）  
          「歴史からみた千酌」 大西求さん 、大西高志さん  
          「法田区自治会からみたジオパーク」 福間健司さん  

（「島根半島・宍道湖中海ジオパーク」認定のガイド） 
「片江とジオパーク」 青戸裕司さん  

（「島根半島・宍道湖中海ジオパーク」認定のガイド） 
          「ジオパークのはじめの一歩について」 三宅真由子さん  

（島根半島・宍道湖中海ジオパーク推進協議会 事務局） 
    １２:２０ 昼食 

１３:００ 現地ガイド 大西求さん、大西高志さん 
１４:３０ 懇談 
１５:００ 終了 

定 員 ２０名（先着順） 
参加費 ７００円（弁当の注文受けたまります。） 

※ペットボトルのお茶を１本ご用意しますが、水分補給のための飲み物を各自で 
ご用意ください。 

申込み ７月７日（火）までに美保関公民館へお申込みください。℡７２―３６２４ 
 

＜昨年の法田現地ガイドの様子＞ 

＜昨年の法田座学の様子＞ 



＊ミニ畳づくり教室＊  
☆と き  8月 19日（水） 

10：00 ～ 12：00 
☆ところ  美保関公民館 大会議室 

  

 

美保関公民館青少年部主催 美保関こども教室共催 

なつやすみ いきいき体験教室について 
 
夏休み期間中に小学生を対象とした「いきいき体験教室」を行います。 

詳細・申込みについては、学校を通じて配布するチラシをご覧ください。 【締切：７月９日（木）】 

＊行灯づくり教室＊  
☆と き  7月 21日（火） 

10：00 ～ 12：30 
☆ところ  美保関公民館 研修室 

＊ペットボトルロケット大会＊  
☆と き  7月 25日（土）9:00 ～ 12：00 
☆ところ  美保関公民館・多目的広場 
☆持ち物  炭酸のペットボトル（1.5L）3本 
※3年生以下の児童は、必ず保護者同伴でご
参加ください。 
 
 
 
 
 

＊自学・学習支援の場＊ 
 
小学生対象の「自学・学習支援の場」を開設します。 
夏休みの宿題などを持ってきて、自分で勉強します。分からないところや苦手なところはスタッフ
がサポートしながら、一緒に勉強をすすめます。 
 
☆と き  7月 23日（木）・7月 29日（水）・8月 5 日（水）の 10：00～12：00 

1.5L の炭酸飲料で、くびれのない

ペットボトルを準備ください。 
 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 

 

 

和菓子作り・お抹茶体験 

行灯づくり 

高専出前講座 

本立て・カンナ削り 

自学・学習支援の場 

昨年度の夏休みいきいき体験教室の様子 

美保関地域人権教育推進協議会 共催 

松東ブロック 市民人権講座の開催について 

日 時：令和８年７月３１日（金）13：30～15：15（受付 13：15～） 

会 場：松江市持田公民館 

演 題：（仮）多文化共生社会をめざして 

講 師：（公財）しまね国際センター事務局次長 仙田 武司さん 

受講料：無料 

申 込：参加を希望される方は、７月２２日（水）までに美保関公民館へご連絡ください。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1560410644/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5zaWxob3VldHRlLWFjLmNvbS9kZXRhaWwuaHRtbD9pZD0xNjg2MTkmYW1wO3N3PSVFOCVBMSU4QyVFNyU4MSVBRg--/RS=%5EADBKzInCGoMGaYJ3wNUFSl2U8QDroU-;_ylt=A2RimFKUqABdoxEAFgiU3uV7


   

美保関はつらつシニア学級主催 

健康講座「口腔のお話」のご案内 
市立病院の歯科医師をお招きし「お口の健康」に関するお話しをしていただきます。 
全身の健康にも深く関わる大切な口腔ケアについて、専門家から直接学べる貴重な機会です。 
いつまでも元気にお過ごしいただくためにも、皆様のご参加をお待ちしております。 

 
▼日 時：７月８日（水）１０：００～１１：３０ 
▼場 所：美保関公民館 
▼講 師：松江市立病院 歯科医師 小池 尚史（こいけ たかし）様 
▼弁当代：１,０００円（不要な方は事前にお知らせください。） 
▼定 員：２０名程度 
▼申込み：７月１日（水）までに美保関公民館へお申し込みください。（☎72-3624） 

 美保関スポーツ協会 ソフトボール部 

市ソフトボール大会、大健闘した美保関チーム！ 
 6月 14日（日）に開催された松江市ソフトボール大会に、美保関町チームが出場しました。 

1 回戦を鮮やかに突破し、迎えた 2 回戦は古江チームでした。試合は序盤を優位に進めた美保関
チームでしたが、中盤に大逆転されリードを許す苦しい展開となりました。そして、誰もがあきら
めかけていた「最終回 3点差 2アウト一塁」という状況から、驚異の粘りを見せて追いつき、同点
に。ベンチも応援席も最高潮の盛り上がりを見せました。しかし、その裏惜しくもサヨナラ負けを
喫し、2 回戦敗退という結果にはなりましたが、今大会を制した古江チームに後一歩で勝利という
ところまで追い詰めた見事な戦いぶりでした。 
選手の皆さん、熱戦をありがとうございました！そして本当にお疲れ様でした。 

（選手）梶谷理莉弥 渡部遼太 門脇樹生 

石飛和孝 坪倉正樹 森脇瑞穂 

作野和哉 門脇仁志 赤畑雅彦 

門脇伸吾 森尚貴 谷口浩二  

山本勝 赤山慶治 作野宏喜 

（監督）作野宏喜 

美保関チーム 

『美保関シニア BBC結成 20周年記念・第 12回美保関町壮年野球交流大会』  

大会結果 
 
美保関シニアベースボールクラブが結成２０周年を迎え、記念大会が６月７日（日）に美保関町総

合運動公園野球場で開催されました。当日は雨の心配を吹き飛ばすような熱戦が繰り広げられ、美保
関シニアベースボールクラブが優勝（vs 松江ミラクルズ６－３で勝ち、vs 白虎隊４－２で勝ち）を
果たしました！白熱した試合を通じて、チーム間の交流を大いに深める機会となりました。 

 



美保関公民館 令和８年７月行事予定 
日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 水 
松東 B 健康まつえ 21 推進隊隊長会 

マリンハートフェスタ イベント部会 
16 木 中学校弁論大会 

２ 木 すくのびサロン 美保関てらこや 17 金 さんさん体操 

３ 金 さんさん体操  18 土  

４ 土  19 日  

５ 日 環境福祉部ボート・手作りカヌー体験 20 月 海の日  

６ 月 
からだ元気塾 コール朝陽  
あいさつ運動 こども教室  
移動図書  

21 火 

いっぷくカフェ 包丁研ぎ 健康相談 
なつやすみいきいき体験教室  
レインボークラブ 中学校吹奏楽部 
みほのわ英語教室 

７ 火 レインボークラブ 22 水 中学校吹奏楽部 

８ 水 
美保関はつらつシニア学級 
マリンハートフェスタ実行委員会 

23 木 自学・学習支援の場 中学校吹奏楽部 

９ 木 松江絵手紙サークル 美保関てらこや 24 金 中学校吹奏楽部 

10 金 さんさん体操 25 土 ペットボトルロケット大会 中学校吹奏楽部 

11 土 ジオパーク学習会 26 日  

12 日  27 月 
からだ元気塾 コール朝陽 断酒会 
中学校吹奏楽部 

13 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 28 火 
中学校吹奏楽部 川津キッズチアリーディングｸﾗﾌﾞ 
みほのわ英語教室 

14 火 みほのわ英語教室 29 水 
自学・学習支援の場 中学校吹奏楽部  
民生委員定例会 

15 水 
福祉推進員の会・なごやか寄り合い代表者及びスタッフ

合同交流会 
30 木 中学校吹奏楽部 

 31 金 中学校吹奏楽部 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  美保関町の人口と世帯数 
2026年 5月末現在   人口 4,076人     世帯数 1,999 世帯 

(前月比 -11 )       (前月比 -5 ) 

いっぷくカフェのご案内 
日時  7月21日（火）10:00～12:00 

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 

☆包丁研ぎは2階調理室で行います。 

☆保健師さんによる健康相談が受けられます。 

地域で広げようあいさつの輪 

7月のあいさつ運動は 7月 6日（月）です。 

家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 

7 月の移動図書館車巡回日 
 
日時：7月 6日（月）15:00～15:30 

※7月 20日（月）巡回はありません。 

場所：美保関公民館 

夏の交通事故防止運動 

7/13（月） 

～7/22（水） 
美保関地区交通安全協会 

美保関地区交通安全対策協議会 
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