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※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 

 

 

『豊かな人生を送るためのコツ』セミナー 

「これからの人生、どう備えればいい？」そんな疑問を解決！美保関町出身で活躍中の金融のプ

ロが、今だからこそ知っておきたい「豊かな人生を送るためのコツ」を伝授します。 

日 時：２０２６年２月２７日（金）１０時～１２時 

場 所：美保関公民館 研修室 

講 師：作野雄大さん（株式会社 e.K.コンサルタント）  

内 容：豊かな人生を送るために知っておくと良い金融の『豆』知識について 

（社会情勢・国の制度・生命保険・損害保険・その他の金融商品等） 

募 集：２０人程度 ※参加費無料 

締 切：２月２０日（金） 

申込み：美保関公民館 ☎７２－３６２４  

美保関地区社協・子育て支援センター・美保関公民館・すくすくサポーター共催 

乳幼児親子活動🐤すくのびサロン 

第５回『お抹茶をいただきましょう』 

日 時：２月２５日（水）１０：３０～１１：３０ 

会 場：美保関公民館 

対 象：入所・入園していない就学前のお子さんとその保護者 

講 師：不昧流 田坂 京子 さん 

持ち物：お子様の飲み物など 

受 付：２月２日（月）～ 先着１０組程度 

申込み：美保関子育て支援センター ☎５５－５７５１ 

美保関体育協会主催 

『美保関ボッチャ交流大会 2026』参加者募集！！ 
  
冬期の運動不足の解消とスポーツを通した交流を目的として行っているボッチャ交流大会を今

年度も開催します。年齢や性別に関わらず、誰もが楽しく対戦出来る競技です。 

未経験の方でも、大会でルールのレクチャーがありますので、安心してご参加ください。 

日  時：２月８日（日） 開会式８：５０～ 競技１２：００ 

会  場：美保関体育館 

チーム：３名１チームで編成してください。（年齢・性別不問） 

内  容：２チームが標的に向かってそれぞれのボールを投げ合い、 

標的により近付けることによって得点を競うゲームです。 

募  集：２４チーム（先着順） 

申込み：２月３日(火)までに美保関公民館へ（担当：門脇） 

    ↑昨年度の様子。寒い時期こそ運
動して身体を温めましょう！！ 

QRコードでお申込みも可能です➡ 

公民館文化部主催・松江市消費者問題研究会美保関グループ共催 



  

冬の恒例行事 市民憲章かるた地区大会を開催 

１２月２０日（土）、市民憲章かるた地区大会を開催しました。寒さに負けず、手に汗握る熱戦

が繰り広げられました。下記の皆さんが、１月２４日（土）に松江市総合体育館で開催される中央

大会へ美保関地区代表として出場します。応援よろしくお願いします。 
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令和７年度 松江市地域体育協会連合会功労者表彰 
 

美保関体育協会 スポーツ推進委員 

田中 基次 さん 

永年にわたり、体育指導委員・スポーツ推進委員を 

歴任され、また、バレー部部長として地域のスポー 

ツ活動の普及・振興に尽力し貢献された功績を称え 

られ受賞されました。おめでとうございます。 

松江市消防団表彰 

松江市消防団美保関方面団の下記の皆様が、松江市消防団表彰を受賞さ 

れました。 

今後も地域防災のため、ご尽力いただきますようお願い申し上げます。 

永年勤続表彰者    

所 属 氏 名 所 属 氏 名 所 属 氏 名 

千酌班 山本 陽三 千酌班 佐伯 廣樹 片江班 川本 博隆 

美保関班 井上 昌之 万原班 梅木 和彦 万原班 梅木 辰也 

下宇部尾班 仁宮 俊幸 宇井班 久保田光寿 宇井班 加納 宗和 

福浦班 梶谷 高弘 福浦班 松本 雅己   

 

勤続表彰者 

  

所 属 氏 名 所 属 氏 名 

稲積班 堀井 淳志 惣津班 森脇 勇太 

惣津班 山本 直哉 七類班 森脇 博幹 

 

参考 消防団員数（令和７年１月１日） 

   美保関町 ２６８人  乃木地区 ２４人 

永年勤続表彰者（１０名）    

所 属 氏 名 所 属 氏 名 所 属 氏 名 

千 酌 班 佐伯 哲也 稲 積 班 永田 浩二 片 江 班 都田 慎也 

惣 津 班 山本 五郎 七 類 班 森脇 雅泰 諸 喰 班 今村 雅彦 

美保関分団 石倉 功太 森 山 班 多賀 慎一 福 浦 班 井上 良孝 

福 浦 班 梶谷 達大     

勤続表彰者（１１名）     

所 属 氏 名 所 属 氏 名 所 属 氏 名 

笠 浦 班 中島 徳仁 北 浦 班 大西 広高 片 江 班 野田 光 

七 類 班 森脇 孝文 法 田 班 石倉 至 諸 喰 班 今村 賢一 

美保関班 三代 雅之 美保関班 川本 裕平 森 山 班 河野 諭司 

福 浦 班 澤田 勇希 福 浦 班 松本 拓己 

 

 



駐在所からのお知らせ  ２月１日～３月１８日は 
「サイバーセキュリティ月間」 

  

美保関町内の交通事故発生状況（令和 7年 1月～12月末現在）人身事故 1件 物損事 103件 

令和８年 美保関はたちの集い を開催しました。 

1 月 11 日(日)美保関公民館において、24 名の新成人が出席し美保関はたちの集いを開催

しました。式典では地域代表の方と美保関中学校時代の恩師の方からお祝いの言葉が述べら

れ、また新成人の代表松本羽琉さんが新成人誓いの言葉を述べ閉会しました。 

式典後には、久しぶりに会う友人や恩師と近況報告や記念撮影や茶話会をしてなごやかな

ひと時を過ごしていました。この会は、夏ごろから世話人の松本羽琉さん、都田瑠々花さん、

大西優凪さんが準備をし、当日も司会進行など運営に携わってくださり、新成人の手でつく

るとても素敵な会になりました。 

インターネットによって私たちの暮らし

は便利になりましたが、サイバー攻撃やサ

イバー犯罪に遭うリスクも増加していま

す。 

 これらのリスクから身を守るために、サ

イバーセキュリティ対策を始めましょう。 

「サイバーセキュリティ対策の基本」 

●ＯＳ、ソフトウェアの更新 

●セキュリティソフトの利用 

●パスワードの強化 

●脅威や攻撃の手口を知る 

●バックアップを取る 

●設定の見直し 

 

フィッシングに注意！ 

フィッシングってなに？ 
 フィッシングとは銀行やクレジットカード、イ
ンターネットショッピングサイトなど実在する組
織を騙って、ユーザーネーム、パスワード、アカ
ウント IⅮ、クレジットカード番号などの個人情
報を盗み取ることです。 

「フィッシング対策」 

●メール本文のＵＲⅬをクリックしない 

●ＯＳ、ソフトウェアのアップデートを行う 

●パスキー（生体認証等）を利用する 

●IⅮ・パスワードの使い回しはしない 

●携帯会社のセキュリティ設定を活用する 
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美保関公民館 令和８年２月行事予定 
日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 日 川津ジュニアベースボールクラブ 15 日  

２ 月 
からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 
あいさつ運動 移動図書 16 月 

からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 
移動図書 

３ 火 
レインボークラブ 
シルバー人材センター 17 火 

レインボークラブ 
いっぷくカフェ 包丁研ぎ 健康相談 

４ 水  18 水  

５ 木  19 木  

６ 金  20 金  

７ 土 正調関乃五本松節保存会 21 土 正調関乃五本松節保存会 

８ 日 ボッチャ交流大会 22 日  

９ 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 23 月 
天皇誕生日 
断酒会 

10 火 美保関小学校 ミライ会議 24 火  

11 水 建国記念の日 25 水 すくのびサロン 

12 木 松江絵手紙サークル 26 木  

13 金 美保関はつらつシニア学級 27 金 豊かな人生を送るためのコツセミナー 

14 土 美保関地区高齢者クラブ連合会 28 土 松東ブロックジュニアリーダー研修 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

美保関町の人口と世帯数 

2025年 12月末現在 

人口 4,141人   世帯数 2,013世帯 

(前月比-8)      (前月比-4) 

2月の移動図書館車巡回日 
 

日時 2月 02日（月）15:00～15:30 

   2月 16日（月）15:00～15:30 

場所 美保関公民館 

地域で広げようあいさつの輪 

2月のあいさつ運動は 2月 2日（月）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 

いっぷくカフェのご案内 
日時 ：2月 17日（火）10:00～12:00 
場所：美保関公民館 

内容：コーヒー・紅茶・抹茶 

（お菓子付き） 

☆包丁研ぎは2階調理室で行います。 

☆保健師さんによる健康相談が受 

けられます。 

（10:00～11:30） 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 
作野 昭彦 様（ 東出雲 ） 川名 春江（ 埼玉県 ） 

井上 良孝 様（ 福 浦 ） 中山 普治（ 片 江 ） 

船越 伸治 様（ 笠 浦 ） 
 

（令和 7 年 12 月 3 日～令和 7 年 12 月 22 日受付分） 
美保関地区社会福祉協議会 


