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マリンハートフェスタ inみほのせき 2025 

スタッフ募集！！ 
開催予定のマリンハートフェスタ inみほのせき 2025のスタッフを 

募集します。 
準備と当日の作業を手伝っていただける方、地域の一大イベントを 

一緒に盛り上げていきましょう！ 

【マリンハートフェスタ inみほのせき 2025 開催日時】 

２０２５年１１月１日（土）１０時～１４時３０分 

【スタッフについて】 

 対 象：マリンハートフェスタに興味がある美保関住民の方ならどなたでも！ 

※高校生以下の参加は保護者の同意が必要となります。 

【展示部門】展示全般に関すること 

１０月３０日（木）9:30～11:30 展示用パネル設営 

 １１月 １日（土）9:30～12:00 展示見守り 13:00～15:30 展示見守り、パネル等片付け 

【模擬店部会】会場設置・出店全般に関すること  

 １１月 １日（土）ＡＭ 準備、販売、ゴミ収集 ＰＭ 販売、ゴミ収集、片付け 

【イベント部会】イベントの企画・ステージ発表に関すること 

 １０月３１日（金）ＰＭ 舞台設営・音響の手伝い 

 １１月 １日（土）ＡＭ 舞台進行・音響の手伝い ＰＭ 舞台進行・音響・受付・抽選会の手伝い 

【〆切・申込・問合先】 ７月２４日(木)・美保関公民館 72-3624・担当 佐藤まで 

美保関公民館総務部主催 

ジオパーク学習会参加者募集 
美保関町のジオパークの魅力について、美保関の住民が語れるような学習会を企画しました。ジオ

パークの基礎的なことから片江の具体的な取り組みのお話や法田地域のガイドを体験できるものに
なっています。皆様のご参加をお待ちしております。 
日 時 ７月１２日（土）９：４５～１５:００   
集 合  9:30 場所 法田自治会館 松江市美保関町諸喰 78番地 
日 程  9:45 開会 
    10:00 基調研修 野村律夫さん（島根大学名誉教授） 
         「片江の活動について」 青戸裕司さん 

（「島根半島・宍道湖中海ジオパーク」認定のガイド） 
        「海から見た美保関～島神様を訪ねて」森脇博之さん 

（「島根半島・宍道湖中海ジオパーク」認定のガイド） 
        「神話と歴史とジオ」  友森勉（美保関公民館長）  
    11:50 昼食 

12:40 法田地域・現地探索の説明 福間健司さん 
（「島根半島・宍道湖中海ジオパーク」認定のガイド） 

13:00 現地ガイド講習（同上）  
14:30 懇談会 
15:00 終了 

定 員 ２０名（先着順） 
参加費 ７００円（弁当の注文受けたまります。） 

※ペットボトルのお茶を１本ご用意しますが、水分補給のための飲み物を各自で 
ご用意ください。 

申込み ７月１０日（木）までに美保関公民館へお申込みください。℡７２―３６２４ 
 



＊松江高専出前教室＊  
☆と き  ８月６日（水） 

１３：３０ ～ １６：００ 
☆ところ  美保関公民館（万原） 

 

 

美保関公民館青少年部 

なつやすみ いきいき体験教室について 
 
夏休み期間中に小学生を対象とした「いきいき体験教室」を行います。 

詳細・申込みについては、学校を通じて配布するチラシをご覧ください。 【締切：７月上旬（未定）】 

＊行灯づくり教室＊  
☆と き  ７月２４日（木） 

１３：３０ ～ １６：００ 
☆ところ  美保関公民館（万原） 

＊和菓子作り体験教室＊  
☆と き  ７月２９日（火） 

１３：３０ ～ １５：３０ 
☆ところ  美保関公民館（万原） 

＊本立てづくり教室＊  
☆と き  ８月中（日程調整中） 

１３：３０ ～ １６：００ 
☆ところ  美保関公民館（万原） 

＊自学・学習支援の場＊ 
 
いきいき体験教室が行われる日の午前中に、小学生対象の「自学・学習支援の場」を開設します。 
夏休みの宿題などを持ってきて、自分で勉強します。分からないところや苦手なところはスタッフ
がサポートしながら、一緒に勉強をすすめます。 
 
☆と き  ７月２４日（木）・７月２９日（火）・８月６日（水）・８月中（現在調整中） 

 いずれも１０：００～１１：３０ 

ペットボトルはこの

形状のものをご用意

ください 

 

  美保関公民館環境福祉部主催 

ボート・カヌー体験 
美保関ローイングクラブと手作りカヌークラブと共催でボート・カヌー試乗体験教室を行います。 
美保関は場所・人・モノが揃っているからこそ体験できる、ボート・カヌーを一緒に体験してみま

せんか？ 
日 時 ７月２７日（日）９：００～１２：００ 
内 容 ボート体験：レガッタ用４人乗りボートの体験 

カヌー体験：カヌー、シーカヤック（一人乗り、二人乗り）の体験 
場 所 美保関中学校艇庫前桟橋（中学校グラウンド横） 
対 象 小学生以上 ※カヌー：小学校１・２年生は保護者と２人乗り 
参加費 無料 
持ち物 動きやすく濡れてもよい恰好、着替え、帽子、飲み物、日差し対策 
申込み ７月１８日（金）までに美保関公民館(TEL:72-3624)へお申込みください。 
その他 ・けが等につきましては、主催者加入の保険内での対応とさせていただきます。 

・少雨決行としますが、危険が予測される場合は中止とします。 
・美保関小中学校児童生徒へは改めてチラシを配布する予定です。 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 

 

美保関公民館青少年部主催  

夏空へ打ち上げよう！「ペットボトルロケット大会」 
 ７年振りに美保関ペットボトルロケット大会が復活します！ 
公民館でペットボトルロケットを製作し、広場で打ち上げ大会を行います。ペットボトルロケッ

トの飛距離は１００メートルを超えることも。青空へ打ち上げて夏の思い出を作りませんか。 
☆と き ７月１３日（日）９：００ ～ １２：００※少雨決行 
☆ところ 美保関公民館 
☆講 師 山本 真示さん 
☆参加者 美保関小学校１～６年生 

（※３年生以下の児童は、必ず保護者同伴でご参加ください） 
☆持ち物 はさみ・カッター・ものさし・炭酸飲料のペットボトル（1.5L）３本 
☆申 込 6月 30日(月)までに美保関公民館へお申込みください。 

※小学校を通して児童へはチラシを配布しております。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1560410644/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5zaWxob3VldHRlLWFjLmNvbS9kZXRhaWwuaHRtbD9pZD0xNjg2MTkmYW1wO3N3PSVFOCVBMSU4QyVFNyU4MSVBRg--/RS=%5EADBKzInCGoMGaYJ3wNUFSl2U8QDroU-;_ylt=A2RimFKUqABdoxEAFgiU3uV7


駐在所からのお知らせ  夏・秋期における水難・山岳避難の防止 
 

水難防止のポイント        山岳避難防止のポイント 
・出発前の準備は万全にしましょう！ ・経験や体力、技術に応じた無理のない登山計画を立て 
・遊んでいい場所か確認しましょう！  ましょう！  
・安全装備は確実に装着しましょう！ ・単独登山はできるだけ避けて複数人で登山をしましょう！ 
・天候の変化は常にチェックしまし  ・雨具や携帯電話など、充実した装備品や携行品を準備しま 
ょう！               しょう！ 

・子どもから絶対に目を離さないで  ・家族等へ行き先や避難時の連絡方法を告げておきましょう！ 
ください！            ・登山計画書を作成し、家族や職場、登山口の登山届ポスト 

・飲酒しての入水は危険！       に提出しましょう！ 
森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

   

美保関町内の交通事故発生状況（令和 7年 1月～5月末現在）人身事故 0件 物損事故 42件 

環境整備作業のお礼 
みほのせき花咲きの会の皆様に、5月 21日・6月 19日の 2日間に亘り、草刈り、 

公民館周辺・花壇等の整備、花苗植えをしていただきました。 
みほのせき花咲きの会の皆様は、公民館をはじめ、美保関支所、バスターミナ 

ルなどに季節の花を植えてくださっています。松江養護学校の生徒さんが育てら 
れた花苗も植えています。暑い中、ありがとうございました。 

美保関はつらつシニア学級主催 

「笑いヨガ教室」のご案内 
笑いとヨガの呼吸法を合わせた健康体操を行います。 
当日は、大根島の『さわめや』のお弁当とペットボトルのお茶が付きます。 

 暑い夏に向けて、元気と免疫をアップ！ぜひご参加ください。 
 

▼日 時：７月１６日（水）１０：００～１１：３０ 
▼場 所：美保関公民館  
▼講 師：日本笑いヨガ協会 笑いヨガティーチャー/保健師  村上 優子さん 
▼食事代：１,１００円（不要な方は事前にお知らせください。） 
▼定 員：２０名（先着順） 
▼申込み：７月９日（水）までに美保関公民館へお申し込みください。（☎72-3624） 

美保関小学校 

「ふれあいルーム」についてのお願い 
 一昨年より準備を進めてきた「ふれあいルーム」が完成に近づいています。地域の皆様からご寄
贈いただいた大小約 15個の水槽を並べて、旧パソコン室が、美保関の生き物と触れ合う場所、こど
もたちや地域の皆様が様々な活動や会合で集う場所へと変貌をとげつつあります。 
現在はまだ、フグが二匹、サンショウウオが三匹、カブトムシの幼虫 

が五匹という状況ですが、こどもたちは毎日のように会いにきてくれた 
り、エサやりをしてくれたりしています。今年度はこのふれあいルーム 
の生き物飼育が委員会活動の一つとなりました。 
そこでお願いです。こどもたちの心を癒し、前向きにしてくれる美保 

関の生き物、特に海水や汽水に住んでいる生き物を譲っていただけない 
でしょうか。 
素人管理で不安な面はありますが、こどもたちと一緒に毎日見守り育 

てていきたいと考えています。（水槽は既に海水用を中心に、いつでも魚 
が来てもいいような環境をつくっています。各水槽内の石や砂利等の配 
置は、こどもたちがデザインしてくれました。） 
また併せて、私と一緒に水槽を見守ってくださる方も募集しています。 
今後長きにわたりふれあいルームが地域の方に集っていただける場所になるために、ぜひご協力

をお願いしたいと思います。 
以上、どうぞよろしくお願いいたします。 
 

＜問い合わせ先＞ 

美保関小学校 校長 吉田光良 

電話 ７２－９２００ 
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美保関公民館 令和７年７月行事予定 
日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 火 レインボークラブ 16 水 美保関はつらつシニア学級 

２ 水  17 木  

３ 木  18 金  

４ 金  19 土 選挙準備 

５ 土 みんなでラジオ体操！ 20 日 参議院選挙予定 

６ 日  21 月 海の日 

７ 月 
からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 
移動図書 あいさつ運動 22 火  

８ 火  23 水 すくのびサロン 

９ 水  24 木 
自学・学習支援の場 
なつやすみいきいき体験教室 

10 木 
美保関小学校 PTA 松江絵手紙サークル 
食生活改善推進員協議会 25 金  

11 金 マリンハートフェスタ実行委員会 26 土  

12 土 ジオパーク学習会 27 日 ボート・手作りカヌー体験 

13 日 ペットボトルロケット大会 28 月 からだ元気塾 コール朝陽 断酒会 

14 月 からだ元気塾 コール朝陽 29 火 
レインボークラブ 自学・学習支援の場 
なつやすみいきいき体験教室 

15 火 
レインボークラブ 
いっぷくカフェ 包丁研ぎ 健康相談 30 水 松江市市民税課 

 31 木  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

美保関町の人口と世帯数 
2025年 5月末現在 

人口 4,209人   世帯数 2,041世帯 
(前月比-4)      (前月比-1) 

いっぷくカフェのご案内 
日時  7月15日（火）10:00～12:00 

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 

☆包丁研ぎは2階調理室で行います。 

☆保健師さんによる健康相談が受けられます。 

（10:00～11:30） 
 
☆お楽しみ企画☆ 

八束町島弁保存会による寸劇 

『まめなみがらなあために』 

１１：００頃 
八束町島弁保存会さんによる寸劇の鑑賞を

企画しました。 
皆様のご参加お待ちしております！ 

地域で広げようあいさつの輪 
7月のあいさつ運動は 7月 7日（月）です。 
家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしま

しょう。 

7 月の移動図書館車巡回日 
 
日時：7月 7日（月）15:00～15:30 

※7月 21日（月）巡回はありません。 

場所：美保関公民館 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 
野田 晃久 様（ 新庄町 ） 大西 好子 様（ 千 酌 ） 

（令和 7 年 4 月 28 日～令和 7 年 5 月 13 日受付分） 
美保関地区社会福祉協議会 


