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※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 

 

乳幼児親子活動🐤すくのびサロン 共催：美保関地区社協・子育て支援センター・美保関公民館・すくすくサポーター 

第２回すくのびサロン『ゆうこちゃんとあそぼう！』 
 
日 時 ９月１２日（木）１０：３０～１１：３０ 

場 所 美保関公民館 大会議室（松江市美保関町下宇部尾５５６－１） 

対 象 入所・入園していない就学前のお子さんとその保護者 

講 師 島根県立大学松江キャンパス非常勤講師 石倉 有子 さん（雲津） 

内 容 親子ふれあいあそび 

持ってくる物・バスタオル１枚 ・水分補給のための飲み物など 

参加費 無料  受 付 ９月２日（月）～受付開始 

申込み 美保関公民館 TEL：７２－３６２４または 

美保関子育て支援センター(美保関支所内)TEL：５５－５７５１ 

※お子様の氏名、年齢、保護者氏名、連絡先を申し込み時にお伝えください。 

マリンハートフェスタ in みほのせき 2024 開催のご案内 

と き 令和６年１１月２日（土） 

ところ 美保関小学校、美保関中学校、美保関公民館、 

美保関体育館他 

内 容 作品展示、模擬店、 

イベント(ステージ・スポーツ・健康他) 

展示作品、模擬店出店、イベントステージ出演者も募集しています。 

お問い合わせ 美保関公民館 ℡７２－３６２４まで 

公民館文化部主催 出張スマホ教室 
 
今年度 6回のスマホ教室を下記のとおり計画しました。ステップ 1から順番に受講していただく 

ことで、スマホの基本操作が学べる様々な内容を用意しています。 
スマホをお持ちでない方も大歓迎！貸し出しいたします。ぜひ、お気軽にご参加ください。 

 
 日 時 テーマ 内容 

ステップ 1 9月 06日（金）10:00～ 体験 スマホでどんなことができるのかをご紹介 

ステップ 2 9月 06日（金）11:15～ 文字入力 ひらがな・漢字・英字・数字などの入れ方や音声入力 

ステップ 3 9月 12日（木）10:00～ アプリ アプリの便利な使い方やインストール方法 

ステップ 4 9月 12日（木）11:15～ カメラ 写真や動画の撮り方 

ステップ 5 9月 24日（火）10:00～ ネット 分からないことをインターネットで調べる方法 

ステップ 6 9月 24日（火）11:15～ あんしん スマホの安全な使い方・詐欺対策 

※各回 60分程度 
 
場 所：美保関公民館  講 師：ドコモショップ境港店  参加費：無料 
申込み：各開催日の一週間前までに美保関公民館（TEL：72-3624）へお申込みください。 
その他：全 6回・複数回・単発いずれの受講も可能です。ご自身の興味にあわせてご参加ください。 



  

クーリングシェルターに指定されました 

美保関公民館は、松江市から「クーリングシェルター」に指定されました。 
熱中症警戒アラートの発令に伴い開放します。 
受入可能場所 １階図書室 開放日 月曜日から金曜日（祝祭日を除く） 
時間帯 ８時３０分～１７時１５分 
※ 飲料水等は各自でご用意ください。ご利用の際に、事務室へお声がけください。 

お詫びと訂正 
館報みほのせき第 30号（令和 6年 7月発行）の記載
内容の一部について、次のとおり誤りがありました。
お詫びして訂正いたします。 
・訂正箇所 

２ページ 美保関公民館地域活動推進員      
千酌地区 永田 敏彦 様（誤）         
千酌地区 永田 敏幸 様（正）         
 
４ページ 福祉推進員 
美保関 北国喜美子 様（誤） 
美保関 定秀  泉 様（正） 

公民館環境福祉部・美保関地区社協・健康まつえ 21美保関推進隊 共催 

健康福祉講座『元気あっぷ講座』 テーマ：筋力あっぷ⤴ 
第１回 日 時：９月２６日（木）９：３０～１１：３０ 

内 容：ノルディックウォーキング 
講 師：日本ｳｫｰｷﾝｸﾞ協会公認ｳｫｰｷﾝｸﾞ指導員 樋口 みどり さん 
参加費：無料 
定 員：２０名 
場 所：美保関公民館（万原） 
申込み：９月１８日（水）までに美保関公民館(TEL：72-3624)へお申し込みください。 

公民館文化部主催「片江のとんど 飾り袋づくり」 
 
 他地区の神事を学ぶ機会として、下記の通り計画しました。どなたでもご参加いただけます。 
お気軽にご参加ください。 

 
日 時：第１回  ９月２８日（土）９：３０～１１：３０ 
    第２回 １０月 ５日（土）９：３０～１１：３０  ※２日間かけて完成させます。 
場 所：美保関公民館 
講 師：片江区の有志の方々 
参加費：無料 
定 員：２０名 
その他：小学生の方は、なるべく親子でご参加ください。 
申込み：９月２０日（金）までに美保関公民館（TEL：72-3624）へお申込みください。 

美保関はたちの集い 世話人再募集 
 
令和 7年 1月に今年度 20歳を迎える皆さんを対
象に美保関はたちの集いを開催します。 
開催に向けて該当者の名簿作成などお世話いた
だける方を再度募集します。ご協力いただける
方は９月２０日（金）までに美保関公民館へご連
絡ください。 
美保関公民館 ℡72-3624  

美保関体育協会主催 第 50 回美保関町ソフトボール大会のお知らせ 

スポーツの秋。交流と親睦を深めることを目的としてソフトボール大会を開催します。みんなで
楽しく心地よい汗を流しましょう。参加を希望される方は、10月 4日（金）までに美保関体育協会
各地区理事さんか美保関公民館へご連絡ください。 
 
◇日 時 10月 27日（日）開会式 7:50～（予備日なし） 
◇会 場 美保関総合運動公園多目的広場 
◇参加資格  高校生以上の美保関町に在住または勤務する方。 
◇理 事 ■千酌地区 大西  伸 ・堀井 淳志 ■片江地区  澤田 正巳 ・宮崎 哲人 
     ■七類地区 森脇 浩司 ・作野 隆男 ■森山地区  野口  誠 ・門脇 誠生 
     ■福浦地区 花本   晃 ・宮本 慎吾 ■美保関地区 福間    治 ・清水 和秋 
◇問合せ 事務局 美保関公民館（℡72－3624） 



  

美保関町内の交通事故発生状況（令和 6年 1月～7月末現在）人身事故 2件 物損事故 45件 

駐在所からのお知らせ  コールセンター事業 始めました！ 
 
島根県警では『特殊詐欺被害防止コールセンター』を開設して、県民の皆様に対し、 

詐欺被害に遭わないための対策、SNS型投資・ロマンス詐欺の手口、最近の特殊詐欺の手口、 

自分の騙されやすさの確認 について電話をかけさせていただいております。 

県民の皆様のご理解・ご協力をお願いします。 

  特殊詐欺被害防止コールセンター電話番号 ０８５２－６１－１１０１ 

  （※発信専用のため、折り返しかけても話し中となり、つながりません。） 
  
※注意事項※ 

 島根県警が実施するコールセンター事業では、 

 ＊通帳やキャッシュカードの暗証番号を確認することはありません！ 

 ＊金品・電子マネーカードを要求することはありません！ 

 ＊注意喚起の電話は『０８５２－６１－１１０１』が表示されます。 

  それ以外の電話番号（０１２０や０８００のフリーダイヤル）は、島根県警が実施する 

  コールセンター事業からの電話ではありません！！  
森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

美保関地区交通安全協会・松江市美保関地区交通安全対策協議会 

秋の全国交通安全運動【期間９月２１日～９月３０日】  
一斉街頭ＰＲ 

実施日時：９月２４日（火）７：３０～８：００ 

実施場所：中山・万原・森山（宇井） 

あいさつ運動（自転車マナーアップ街頭指導に合わせて） 

実施日時：９月２７日（金）８：００～８：３０ 

実施場所：美保関小学校前・美保関中学校前 

※役員・委員の方には、文書でご案内いたします。 

🌸こども教室活動日予定🌸 
 
９月 ９日（月） １０月 ７日（月） １１月１１日（月） １２月 ２日（月） 

  ３０日（月）    ２１日（月）    １８日（月）     ９日（月） 

    ２８日（月）    ２５日（月）    ２３日（月） 

二学期も元気に楽しく活動しましょう  

なつやすみ いきいき体験教室を開催しました！ 
 

 今年度も夏休み期間中に小学生対象の事業を行いました。 

午前中は夏休みの宿題に取り組み、お昼は食生活改善推進員 

さんに作っていただいた美味しいお昼ご飯を食べ、午後から 

松江水燈路に出す行灯づくりや和菓子づくり・お抹茶体験、 

組子細工体験や電気教室を行いました。 

また、８月４日（日）には「いかだづくりチャレンジ」を 

菅浦の海岸で行いました。 

 地域の皆様のご支援・ご協力により、こども達に様々な 

体験の場を提供出来ることに厚く御礼申し上げます。 
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美保関公民館 令和６年９月行事予定 
日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 日  16 月 敬老の日 

２ 月 
からだ元気塾 コール朝陽 移動図書 
あいさつ運動 17 火 

レインボークラブ いっぷくカフェ 包丁研ぎ 
健康相談 行政相談 

３ 火 レインボークラブ 18 水 オール美保関スマイル隊協力隊員の会 

４ 水  19 木 コール朝陽 

５ 木  20 金  

６ 金 出張スマホ教室 21 土  

７ 土  22 日 秋分の日 

８ 日  23 月 振替休日  断酒会 

９ 月 
からだ元気塾 コール朝陽  
こども教室スタッフ会 こども教室 24 火 出張スマホ教室 交通安全一斉街頭 PR 

10 火  25 水  

11 水  26 木 元気あっぷ講座 

12 木 
出張スマホ教室 すくのびサロン 
マリンハートフェスタ模擬店代表者会 27 金 美保関集団健診結果報告会 

13 金 健康出前講座（笹子） 28 土 片江のとんど 飾り袋づくり 

14 土 オール美保関スマイル隊協力隊員の会 29 日  

15 日  30 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

美保関町の人口と世帯数 
2024年 7月末現在 

人口 4,336人   世帯数 2,078世帯 
(前月比+2)     (前月比+7) 

いっぷくカフェのご案内 
 
日時  9月17日（火）10:00～12:00 

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 
 
☆包丁研ぎは2階調理室で行います。 

☆保健師さんによる健康相談が受けられます。 

（10:00～11:30） 

☆行政相談を図書室で行います。 

（10:00～11:30） 

9 月の移動図書館車巡回日 
 
日時 9月 02日（月）15:00～15:30 

※9月 16日（月）巡回はありません。 

場所 美保関公民館 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 
都田  茂  様（ 菅 浦 ）森脇 貴満 様（ 七 類 ） 
岡崎 万里子 様（ 七 類 ） 

（令和 6 年 7 月 9 日～令和 6 年 7 月 11 日受付分） 
 
先月号にて次のとおり誤りがありました。お詫びして訂正いたし
ます。 

井川 篤佳 様（菅浦）誤 → 井川 篤佳 様（笠浦）正 
 

美保関地区社会福祉協議会 

地域で広げようあいさつの輪 
9月のあいさつ運動は 9月 2日（月）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 


