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美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 

 
公民館 ホームページ・ＳＮＳのお知らせ 

・ホームページ     ・Twitter     ・Facebook 

 

美保関公民館や各種団体の事業、 

地域の情報などを投稿しています。 

 

文化部主催 講演会・視察研修「ヘルンとセツについて」 

ドラマ化実現に向けて話題となっている「ヘルンとセツ」について、講演会と視察研修の 
２回シリーズで学びます。①・②両方とも参加・またはどちらかのみの参加でも大丈夫です。
視察研修では、松江歴史館で開催中の「みんなの小学校 150年のあゆみ」も見学します。 
 

①講演会 
 日 時：9月 16日（土）10:00～11:30 
会 場：美保関公民館 大会議室 
演 題：「現代社会からみたラフカディオ・ハーンと小泉セツ」 
講 師：小泉八雲記念館 館長 小泉 凡 氏 
定 員：40名（先着順） 

 

②視察研修 
 日 時：9月 20日（水）10:00～15:30（集合 9:50 美保関公民館玄関前） 
見学先：小泉八雲記念館・小泉八雲旧居・松江歴史館 
行 程：10:00 美保関公民館出発 ➡ 10:30～12:00 小泉八雲記念館・小泉八雲旧居 

 ➡ 12:00～13:00 昼食（魚一 蓬莱吉日庵） ➡ 13:30～15:00 松江歴史館 
      ➡ 15:30 美保関公民館 
参加費：65歳以下の方：3,200円（入館料・昼食代） 
    65歳以上の方：2,300円（入館料・昼食代）※入館料、松江歴史館の企画展のみ 
定 員：20名（先着順） 
持ち物：65歳以上の方は、年齢が確認できるものをお持ちください。 

 
 
※申込み：9月 04日（月）より受付を開始します。（美保関公民館 ☎72-3624） 
     9月 12日（火）までにお申し込みください。 

マリンハートフェスタ in みほのせき 2023 実施決定！ 

実施日 11月 3日（金・祝）13:00～１６：００ 作品展示のみ 

実施日 1 1月 4日（土）９：００～14:30 

会 場 美保関公民館 美保関体育館 美保関総合運動公園他 

内 容 作品展示、模擬店、イベント（ステージイベント、スポーツ・健康イベント）など 

募 集 ・模擬店出店希望の方、個人で作品展示を希望の方は美保関公民館へご連絡ください。 

締め切り：模擬店出店 9月 6日（水） 作品展示：9月 8日（金） 

問合せ 美保関公民館 ℡72-3624 



 

美保関体育協会主催 第４９回美保関町ソフトボール大会のお知らせ 

スポーツの秋。交流と親睦を深めることを目的としてソフトボール大会を開催します。みん
なで楽しく心地よい汗を流しましょう。参加を希望される方は、10月 6日（金）までに美保関
体育協会各地区理事さんか美保関公民館へご連絡ください。 
 
◇日 時 10月 22日（日）開会式 7:50～（予備日なし） 
◇会 場 美保関総合運動公園多目的広場 
◇参加資格  高校生以上の美保関町に在住または勤務する方。 
◇理 事 ■千酌地区 大西  伸 ・堀井 淳志 ■片江地区  河本 智人 ・澤田 正巳 
     ■七類地区 森脇 浩司 ・作野 隆男 ■森山地区  野口  誠 ・門脇 誠生 
     ■福浦地区 花本   晃 ・宮本 慎吾 ■美保関地区 鷦鷯 善政 ・福間    治 

◇問合せ 事務局 美保関公民館（℡72－3624） 

 

公民館環境福祉部・健康まつえ 21美保関推進隊 共催 

 

 

第１回 日時：１０月４日（水）１４：００～１５：００ 

（１３：３０～受付・骨密度測定） 

講演：『骨粗しょう症について』 

講師：かわつ田中クリニック 院長 田中賢一郎 様 

※講演前に株式会社目久美の骨密度測定があります!! 

場 所 美保関公民館（万原） 参加費 無料 

申込み ９月２７日（水）までに美保関公民館(TEL：72-3624)へお申し込みください。 
 
◎第 2回 11月 22日（水）10:00～11:30『元気な骨を保つための運動』 
     講師：栢野和美さん 
     ※体を動かしますので、動きやすい服装でお越しください。 
◎第 3回 12月予定『元気な骨を保つための食事について」 

健康福祉講座『元気あっぷ講座』参加者募集！！
テーマ： 

元気な骨‼ 

3 回全て参加も、 

1 回のみの参加も OK！ 

公民館環境福祉部主催 

自然環境学習 『磯焼けのメカニズムを学ぶ』 
近年、沿岸漁業に大きな打撃を与えている磯焼け。この磯焼けのメカニズムを学び、身近な

海で何が起こっているのか一緒に考えてみませんか？ 

日 時：１０月６日（金）１４：００～１５：３０ 

場 所：美保関公民館（万原） 

講 師：水産振興協会と水産技術センターの職員 

参加費：無料 

申込み：９月２９日（金）までに 

美保関公民館（TEL：72-3624）へお申し込みください。 



駐在所からのお知らせ  還付金詐欺にあわない対策 
 
 ①ＡＴＭで還付金を受け取ることはできないことを知りましょう。 
 ②市役所等からの還付金に関する電話は、一度電話を切って、市役所に確認するように 
  しましょう。 
 ③「電話」「還付金（払戻金・過払金）」「ＡＴＭ」は還付金詐欺のキーワード。 
  このキーワードに心当たりがあれば、警察や家族に相談しましょう。 
 ④ＡＴＭの利用限度額を引き下げると、万が一だまされても被害を最小限に抑えること 
  ができます。 

森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

  

美保関町内の交通事故発生状況（令和 5年 1月～7月末現在）人身事故 0件 物損事故 54件 

美保関体育協会 健康出前講座のお知らせ 
「リンパマッサージとストレッチ体操」 

 
◇日時・会場：09月 07日（木）10:00～ 片江ふれあい会館 

  09月 14日（木）10:00～ 七類自治会館 
09月 28日（木）10:00～ 諸喰集会所 
10月 05日（木）10:00～ 北浦公民館 

      10月 26日（木）10:00～ 美保関文化交流館 ※いずれも１時間半程度 
      （森山地区は、宇井のなごやか寄り合い会で開催します。） 

◇参加費：無料 
◇講 師：AFAA認定インストラクター 米田直美さん 
◇問合せ：美保関体育協会 事務局（美保関公民館 TEL:72-3624） 

 
☆詳細は、該当の自治会に回覧するチラシをご覧ください。 

～文化庁補助事業～ 美保関地区伝統的建造物群保存対策調査 成果報告会 開催 
 
松江市では、美保関地区の伝統的建造物群保存地区検討のため、令和４年度より建造物の調査を

実施してきました。およそ２年間の調査によって判明した、美保関地区の建造物の特徴や文化財と
しての価値を、独立行政法人 国立文化財機構 奈良文化財研究所の専門家が解説します。 
 
□日時：９月７日（木）１９：００～２０：００ 
□場所：美保関文化交流館２階（美保関町美保関６６１） 
□申込：不要。入場無料。 
□主催：松江市文化スポーツ部文化財課 
□問合せ：℡（０８５２）５５－５９５６ 

無事故・無違反推進月間【期間：８月１日～９月３０日】実施中！ 
秋の全国安全運動【期間９月２１日～９月３０日】が始まります！ 

美保関地区では、以下の行事を実施予定です。交通安全にご協力をお願いいたします。 

実施日時 実施行事 実施場所 

９月２１日（水） 
７：３０～８：００ 

一斉街頭 PR 
中山・万原・ 
森山（宇井） 

９月２９日（金） 
８：００～８：３０ 

あいさつ運動 
（自転車マナーアップ街頭指導に合わせて） 

美保関小学校前 
美保関中学校前 

※役員・委員の方には、文書でご案内いたします。 

【美保関地区交通安全協会・松江市美保関地区交通安全対策協議会】 
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美保関公民館 令和５年９月行事予定 
日 曜

日 

行事等 日 曜

日 

行事等 

１ 金 美保神社氏子会 16 

17 

土 文化部講演会 美保神社氏子会 

２ 土 美保神社氏子会 17 日  

３ 日  18 月 敬老の日 

４ 月 
からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 
あいさつ運動 19 火 

レインボークラブ  いっぷくカフェ ミニコンサート 
包丁研ぎ 健康相談 行政相談 

５ 火 レインボークラブ 美保神社氏子会 20 水 文化部視察研修 

６ 水  21 木 交通安全一斉街頭 PR 松江絵手紙サークル 

７ 木 健康出前講座（片江） 22 金  

８ 金 美保神社氏子会 23 土 秋分の日 

９ 土 美保神社氏子会 24 日 ボート・カヌー体験 

10 日  25 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 断酒会 

11 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 26 火  

12 火 郵便局 美保神社氏子会 27 水  

13 水 マリンハートフェスタ模擬店代表者会 28 木 健康出前講座（諸喰） 

14 木 健康出前講座（七類） 29 金  

15 金 美保神社氏子会 30 土  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  
社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。   
井川 篤佳 様（ 笠 浦 ）森脇 直則 様（ 西法吉町 ） 

森脇  洋  様（ 境港市 ）森脇  律  様（   七類   ） 

(故)小林 三佳 様（ 菅 浦 ） 
（令和 5 年 6 月 26 日～令和 5 年 7 月 28 日受付分） 

美保関地区社会福祉協議会 

美保関町の人口と世帯数 
2023年 7月末現在 

人口 4,4５5人   世帯数 2,０89世帯 
(前月比＋2)     (前月比＋8) 

いっぷくカフェのご案内 
 
日時  9月19日（火）10：00～13：00 

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 
 

☆包丁研ぎは２階調理室で行います。 

☆保健師さんによる健康相談が受けられます。 

（10:00～11：30） 

☆行政相談を図書室で行います。（10:00～11：30） 

 

ミニコンサート ～Viva！クラリネット～  
クラリネットのミニコンサートを企画しました。
演奏は、平成 29年 6月の第 1回いっぷくカフェ 
でも演奏いただいた安部千菜さんです。 
いつものカフェ・タイムに素敵な音楽で楽しく 
交流しませんか？ 
皆様お誘い合わせのうえお出掛けください。 
   日 時 ９月１９日(火) 10:00から 20分程度 

   演奏者 安部千菜さん 

地域で広げようあいさつの輪 

９月のあいさつ運動は９月４日（月）です。

家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わし

ましょう。 

 

移動図書館は、松江市立図書館の 

リニューアル準備に伴い、 

8 月・9 月は巡回を休止します。 

10 月から巡回を再開する予定です。 


