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美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

美保関公民館環境福祉部・美保関地区社会福祉協議会・健康まつえ 21美保関推進隊 共催 

～大型貸切バスで行く～  健康ウォーキングのご案内  
山陰屈指の紅葉名所である「鰐淵寺」と、昔と今が残る町「木綿街道」を散策します。 
ぜひご参加ください！！ 
日 時 １１月１６日（水） ８：30～１６：30  ☆集合 8：２０ 美保関公民館（万原）玄関前 
行 程 ８：３0 美保関公民館 出発 → 10：０0～1０：３０ 鰐淵コミュニティセンター（鰐淵地区に

ついてのお話）→ 10：４５～１２：３０ 鰐淵寺（駐車場～鰐淵寺～浮浪の滝）→ 
12：５０～１３：４０ 昼食（いずも縁結び温泉ゆらり）→ １３：５０～１５：００ 木綿街道（岡茂
一郎商店醤油蔵見学、自由散策）→16：30 美保関公民館 着 
※木綿街道では岡茂一郎商店の醤油蔵を前半・後半の 2組に分かれて 20分程度見学します。 

持ち物 動きやすい恰好、帽子、飲み物、タオル 
参加費 3,０00円（昼食代、入山料、醤油蔵見学料）   定 員 18名 
申込み 10月３１日（月）から受付を開始します。（美保関公民館 ☎ ７２－３６２４） 

公民館環境福祉部主催 片江古道自然観察会 ～樹名板をつけよう！～ 
片江～森山を結ぶ片江古道は地元の人達等により再整備され、今年の 4 月に開通式が行われました。 

昔は生活道だったこの道には、先人たちの想いと豊かな自然があります。 

自然観察をしながら、樹名板をつけて自然に親しみませんか？ 
 

日 時 11 月 12 日（土） 10：00～12：00 

※順延日 11 月 15 日（火）同時刻 

集 合 片江古道入り口（片江） 受付 9：45～ 

内 容 自然観察をしながら、樹名板を取り付ける。 

講 師 エピオネイチャーガイドオフィス 代表 池田友紀さん 

参加費 無料   定 員 15 名程度 

持ち物 野外で活動できる服装、防寒着（マフラー、帽子等）、軍手、 

飲み物、雨具（合羽） 

確認事項 ・駐車場は ①片江漁港前 ②片江ふれあい会館 をご利用いただき、 

古道入口までは徒歩でお越しください。（徒歩 10 分程度） 

・方結神社のトイレを過ぎるとトイレはありません。 

必ず済ませてからご参加ください。 

申込み 11 月 2 日（水）までに、お申込みフォーム QR コード→→→ 

または美保関公民館へお申し込みください。（☎72-3624） 

協 力 ミホツ姫命稲穂の会、美保関で遊ぼう！プロジェクトチーム 
 ★ 

方結神社 

① ② 片江漁港 

 

10/16 に開催された 
美保関で遊ぼう！の 

参加者が作った名板を 
取り付けます！ 

マリンハートフェスタ inみほのせき 2022 

開催日 11月 6日（日）9:00～14:30（本年は日曜日のみの開催です） 
会 場 美保関公民館 美保関体育館 美保関総合運動公園他 
問合せ 美保関公民館 ℡72-3624 
 
☆詳しくは別紙チラシをご覧ください。 
※11 月 7 日（月）はマリンハートフェスタの振替のため美保関公民館事務室を閉鎖します。 

  ただし部屋の貸出しは通常通り行います。 



 

  

令和 4 年度 松江市公民館 松東ブロック学習発表会 

松東ブロック公民館の学習サークル教室等による発表会です。 

美保関からはステージ発表の部にコール朝陽の皆さんが、模擬店の部に千酌をくう会の 

皆さんが参加します。プログラム等詳細については別紙チラシをご覧ください。 

日 時 12 月 3 日（土）13:30～16:20 

会 場 松江市川津公民館 

問合せ 美保関公民館 ℡72-3624 

50 周年 湊・50(ご縁)交流フェスティバル 

主 催 隠岐航路七類港就航・境水道大橋開通 50 周年記念事業実行委員会 

日 時 11 月 27 日 （日） 10 時から 16 時まで 

場 所 メテオプラザ 七類 
内 容 午 前 オープニング 境港大漁太鼓 

【パネルディスカッション】松江市長、境港市長、隠岐の島町長、西ノ島町長、 

海士町長、知夫村長の 6 市町村長が未来を展望する。 
    午 後  隠岐民謡、関乃五本松節、境港鬼太郎音頭郷土芸能大会 

         井上千秋・奥田さやか・門脇大樹 

         今村じろう・さっちゃん 

    その他  お国自慢マルシェ  カニ汁、隠岐特産品ほか 

公民館環境福祉部・美保関地区社会福祉協議会・健康まつえ 21 美保関推進隊 共催  

健康福祉講座「元気あっぷ講座」 参加者募集！ 
第 3 回 生活習慣病予防講演会 

「生活習慣病とは？」「予防するためのポイント」な

ど生活習慣病に関する全般的なことをお話いただきま

す。第 3回シリーズの総括となる回です。 

働き盛りの方もこの機会にぜひご参加ください。 

日 時：12月 10日（土）14：00～15：30 

場 所：美保関公民館 大会議室 

演 題：健康寿命を延ばすための生活習慣とは？ 

講 師：並河内科クリニック 並河整先生 

定 員：50名（定員になり次第締め切りとします） 

申込み：11月 30日（水）までに美保関公民館へ 

お申し込みください。（☎ 72-3624） 

第２回ノルディックウォーキング 

≪再募集≫ 2本のポールを使って歩くので、膝

や腰が悪い人でもバランスのよい安定した歩行が

可能になります。一緒に公民館周辺や中海沿いを

歩きましょう！ 

日 時：11月 11日（金）10：00～12：00 

場 所：美保関公民館 

講 師：  

定 員：残り 15名程度 

持ち物：動きやすい恰好、飲み物 

※ポールは貸出可です 

申込み：11月 2日（水）までに美保関公民館へ 

お申し込みください。（☎ 72-3624） 

 テーマ : 生活習慣病予防  

赤い羽根共同募金のお願い ～令和 4 年 12 月 31 日（土）まで 

美保関公民館では、「ピンバッチ募金」を始めました。 

500 円以上の募金をしていただいた方に、 

募金の御礼としてピンバッチを 1 個差し上げます。 

皆様のご協力をよろしくお願いします。     【美保関地区社会福祉協議会】 

しまねっこピンバッチ 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させて 

いただく場合がございますのでご了承ください。 



駐在所からのお知らせ  

あなたの気付きが子供を守ります 
～１１月は児童虐待防止月間です～ 

 

        虐待かも…と思ったら、警察や児童相談所へ情報提供を 

       お願いします。 

        あなたの通告が子供の未来を守ります！ 

             緊急時は、１１０番へ！ 
        ご相談は、まずはお住まいの市町村の子育て相談窓口へ 
 

森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

  

美保関町内の交通事故発生状況（令和 4年 1月～9月末現在）人身事故 1件 物損事故 46件 

松江市文化財課から「美保関」古写真提供のお願い 
 
松江市文化財課では、美保関地区への伝統的建造物群保存地区制度の導入を目指し、まちなみと 

これを構成する建造物について、専門家による調査を行っています。 

この調査で、過去の美保関の姿を明らかにしたいと思いますので、古い写真等をお持ちでしたら 

お借りできませんでしょうか。お持ちの方がおられましたら、ご連絡いただきますようお願いいた 

します。  
 
 【提供いただきたいもの】 

・江戸時代から昭和時代にかけての美保関町美保関の古い地図や古い写真 
 
松江市文化財課歴史まちづくり係 電話（０８５２）５５－５９５６ 

 
 

・大会長感謝状  ※順不同 

 川本 文夫 様（片江） 中村 敏之 様（北浦） 

・（一社）松江市交通安全協会長・松江警察署長連名表彰状 

 井上 孝治 様（七類） 

川本 文夫 様 中村 敏之 様 井上 孝治 様 

高齢者の交通事故防止運動  11/11～11/20 までの 10 日間 

○高齢運転者の交通事故防止 

○高齢歩行者の安全確保 

○横断歩行者の保護と早めのライト点灯     

夜間外出するときは、反射材をつけましょう！  

【美保関地区交通安全協会・ 

松江市美保関地区交通安全対策協議会】 
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美保関公民館 令和４年１１月行事予定 

日 曜 行事等 日 曜 行事等 

１ 火 
レインボークラブ いっぷくカフェ 包丁研ぎ 
健康相談 行政相談 16 水 健康ウォーキング 自治連合会役員会 

２ 水  17 木 健康出前講座（菅浦） 

３ 木 文化の日 18 金 乳がん検診 

４ 金 マリンハートフェスタ準備 19 土  

５ 土 マリンハートフェスタ準備 20 日  

６ 日 マリンハートフェスタ in みほのせき 2022 21 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 移動図書 

７ 月 
事務室閉鎖   からだ元気塾 コール朝陽 
あいさつ運動 移動図書 22 火  

８ 火  23 水 勤労感謝の日 

９ 水 松江森林組合 24 木 健康出前講座（千酌） 

10 木 健康出前講座（森山） 松江絵手紙サークル 25 金  

11 金 健康福祉講座 26 土  

12 土 片江古道自然観察会 27 日 自治連合会研修会 

13 日  28 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 断酒会 

14 月 からだ元気塾 コール朝陽 こども教室 29 火 レインボークラブ 

15 火 レインボークラブ 反射材着用調査（七類） 30 水  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美保関町の人口と世帯数 
2022年 9月末現在 

人口 4,558人   世帯数 2,095世帯 
(前月比-6)      (前月比＋2) 

いっぷくカフェのご案内 
 
日時 11 月 1日（火）10:00～13:00        

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 
 
☆包丁研ぎは２階調理室で行います。 

☆保健師さんによる健康相談が受けられます。 

 （10:00～11:30） 

☆行政相談を図書室で行います。（10:00～11:30） 
☆千酌みそ加工グループの販売があります。 

１１月の移動図書館車巡回日 

日時  11 月 07 日（月）15:00～15:30 

   11 月 21 日（月）15:00～15:50 

場所 美保関公民館 

地域で広げようあいさつの輪 

１１月のあいさつ運動は１１月７日（月）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 
ありがとうございました。 
謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 

作野 努  様（七類） 
 

（令和 4 年 7 月 28 日～令和 4 年 8 月 29 日受付分） 

美保関地区社会福祉協議会 


