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美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 
美保関はたちの集い を開催しました。 

1 月 9 日(日)美保関公民館において、32 名の新成人が出席し美保関はたちの集いを開催しました。

式典では地域代表の方と美保関中学校時代の恩師の方からお祝いの言葉が述べられ、その後小・中学

校時代のスライドショーが上映されました。最後に新成人を代表して小坂すずさんが新成人誓いの言

葉を述べ閉会しました。式典後には久しぶりに会う友人や恩師と近況報告や記念撮影などをしてなご

やかなひと時を過ごしていました。 

はたちの集いに参加した感想を、小坂すずさんに寄稿していただきました！ 

 

高校を卒業し大学進学で初めて美保関町を離れる事になった。それと同時にコロナウイルスという

恐ろしい感染症が世界中に蔓延し、楽しい大学生活を夢見ていた私の生活は一変した。あれから二年

が経ち、今年ははたちの集いが開催された。今年度成人を迎えた美保関中卒業生達は男女関係なく特

別仲がいい美保関民。公民館の方や友達と協力し、スライドショーを制作し、はたちの集いがとても

待ち遠しかった。 

当日は中学校の恩師や地元の来賓の方も出席して下さり、晴れ着姿は美しく、またかっこよく変身

した同級生達も沢山出席してくれた。懐かしい話や、心に残るスピーチなど 1 時間ほどの集いだった

が忘れられない二十歳の思い出ができた。地元を離れ初めてわかった故郷の居心地の良さや、なまり

がたまらない温かく面白い美保関民の人達。自分が育った二十年はみんなに可愛がられ、大切にして

もらい、なんて幸せだっただろうと思った。見事に大人の仲間入りをさせてもらい、何事にも胸を張

って挑戦できるパワーを持ち続けていきたい。今までお世話になった沢山の人達に感謝し、これから

は私達が必ず感謝の恩返しをしていくので楽しみにしていてほしい。ありがとうございました。 



  

令和３年度 松江市地域体育協会連合会功労者表彰 

 

 

 

 

 

 

  

美保関体育協会 指導普及部長 

    山本 勝 様（惣津） 

松江市消防団表彰 

松江市消防団美保関方面団の下記の皆様が松江市消防団表彰を受賞されました。 

今後も地域防災のため、ご尽力いただきますようお願い申し上げます。 

美保関ニチレクボール交流大会 中止のお知らせ 
 ２月１３日（日）に開催を予定していました「美保関ニチレクボール交流大会」は、新型コロナウイルス

感染症の急激な拡大を鑑み、参加者の健康・安全を最優先とし、中止とすることといたしました。 

 ご理解の程、よろしくお願いいたします。 

永年にわたり、体育指導委員・スポーツ推進委員を 
歴任され、地域のスポーツ活動の普及・振興に尽力し 

貢献するとともに、美保関体育協会の運営の発展にも 
寄与された功績を称えられ受賞されました。 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させていただく 

場合がございますのでご了承ください。 

 

公民館ホームページのお知らせ 
公民館からの「お知らせ」や「最近の活動」などを掲載しています。公民館たよりもご覧になれます。 

◎右記のQRコードを読み込むか、インターネットで  美保関公民館    とご検索ください。 

市長表彰（15年）                   敬称略 

所 属 氏 名 所 属 氏 名 

笠浦班 松本 理 宇井班 吉田 順 

北浦班 小泉拓也 宇井班 森脇耕一郎 

片江班 川本純弥 宇井班 松本 謙 

片江班 松本誠司 福浦班 宮本功太 

団長表彰（10年）                   敬称略 

所 属 氏 名 所 属 氏 名 

笠浦班 坂口 清 雲津班 花井正輝 

笠浦班 浜中宏典 万原班 梅木 徹 

片江班 森 尚貴 下宇部尾班 福田 誠 

惣津班 田子俊信 宇井班 武田絋幸 

美保関班 松本龍彦 福浦班 花本和幸 

雲津班 石倉隆弘  

 



駐在所からのお知らせ 

          積雪・凍結時の運転 には気をつけましょう！！ 

・「急」のつく運転は厳禁 

 積雪・凍結時は横滑りを起こしやすいので、ハンドルやブレーキ操作を行う時は特に注意しましょう。 

・スピードダウンの徹底と十分な車間距離の保持 

 積雪・凍結を予想し、普段よりも長めの車間距離を保ち、路面に応じた安全速度で走行しましょう。 
 

積雪・凍結時の運転～交通事故防止のポイント～ 

①「急」のつく運転は厳禁           ④夜間や早朝時の運転に注意 

②スピードダウンの徹底と十分な車間距離の保持 ⑤車道を歩く歩行者に注意 

③橋の上や日陰などでの凍結に注意       ⑥出かける前には道路や交通情報を確認 
 

    森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

         

美保関町内の交通事故発生状況（令和 3年 1月～12月末現在）人身事故 2件 物損事故 96件 

 注意！ 

気をつけましょう 

ドローンの規制について（令和３年１２月防衛省の通知） 
 

高尾山航空自衛隊レーダー基地周辺及び宇井の高尾分屯基地の周囲３００メートルの範囲は、

法律に基づくドローンなど小型無人機の飛行禁止区域です。 

 飛行させる場合は、国土交通大臣の許可、承認が必要です。違反すると警察官等による安全確

保措置や最大懲役１年又は罰金５０万円の罰則が適用されます。 

演題 ご存じですか？「軽度認知障害（MCI）」 

講師 島根県立大学看護栄養学部看護学科 老年看護学 荒木 さおり 先生 
 

福 祉 講 演 会 を 開 催 し ま し た ！ 

1月 18日（火）、講師に島根県立大学の荒木さおり先生をお招きし、「認知症」をテーマに講演会を

開催しました。 

荒木先生からは、認知症の種類や老化による物忘れと認知症による物忘れの違い、認知症の一歩手

前の状態である「軽度認知障害（MCI）」について、脳トレの効果などお話いただいた後、簡単にでき

る脳トレを教えていただきました。 

 

 

認知症は誰でもなる可能性があり、「こうすれば絶対

に認知症にはならない」というものは残念ながらあり

ませんが、発症を遅らせたり認知機能を改善させたり

するために生活習慣の改善や日常の中で楽しく脳を鍛

えることが大切ということを教えていただきました。 

 
みんなで脳トレ ～軍手を使って指と頭の運動～ 
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美保関公民館 令和４年２月行事予定 

日 曜

日 

行事等 日 曜

日 

行事等 

１ 火 レインボークラブ 包丁研ぎ 15 火 レインボークラブ 人権教育小中一貫活動 

２ 水

ん 

松江西高校入学試験準備 16 

 

 

水  

３ 木 松江西高校入学試験 17 木 ジュニアリーダー研修打合せ会 

４ 金  18 金  

５ 土  19 土  

６ 日  20 日 福浦地区防災研修会 

７ 月 
あいさつ運動 コール朝陽 からだ元気塾 
こども教室 移動図書 21 月 コール朝陽 からだ元気塾 こども教室 移動図書 

８ 火  22 火  

９ 水 民生児童委員・福祉推進員合同研修会 23 水 天皇誕生日  

10 木 絵てがみサークル 24 木  

11 金 建国記念の日  25 金 地区社協ボランティア部会 

12 土  26 土 松東ブロックジュニアリーダー研修 

13 日 中海少年野球団 27 日  

14 月 コール朝陽 からだ元気塾 こども教室 28 月 コール朝陽 からだ元気塾 こども教室 断酒会 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。 

謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 

 

石倉 司 様（雲津）   井川 恒夫 様（菅浦） 

山本 勝 様（惣津） 

（令和 3 年 11 月 20 日～令和 3 年 12 月 27 日受付分） 

美保関地区社会福祉協議会 

美保関町の人口と世帯数 
202１年 12月末現在 

人口 4,６64人   世帯数 2,10０世帯 
(前月比－15)    (前月比−10) 

２月の移動図書館車巡回日 

日時  2 月 07 日（月）15:00～15:30 

   2 月 21 日（月）15:00～15:50 

場所 美保関公民館 

『 いっぷくカフェ 』中止のお知らせ 

先月号で掲載しておりました、２月１日（火）の 

いっぷくカフェは、新型コロナウイルス感染拡大

防止のため中止となりました。 

併せて、健康相談・行政相談も中止です。 

なお、包丁研ぎは行います。（10時～14時） 

地域で広げようあいさつの輪 

2 月のあいさつ運動は 2 月 7 日（月）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 


