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美保関公民館たより 
〒690-1313 松江市美保関町下宇部尾 556-1 TEL 0852-72-3624  FAX 0852-72-2321 

                                          E-mail m-kyo@mable.ne.jp 

 

 

※美保関公民館の主催・共催事業等で撮影した写真を広報誌・ホームページ等で使用させていただく 

場合がございますのでご了承ください。 

 

公民館ホームページのお知らせ 

公民館からの「お知らせ」や「最近の活動」などを掲載しています。公民館たよりもご覧になれます。 

◎右記のQRコードを読み込むか、インターネットで  美保関公民館    とご検索ください。 

まちづくり講演会 
少子高齢化の中でも元気できらりと光るまちづくり、20 年、30 年後を見据えた次代の担い手が

誇りを持って住み続けることができるまちづくりのため令和 4 年度末を目標に新しいまちづくり計

画を立てることとなりました。（自治連、まちづくり協議会、地区社協、公民館運協合同） 

計画立案に先立ち、ともに歩み発展してきた境港市の伊達市長をお招きし、境港側から見た美保関

町のあるべき姿や期待することについてお話を伺ってから取り組もうということになり、下記のとお

り講演会を開催いたします。 

 

日 時  1月 29日（土）13:00～14:30 

会 場  美保関公民館 大会議室 

演 題  仮称「境港と美保関町のこれからのまちづくりについて」 

講 師  境港市長 伊達 憲太郎 氏 

定 員  70名（定員になり次第締め切りとします） 

申込み  1月 21日（金）までに美保関公民館へお申込みください。℡72－3624 

共 催  美保関公民館 美保関町自治連合会 美保関町まちづくり協議会  

美保関地区社会福祉協議会  

お願い  当日は、感染症予防のためマスクを着用してください。 
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福祉講演会 開催のお知らせ 【演題】 ご存じですか？「軽度認知障害(MCI)」 

今年度の福祉講演会は「認知症」がテーマです。ご自身やご家族が最近もの忘れが多くなり、「もしかして

認知症？」と思ったことはありませんか？加齢によるもの忘れと認知症によるもの忘れは違います。今回の講

演会では、認知症の早期発見や予防についてお話いただきます。ぜひご参加ください。 

日 時 1 月 18 日（火）14：00～15：30 

会 場 美保関公民館 大会議室 

講 師 島根県立大学出雲キャンパス 荒木さおり先生 

定 員 50 名（定員になり次第締め切りとします） 

内 容 ・認知症の早期発見について  ・認知症の予防もしくは MCI からの改善について 

・軽度認知障害（MCI）について  ・みんなで脳トレ    ※内容は変更する場合があります。 

申込み 1 月 12 日（水）までに美保関公民館へご連絡ください。（TEL：72-3624） 

共 催 美保関公民館環境福祉部・美保関地区社会福祉協議会・美保関地区高齢者クラブ連合会 

美保関ニチレクボール交流大会 参加者募集 
 冬季の運動不足の解消とスポーツを通した交流を目的として、下記のとおりニチレクボール交流大

会を開催します。ニチレクボールは簡単に出来るニュースポーツです。お誘い合わせご参加ください。 

 

◇日  時  2月１３日（日） 開会式 8：50～ 競技 9:00～12:00 

◇会  場  美保関体育館 

◇ﾁｰﾑ編成  3名 1チームで編成してください。（年齢・性別不問） 

◇内  容  2チームが、標的に向かってそれぞれのボールを投げ合い、 

標的により近付けることによって得点を競うゲームです。 

◇募  集  ２４チーム（先着順） 

◇申込み  ２月 3日(木)までに美保関公民館・各地区体協理事へお申込みください。 

◇主  催  美保関体育協会・美保関公民館 

◇問合せ  美保関公民館 TEL72－3624 FAX72－2321 

      こども教室の活動日予定        

１月１７日（月）   ２月 ７日（月） ２１日（月）   ３月 ７日（月） 

   ２４日（月）      １４日（月） ２８日（月）     １４日（月） 

   ３１日（月） 

 

 加齢？ 

 認知症？ 

三学期も元気に楽しく活動しましょう     

美保関地域青少年育成連絡協議会からのお知らせ 
 
美保関地域青少年育成連絡協議会では、美保関小学校・美保関中学校の保護者の方の意見、 

要望等を把握し、活動に反映させることを目的とし、アンケート調査を実施しております。 
ご協力の程、よろしくお願いいたします。 
 
◆回答方法  学校を通じて配布したアンケート用紙からご回答ください。 

（調査票での回答の他にインターネットによる回答も出来ます。） 
 
◆調査期間  令和３年１２月１５日（水）～令和４年１月１６日（日） 

 



駐在所からのお知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    森山駐在所℡72-2304 千酌駐在所℡75-0352 

         

美保関町内の交通事故発生状況（令和 3年 1月～11月末現在）人身事故 2件 物損事故 87件 

  受賞 おめでとうございます！ 

（一財）全日本交通安全協会会長表彰  

・交通栄誉章「緑十字銅賞」表彰（優良運転者） 

   松本 生子 様（惣津） 

多年にわたり自動車の運転を通じ交通事故

の防止と交通秩序の確立に貢献された功績を

評価され、受賞されました。 

 

 

 

 

松江市交通安全総決起大会功労者表彰 

・大会長感謝状 

   永田 和久 様（森山） 

・松江警察署長・（一社）松江市交通安全協会長連名感謝状 

   永田 明義 様（宇井） 

・（一社）松江市交通安全協会長・松江警察署長連名表彰状  

   仁宮 治紀 様（森山） 

 

美保関地区交通安全協会・美保関地区交通安全対策協議会 
8月 1日から 9月 30日までの 2ヶ月間取り組んだ結果、 

昨年度に引き続き Bグループ（14地区）において努力賞を受賞しました。 

  飲酒運転根絶作戦実施中！ （実施期間：12月 1日～1月 31日）  

「飲んだら乗らない！」「乗るなら飲まない！」「乗るなら飲ませない！」 

飲酒運転は人の命を奪う危険な重大犯罪です！絶対にやめましょう。 

美保関地区交通安全協会・松江市美保関地区交通安全対策協議会 

 

１月１０日は１１０番の日 

 

緊急の 

事件事故 

すぐ１１０番 

緊急でない相談などは 

警察相談電話 ♯９１１０  

 または 

最寄りの警察署・交番・駐在所へ 

相談してください。 

みんな覚えてね！！ 

１ いち早く 

１ 急がず、あわてず 

０ 冷静に！ 

仁宮 治紀 様 永田 和久 様 永田 明義 様 
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美保関公民館 令和４年１月行事予定 

日 曜

日 

行事等 日 曜

日 

行事等 

１ 土 元日  年末年始休館日（１月３日まで） 16 日  

２ 日  17 月 
コール朝陽 からだ元気塾 こども教室 
あいさつ運動 

３ 月  18 火 レインボークラブ 福祉講演会 

４ 火 事務室閉鎖 19 水  

５ 水 仕事始め 20 木 松江市公民館運営協議会連合会研修会（くにびきメッセ） 

６ 木  21 金  

７ 金 レインボークラブ 22 土 松江市市民憲章かるた中央大会（松江市総合体育館） 

８ 土  23 日  

９ 日 美保関はたちの集い 24 月 
コール朝陽 からだ元気塾 こども教室 
断酒会 移動図書 

10 月 成人の日  移動図書なし 25 火  

11 火 ジュニアリーダー研修打合せ会 26 水 美保関町グラウンドゴルフ協会 

12 水  27 木 
宇井グラウンドゴルフ協会 
ジュニアリーダー研修打合せ会 

13 木 
絵てがみサークル 市民憲章かるた大会練習 
交通安全広報車 PR 28 金  

14 金  ２９ 土 まちづくり講演会 

１５ 土  ３０ 日  

   31 月 コール朝陽 からだ元気塾 こども教室 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉協議会への寄付の御礼 

下記の皆様からご寄付をいただきました。 

ありがとうございました。 

謹んで故人のご冥福をお祈りいたします。 
 
余村 義治 様（笠浦）     井上 誠  様（七類） 

船越 勇人 様（西川津町） 山根 博子 様（菅浦） 

福間 芳江 様（美保関） 

（令和 3年 10月 15日～令和 3年 11月 19日受付分） 

美保関地区社会福祉協議会 

美保関町の人口と世帯数 
202１年 1１月末現在 

人口 4,６７９人   世帯数 2,1１０世帯 
(前月比－８)      (前月比−２) 

１月の移動図書館車巡回日 

日時  1 月 24 日（月）15:00～15:50 

※1 月 10 日（月）巡回はありません。 

場所 美保関公民館 

『 いっぷくカフェ 』1月はお休みします。 

次回は 2月です。 

日時 2月 1日（火）10:00～13:00 

場所 美保関公民館 

内容 コーヒー・紅茶・抹茶（お菓子付き） 

☆行政相談を図書室で行います。（10:00～11:30） 

☆包丁研ぎは２階調理室で行います。 

☆保健師による健康相談を行います。（10:00～11:30） 

地域で広げようあいさつの輪 

1 月のあいさつ運動は 1 月 17 日（月）です。家庭・地域・学校で元気なあいさつを交わしましょう。 


